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Lauf zwischen den Meeren 2012: 
Der Countdown läuft – 500 von 600 
Staffelplätzen sind vergeben 
 

Wer beim Lauf zwischen den Meeren noch einen der 

begehrten Staffelplätze ergattern möchte, sollte sich 

beeilen. Zum 18. Januar 2012 haben sich genau 500 

Teams für den Staffellauf von Husum nach Damp 

angemeldet.  

 

Hamburg, 18. Januar 2012 Gerade einmal 59 Tage hat es 

gedauert, bis die ersten 500 von 600 Staffelplätze beim Lauf 

zwischen den Meeren 2012 vergeben waren. Für die restlichen 

100 freien Staffelplätze zeigt jetzt ein Countdown auf 

www.laufzwischendenmeeren.de den aktuellen Meldestand. 

„500 Meldungen in einem so kurzen Zeitraum – das ist 

überwältigend und neuer Rekord. Ich gehe davon aus, dass wir 

im Februar alle 600 Staffelplätze vergeben haben“, sagt Ulrike 

Dallmann, Leiterin des Veranstaltungsmanagements der Damp 

Gruppe. „Die Nachfrage an Staffelplätzen ist deutlich höher als 

die angebotenen Staffelplätze. Seit bestehen des Laufes ist die 

Zahl der Meldungen stetig gestiegen. Während zur Premiere 

des Staffellaufs von Husum nach Damp 2006 gerade einmal 

87 Staffeln starteten, gingen im vergangenen Jahr 572 Teams 

an den Start.“ 
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„Der Lauf zwischen den Meeren ist ein in Deutschland 

einzigartiges Laufevent, das schon längst kein Geheimtipp 

mehr ist“, weiß Laufsportexperte und Organisator des Laufs 

zwischen den Meeren, Rainer Ziplinsky. „Aufgrund des hohen 

logistischen Aufwands sind wir in der Teilnehmerzahl nach 

oben begrenzt. Immerhin laufen rund 6.000 Athletinnen und 

Athleten einmal quer durch Schleswig-Holstein und müssen 

nach ihrem Streckenabschnitt wieder an den Ausgangspunkt 

zurück gebracht werden.“ 

 

Lauf zwischen den Meeren 2012 jetzt bei Facebook 

Der Lauf zwischen den Meeren ist seit Jahresanfang mit einer 

Seite bei Facebook vertreten. Aktuelle Informationen, 

Interaktionen der Läuferinnen und Läufer sowie diverse 

Aktionen für die „Fans“ sollen die Wartezeit bis zum Start des 

Laufs zwischen den Meeren verkürzen. Zu finden ist die Seite 

unter www.facebook.com/laufzwischendenmeeren. 

 

Über den Lauf zwischen den Meeren 
Die Damp Gruppe veranstaltet am 2. Juni 2012 bereits zum siebten Mal den 
Lauf zwischen den Meeren mit tatkräftiger Unterstützung von Zippel‘s 
Läuferwelt aus Kiel. Bei dem Staffellauf quer durch Schleswig-Holstein zählt 
neben der Individualleistung auch die Gemeinschaftsleistung der 600 Teams 
aus dem Breiten- und Spitzensport. Die Läufer starten in Husum an der 
Nordsee. Auf der 97,3 Kilometer langen Strecke über Wittbek, Hollingstedt, 
Dannewerk, Jagel, Fahrdorf, Fleckeby, Gammelby, Gut Hemmelmark und 
Waabs finden sich zahlreiche Zuschauer und Laufsportbegeisterte ein, um 
die Läufer anzufeuern. Das Ziel ist der Strand im Ostseebad Damp.  
 
Weitere Informationen unter www.laufzwischendenmeeren.de 
 

Über die Damp Gruppe 
„Gesundheit aus einer Hand für die Menschen im Norden“ – seit über 30 
Jahren bietet die Damp Gruppe übergreifende Gesundheitsdienstleistungen 
an. Heute ist die Damp Gruppe mit elf Kliniken der Akut- und 
Rehabilitationsmedizin, dem Deutschen Zentrum für Präventivmedizin sowie 
mehreren ambulanten Rehabilitations- und medizinischen 
Versorgungszentren der größte private Gesundheitsdienstleister im Norden. 
Mit 2.653 Betten in der Akutmedizin und 1.492 Betten in der 
Rehabilitationsmedizin ist die Damp Gruppe kompetenter Ansprechpartner 
für nahezu jedes Krankheitsbild. Die Gruppe erwirtschaftete 2010 mit ihren 
Gesellschaften einen Jahresumsatz von rund 500 Mio. Euro. 
Vorstandsvorsitzender der Damp Holding AG ist Dr. Carl Hermann Schleifer. 
 
Weitere Informationen unter www.damp.de 


