Eine Veranstaltung der Damp Gruppe

Lauf zwischen den Meeren 2012/02

Liebe Lauferinnen und Laufer,

noch 114 Tage — dann startet der Lauf zwischen den Meeren 2012! Anbei senden wir Euch aktuelle
Informationen zum 7. Staffellauf von Husum nach Damp.

3, 2, 1, - vorbei! 600 Staffeln haben gemeldet — gerade einmal 81 Tage hat es gedauert, bis 600
Staffeln fir den Lauf zwischen den Meeren gemeldet haben. Damit ist das Laufevent so frih wie nie zuvor
ausgebucht. Am 2. Juni 2012 werden bei dem einzigartigen Staffellauf rund 6.000 L&auferinnen und Laufer
Schleswig-Holstein von Husum nach Damp durchqueren — und lhr seid dabei! Weitere Informationen und die
aktuelle Presse-Information unter www.laufzwischendenmeeren.de

Noch 113 Tage bis zum Start — Auf der Website www.laufzwischendenmeeren.de zeigt ein Countdown ab
sofort die verbleibenden Tage bis zum Start am 2. Juni 2012.

Gewinnspiel: Mitlaufer fur offizielle ,,LZDM-Staffel“ gesucht! — fir alle, die sich nicht mehr
rechtzeitig fur den Lauf zwischen den Meeren anmelden konnten, gibt es eine gute Nachricht. Wir suchen fir
unsere offizielle ,LZDM-Staffel” noch Mitlaufer. Teilnahmebedingungen und néhere Informationen dazu unter
www.laufzwischendenmeeren.de. Also, gerne weitersagen...

Lauf zwischen den Meeren auf Facebook — aktuelle Informationen, Interaktionen der Lauferinnen und
Laufer sowie diverse Aktionen fir die ,Fans” bzw. Gruppenmitglieder verkirzen die Wartezeit bis zum Start. Zu
finden ist die Facebook-Seite unter www.facebook.com/laufzwischendenmeeren.

Far Fragen und Anregungen schreibt uns eine E-Mail an laufzwischendenmeeren@damp.de

Euer Lauf-zwischen-den-Meeren-Team

Uber den Lauf zwischen den Meeren

Die Damp Gruppe veranstaltet am 2. Juni 2012 bereits zum siebten Mal den Lauf zwischen den Meeren mit
tatkraftiger Unterstiitzung von Zippel's Lauferwelt aus Kiel. Bei dem Staffellauf quer durch Schleswig-Holstein
zahlt neben der Individualleistung auch die Gemeinschaftsleistung der 600 Teams aus dem Breiten- und
Spitzensport. Die Laufer starten in Husum an der Nordsee. Auf der 97,3 Kilometer langen Strecke Uber
Wittbek, Hollingstedt, Dannewerk, Jagel, Fahrdorf, Fleckeby, Gammelby, Gut Hemmelmark und Waabs finden
sich zahlreiche Zuschauer und Laufsportbegeisterte ein, um die Laufer anzufeuern. Das Ziel ist der Strand im
Ostseebad Damp.

Service

Diese E-Mail erhalten alle, die sich bei unserem Newsletter oder als Staffellauf-Teilnehmer angemeldet haben.
Wenn Du unseren Newsletter kiinftig nicht mehr erhalten méchten dann schreibe uns eine kurze E-Mail an
newsletter-abmeldung@damp.de.

Anregungen oder Kritik direkt an laufzwischendenmeeren@damp.de
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