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1. 267 DWAG Windrunners 05:22:54

Staffelzeiten: 00:35:50 h, 00:32:49 h, 00:38:19 h, 00:30:26 h, 00:33:11 h
00:25:38 h, 00:31:02 h, 00:33:48 h, 00:29:59 h, 00:31:57 h

2. 287 LG Zippels -  Runaways 05:46:23
Staffelzeiten: 00:39:21 h, 00:34:59 h, 00:38:46 h, 00:33:34 h, 00:31:40 h

00:29:02 h, 00:35:34 h, 00:38:04 h, 00:34:06 h, 00:31:21 h

3. 223 wie geht es - das Magazin das läuft 1 05:54:29
Staffelzeiten: 00:38:53 h, 00:34:31 h, 00:39:53 h, 00:34:44 h, 00:37:43 h

00:29:13 h, 00:36:27 h, 00:37:42 h, 00:30:08 h, 00:35:20 h

4. 216 Sport-Club Itzehoe 1 05:59:01
Staffelzeiten: 00:37:26 h, 00:38:14 h, 00:41:06 h, 00:39:17 h, 00:31:50 h

00:30:06 h, 00:39:28 h, 00:34:39 h, 00:35:12 h, 00:31:46 h

5. 152 SV Enge-Sande I 06:10:00
Staffelzeiten: 00:42:48 h, 00:37:54 h, 00:42:10 h, 00:37:01 h, 00:37:19 h

00:30:56 h, 00:35:20 h, 00:40:03 h, 00:32:30 h, 00:34:02 h

6. 480 Kenias letzte Reserve I 06:13:19
Staffelzeiten: 00:42:41 h, 00:38:47 h, 00:39:45 h, 00:39:37 h, 00:35:39 h

00:34:02 h, 00:34:51 h, 00:40:17 h, 01:07:43 h,  h

7. 119 SpezPiRgt 164 NF I 06:17:54
Staffelzeiten: 00:49:24 h, 00:36:10 h, 00:41:23 h, 00:38:50 h, 00:34:19 h

00:36:25 h, 00:39:40 h, 00:38:02 h, 00:29:51 h, 00:33:54 h

8. 268 BERELAS IT 06:26:51
Staffelzeiten: 00:42:58 h, 00:39:26 h, 00:42:12 h, 00:35:38 h, 00:37:14 h

00:33:29 h, 00:40:21 h, 00:39:57 h, 00:38:23 h, 00:37:16 h

9. 224 Borener SV 06:29:44
Staffelzeiten: 00:44:20 h, 00:42:28 h, 00:46:43 h, 00:36:45 h, 00:38:29 h

00:35:19 h, 00:35:30 h, 00:43:24 h, 00:34:13 h, 00:32:40 h

10. 206 Fördefreunde 06:38:25
Staffelzeiten: 00:39:34 h, 00:44:16 h, 00:44:53 h, 00:40:04 h, 00:37:10 h

00:40:13 h, 00:39:46 h, 00:40:03 h, 00:38:15 h, 00:34:16 h

11. 351 Schwarz.Rot.Bunt - TSV Hürup 06:38:30
Staffelzeiten: 00:43:04 h, 00:41:20 h, 00:44:18 h, 00:41:44 h, 00:41:25 h

00:37:17 h, 00:36:49 h, 00:41:01 h, 00:39:17 h, 00:32:20 h

12. 288 LG Zippels - Runaways 06:41:03
Staffelzeiten: 00:46:01 h, 00:39:42 h, 00:45:09 h, 00:40:11 h, 00:40:21 h

00:35:36 h, 00:36:41 h, 00:44:28 h, 00:33:43 h, 00:39:15 h

13. 582 BSG Berliner Feuerwehr Staffel 1 06:41:34
Staffelzeiten: 00:45:34 h, 00:42:23 h, 00:45:44 h, 00:40:52 h, 00:41:30 h

00:34:06 h, 00:36:17 h, 00:40:36 h, 00:36:06 h, 00:38:31 h

14. 22 Team Holländers Hof 06:45:19
Staffelzeiten: 00:44:37 h, 00:42:14 h, 00:48:14 h, 00:42:40 h, 00:35:10 h

00:34:24 h, 00:39:16 h, 00:42:58 h, 00:37:13 h, 00:38:36 h

15. 584 Bewegungsfreunde Hamburg 06:48:20
Staffelzeiten: 00:45:42 h, 00:41:07 h, 00:43:22 h, 00:43:19 h, 00:40:06 h

00:35:11 h, 00:38:58 h, 00:46:42 h, 00:35:15 h, 00:38:43 h

16. 140 LAV Husum 06:49:00
Staffelzeiten: 00:45:24 h, 00:47:20 h, 00:43:13 h, 00:40:43 h, 00:43:05 h

00:41:22 h, 00:37:07 h, 00:37:33 h, 00:35:39 h, 00:37:39 h

17. 570 NAK Roadrunners 06:50:14
Staffelzeiten: 00:42:40 h, 00:47:22 h, 00:42:47 h, 00:41:50 h, 00:42:09 h

00:38:35 h, 00:40:31 h, 00:44:37 h, 00:32:29 h, 00:37:18 h
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18. 331 MTSV Hohenwestedt 06:50:36

Staffelzeiten: 00:43:06 h, 00:41:12 h, 00:44:50 h, 00:40:40 h, 00:42:16 h
00:37:31 h, 00:41:27 h, 00:42:46 h, 00:35:22 h, 00:41:30 h

19. 121 SV Enge-Sande II 06:50:53
Staffelzeiten: 00:46:47 h, 00:44:14 h, 00:48:22 h, 00:38:04 h, 00:37:02 h

00:37:40 h, 00:38:38 h, 00:45:31 h, 00:36:28 h, 00:38:11 h

20. 654 TIGER TEAM 06:52:33
Staffelzeiten: 00:48:06 h, 00:39:56 h, 00:48:21 h, 00:40:13 h, 00:39:03 h

00:36:00 h, 00:40:11 h, 00:43:27 h, 00:42:42 h, 00:34:39 h

21. 240 Die Minentaucher 06:53:04
Staffelzeiten: 00:39:56 h, 00:44:44 h, 00:48:28 h, 00:43:16 h, 00:43:24 h

00:32:21 h, 00:40:48 h, 00:43:47 h, 00:36:58 h, 00:39:26 h

22. 182 Airbus Design 2 Run 06:54:19
Staffelzeiten: 00:50:16 h, 00:45:00 h, 00:51:26 h, 00:41:14 h, 00:40:10 h

00:33:53 h, 00:37:09 h, 00:46:17 h, 00:33:16 h, 00:35:43 h

23. 191 FRENCH TOUCH 07:03:09
Staffelzeiten: 00:49:07 h, 00:43:03 h, 00:38:29 h, 00:50:08 h, 00:42:35 h

00:39:54 h, 00:45:31 h, 00:43:42 h, 00:39:51 h, 00:30:53 h

24. 662 SpVgg Borbelsby 07:03:15
Staffelzeiten: 00:47:10 h, 00:42:21 h, 00:45:41 h, 00:42:27 h, 00:44:59 h

00:38:12 h, 00:43:58 h, 00:45:50 h, 00:36:12 h, 00:36:30 h

25. 151 SV Enge-Sande 1. Damen 07:05:17
Staffelzeiten: 00:51:32 h, 00:45:11 h, 00:51:11 h, 00:42:55 h, 00:45:03 h

00:32:52 h, 00:37:26 h, 00:42:47 h, 00:37:33 h, 00:38:52 h

26. 148 Lauftreff Jübek Speed 07:06:30
Staffelzeiten: 00:39:50 h, 00:42:53 h, 00:47:28 h, 00:50:01 h, 00:38:17 h

00:39:58 h, 00:43:54 h, 00:49:31 h, 00:38:12 h, 00:36:31 h

27. 245 Lubinus 07:06:33
Staffelzeiten: 00:47:11 h, 00:45:31 h, 00:49:01 h, 00:44:57 h, 00:38:47 h

00:34:03 h, 00:42:27 h, 00:47:55 h, 00:37:48 h, 00:38:56 h

28. 660 SV Fleckeby 1 07:08:01
Staffelzeiten: 00:50:45 h, 00:46:19 h, 00:48:26 h, 00:41:35 h, 00:41:35 h

00:43:10 h, 00:37:19 h, 00:50:09 h, 00:34:56 h, 00:33:52 h

29. 641 C2CSub7 07:09:16
Staffelzeiten: 00:45:37 h, 00:41:41 h, 00:45:48 h, 00:48:57 h, 00:43:44 h

00:32:54 h, 00:42:48 h, 00:57:41 h, 00:35:45 h, 00:34:25 h

30. 120 SpezPiRgt 164 NF II 07:11:33
Staffelzeiten: 00:48:15 h, 00:50:46 h, 00:44:47 h, 00:40:22 h, 00:41:29 h

00:38:35 h, 00:43:52 h, 00:47:01 h, 00:38:24 h, 00:38:07 h

31. 410 Hans Wagner Running Team 07:12:25
Staffelzeiten: 00:45:35 h, 00:42:32 h, 00:59:36 h, 00:46:37 h, 00:40:41 h

00:31:33 h, 00:36:13 h, 00:46:19 h, 00:40:12 h, 00:43:13 h

32. 555 Team Marineflieger 07:14:05
Staffelzeiten: 00:46:46 h, 00:44:10 h, 00:49:21 h, 00:39:52 h, 00:39:31 h

00:45:25 h, 00:40:19 h, 00:44:03 h, 00:46:13 h, 00:38:28 h

33. 479 Kenias letzte Reserve II 07:14:56
Staffelzeiten: 00:47:06 h, 00:39:28 h, 00:48:32 h, 00:50:44 h, 00:46:17 h

00:35:09 h, 00:37:14 h, 00:48:28 h, 00:39:14 h, 00:42:51 h

34. 451 1001 Strecken 07:15:50
Staffelzeiten: 00:51:08 h, 00:45:16 h, 00:52:20 h, 00:45:09 h, 00:40:57 h

00:32:05 h, 00:46:06 h, 00:46:27 h, 00:40:51 h, 00:35:35 h
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35. 441 DINOS vom Stein 07:20:14

Staffelzeiten: 00:50:38 h, 00:45:12 h, 00:49:27 h, 00:45:44 h, 00:41:30 h
00:35:17 h, 00:45:03 h, 00:51:27 h, 00:36:56 h, 00:39:05 h

36. 42 Anderßen Yachting AH Baufinanz 07:22:03
Staffelzeiten: 00:50:43 h, 00:43:13 h, 00:55:22 h, 00:40:33 h, 00:45:13 h

00:42:52 h, 00:41:56 h, 00:47:20 h, 00:37:31 h, 00:37:24 h

37. 201 Speed Up 07:22:54
Staffelzeiten: 00:50:59 h, 00:44:34 h, 00:51:29 h, 00:47:05 h, 00:44:00 h

00:40:30 h, 00:38:11 h, 00:44:40 h, 00:39:29 h, 00:42:01 h

38. 158 SV Enge-Sande III 07:24:44
Staffelzeiten: 00:49:21 h, 00:48:59 h, 00:54:57 h, 00:45:35 h, 00:44:50 h

00:36:56 h, 00:38:40 h, 00:47:09 h, 00:41:28 h, 00:36:54 h

39. 514 SASOL Germany Team 1 07:26:54
Staffelzeiten: 00:54:20 h, 00:48:41 h, 00:52:03 h, 00:38:44 h, 00:39:18 h

00:37:11 h, 00:45:25 h, 00:48:40 h, 00:39:37 h, 00:43:01 h

40. 345 LG StA Kiel 07:27:04
Staffelzeiten: 00:51:17 h, 00:48:20 h, 00:51:59 h, 00:46:30 h, 00:40:55 h

00:40:34 h, 00:47:00 h, 00:46:57 h, 00:37:40 h, 00:35:58 h

41. 578 Heideexpress Bomlitz 07:27:38
Staffelzeiten: 00:52:01 h, 00:45:40 h, 00:48:03 h, 00:44:19 h, 00:38:00 h

00:49:06 h, 00:42:25 h, 00:56:29 h, 00:35:40 h, 00:36:00 h

42. 26 Team Dirkshof 07:30:11
Staffelzeiten: 00:58:52 h, 00:38:13 h, 00:48:50 h, 00:40:47 h, 00:41:08 h

00:39:29 h, 00:51:09 h, 00:51:50 h, 00:39:12 h, 00:40:45 h

43. 290 DRF Stiftung Luftrettung gemeinnützige AG 1 07:31:01
Staffelzeiten: 00:44:25 h, 00:44:00 h, 00:45:57 h, 00:50:21 h, 00:39:29 h

00:46:36 h, 00:48:51 h, 00:50:02 h, 00:32:04 h, 00:49:20 h

44. 129 VR Bank Nord 1 07:32:18
Staffelzeiten: 00:55:04 h, 00:54:12 h, 00:54:11 h, 00:39:47 h, 00:44:53 h

00:35:02 h, 00:51:16 h, 00:50:38 h, 00:32:42 h, 00:34:38 h

45. 455 Möllner SV 07:32:38
Staffelzeiten: 01:32:44 h, 00:55:55 h, 00:46:59 h, 00:39:43 h, 02:49:16 h

00:48:03 h,  h,  h,  h,  h

46. 213 LHT Highflyers 1 07:32:58
Staffelzeiten: 00:52:14 h, 00:40:51 h, 01:02:15 h, 00:47:17 h, 00:45:10 h

00:37:58 h, 00:39:15 h, 00:53:09 h, 00:40:06 h, 00:34:47 h

47. 322 Schleswig-Holstein Netz 4 07:33:20
Staffelzeiten: 00:55:44 h, 00:44:18 h, 00:48:15 h, 00:43:37 h, 00:52:24 h

00:37:47 h, 00:41:39 h, 00:45:23 h, 00:38:35 h, 00:45:43 h

48. 175 Justiz Flensburg 07:34:22
Staffelzeiten: 00:51:56 h, 00:39:36 h, 00:55:12 h, 00:44:24 h, 00:44:20 h

00:35:39 h, 00:40:30 h, 00:46:30 h, 00:53:21 h, 00:42:59 h

49. 18 Bürgerwindpark Löwenstedt 07:36:02
Staffelzeiten: 00:58:53 h, 00:46:31 h, 00:54:47 h, 00:43:35 h, 00:39:40 h

00:35:49 h, 00:41:58 h, 00:49:13 h, 00:41:30 h, 00:44:10 h

50. 7 VR Bank Schleswig-Mittelholstein 07:36:14
Staffelzeiten: 00:41:31 h, 00:36:43 h, 00:56:00 h, 00:58:44 h, 00:47:06 h

00:43:25 h, 00:45:06 h, 00:59:50 h, 00:32:30 h, 00:35:24 h

51. 450 Hanse-Runners 07:36:43
Staffelzeiten: 00:50:56 h, 00:46:18 h, 00:57:03 h, 00:42:15 h, 00:46:42 h

00:43:42 h, 00:43:28 h, 00:46:43 h, 00:39:00 h, 00:40:40 h
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52. 159 SV Enge-Sande IV 07:38:55

Staffelzeiten: 00:58:29 h, 01:39:31 h, 00:46:01 h, 02:00:53 h, 00:46:46 h
00:43:10 h, 00:44:08 h,  h,  h,  h

53. 225 Borener SV - Damen 07:39:03
Staffelzeiten: 00:52:32 h, 00:49:29 h, 00:55:56 h, 00:47:36 h, 00:51:39 h

00:38:55 h, 00:44:21 h, 00:43:55 h, 00:36:02 h, 00:38:44 h

54. 319 Schleswig-Holstein Netz 1 07:40:37
Staffelzeiten: 00:47:04 h, 00:50:21 h, 00:46:45 h, 00:42:11 h, 00:42:17 h

00:40:01 h, 00:44:45 h, 00:57:55 h, 00:42:46 h, 00:46:35 h

55. 550 PAEX 1 07:40:56
Staffelzeiten: 00:50:52 h, 00:54:37 h, 00:53:47 h, 00:45:25 h, 00:48:09 h

00:36:26 h, 00:43:12 h, 00:45:37 h, 00:40:29 h, 00:42:25 h

56. 384 CAU Kiel 07:41:59
Staffelzeiten: 00:53:21 h, 00:43:38 h, 00:48:04 h, 00:40:45 h, 00:45:31 h

00:50:40 h, 00:42:46 h, 00:44:16 h, 00:46:46 h, 00:46:16 h

57. 219 AVS Itzehoe 07:42:50
Staffelzeiten: 00:54:14 h, 00:46:13 h, 00:46:47 h, 00:42:24 h, 00:44:26 h

00:38:53 h, 00:48:29 h, 00:48:59 h, 00:45:59 h, 00:46:31 h

58. 217 Sport-Club Itzehoe 2 07:43:27
Staffelzeiten: 00:53:21 h, 00:44:47 h, 00:58:06 h, 00:42:12 h, 00:42:25 h

00:39:29 h, 00:50:01 h, 00:57:14 h, 00:36:45 h, 00:39:12 h

59. 231 SG DESIGNA and Friends 07:43:56
Staffelzeiten: 00:50:18 h, 00:45:08 h, 00:56:21 h, 00:48:11 h, 00:44:45 h

00:41:01 h, 00:50:12 h, 00:48:10 h, 00:42:10 h, 00:37:44 h

60. 199 Selbstläufer 07:44:27
Staffelzeiten: 00:57:12 h, 00:41:31 h, 00:50:24 h, 00:43:43 h, 02:05:36 h

00:49:20 h, 00:40:17 h, 00:56:28 h,  h,  h

61. 109 VR Bank Westküste 07:47:02
Staffelzeiten: 01:08:05 h, 00:50:56 h, 01:06:10 h, 00:42:35 h, 00:40:57 h

00:51:47 h, 00:35:57 h, 00:41:51 h, 00:33:46 h, 00:35:02 h

62. 249 TuS Jevenstedter Jungs 07:47:59
Staffelzeiten: 00:55:44 h, 00:39:56 h, 00:51:24 h, 00:46:03 h, 00:48:54 h

00:37:44 h, 00:50:02 h, 00:53:49 h, 00:46:24 h, 00:38:02 h

63. 212 Sanitätsunterstützungszentrum Kiel 07:49:12
Staffelzeiten: 00:56:58 h, 00:48:53 h, 00:51:43 h, 00:43:34 h, 00:45:20 h

00:49:48 h, 00:42:38 h, 00:53:25 h, 00:41:56 h, 00:35:03 h

64. 232 Verwaltungsgerichte Schleswig 07:49:30
Staffelzeiten: 00:49:40 h, 01:01:55 h, 00:55:55 h, 00:46:26 h, 00:46:04 h

00:39:19 h, 00:44:37 h, 00:52:11 h, 00:35:40 h, 00:37:47 h

65. 506 AGGRO Ellerhoop 07:50:51
Staffelzeiten: 00:50:17 h, 00:50:22 h, 00:56:44 h, 00:44:14 h, 00:47:55 h

00:44:47 h, 00:50:22 h, 00:47:49 h, 00:41:06 h, 00:37:19 h

66. 73 Högel Runnings 1 07:51:21
Staffelzeiten: 00:56:24 h, 00:43:36 h, 00:56:04 h, 00:48:24 h, 00:48:12 h

00:49:13 h, 00:37:10 h, 00:51:53 h, 00:37:34 h, 00:42:55 h

67. 102 Crossfit Flensburg 1 07:52:06
Staffelzeiten: 00:50:02 h, 00:48:00 h, 00:56:53 h, 01:02:41 h, 00:49:41 h

00:38:12 h, 00:40:15 h, 00:48:06 h, 00:40:03 h, 00:38:18 h

68. 497 NAKletics 07:52:09
Staffelzeiten: 00:53:06 h, 00:46:38 h, 00:57:46 h, 00:49:15 h, 00:42:22 h

00:42:26 h, 00:41:49 h, 00:42:36 h, 00:54:58 h, 00:41:18 h
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69. 21 Tim Carstensen 1 07:52:19

Staffelzeiten: 00:46:42 h, 00:46:44 h, 00:47:15 h, 00:48:18 h, 00:47:46 h
00:47:03 h, 00:46:13 h, 00:46:44 h, 00:48:11 h, 00:47:28 h

70. 620 Klaus-Harms-Schule 1 07:52:27
Staffelzeiten: 00:54:50 h, 00:45:02 h, 01:00:47 h, 00:38:32 h, 00:38:25 h

00:40:15 h, 01:01:49 h, 00:50:53 h, 00:47:25 h, 00:34:32 h

71. 465 Fugro Germany 1 07:53:38
Staffelzeiten: 00:43:48 h, 00:51:06 h, 00:44:45 h, 00:37:03 h, 01:03:15 h

00:51:24 h, 00:50:09 h, 00:50:33 h, 00:37:33 h, 00:44:07 h

72. 307 Stapelholm-Schule Erfde 07:55:03
Staffelzeiten: 00:46:15 h, 00:50:09 h, 01:36:04 h, 00:45:20 h, 00:46:48 h

00:46:09 h, 00:49:31 h, 00:50:40 h, 00:44:12 h,  h

73. 680 Team Laufrausch Oldenburg 1 07:55:48
Staffelzeiten: 00:53:32 h, 00:46:06 h, 00:54:01 h, 00:58:06 h, 00:41:53 h

00:39:59 h, 00:51:40 h, 00:53:20 h, 00:37:43 h, 00:39:32 h

74. 371 VoPo 2 07:56:12
Staffelzeiten: 01:03:50 h, 00:54:26 h, 00:48:56 h, 00:40:51 h, 00:45:52 h

00:39:27 h, 00:54:20 h, 00:47:38 h, 00:45:09 h, 00:35:48 h

75. 97 SH Landesforsten AöR 07:56:36
Staffelzeiten: 00:57:00 h, 00:51:59 h, 00:55:43 h, 00:45:02 h, 00:49:35 h

00:51:47 h, 00:34:31 h, 00:47:02 h, 00:38:18 h, 00:45:41 h

76. 203 TBD 07:56:47
Staffelzeiten: 00:57:30 h, 00:48:46 h, 00:57:22 h, 00:43:05 h, 00:48:34 h

00:41:48 h, 00:50:06 h, 00:50:45 h, 00:39:32 h, 00:39:22 h

77. 108 LaufLok NF 07:56:52
Staffelzeiten: 00:55:57 h, 00:51:49 h, 00:53:42 h, 00:51:00 h, 00:39:34 h

00:42:31 h, 00:41:43 h, 00:47:04 h, 00:51:30 h, 00:42:07 h

78. 574 SV Schwansen 07:57:20
Staffelzeiten: 00:58:56 h, 00:42:50 h, 00:48:29 h, 00:50:38 h, 00:47:42 h

00:43:17 h, 00:39:18 h, 00:53:46 h, 00:45:07 h, 00:47:20 h

79. 50 Immelmänner 1 07:58:28
Staffelzeiten: 01:04:30 h, 00:45:16 h, 00:54:09 h, 00:48:22 h, 00:49:05 h

00:46:20 h, 00:46:34 h, 00:45:04 h, 00:38:06 h, 00:41:06 h

80. 343 GMSH 07:59:22
Staffelzeiten: 00:50:14 h, 00:55:05 h, 00:49:17 h, 00:45:31 h, 00:43:38 h

00:51:34 h, 00:42:10 h, 00:49:06 h, 00:45:47 h, 00:47:03 h

81. 104 Sautrupp 07:59:32
Staffelzeiten: 00:50:30 h, 00:49:11 h, 00:53:20 h, 00:51:43 h, 00:46:35 h

00:41:05 h, 00:45:54 h, 00:56:37 h, 00:44:37 h, 00:40:04 h

82. 473 ALDI Bargteheide 1 08:00:15
Staffelzeiten: 00:53:49 h, 00:51:13 h, 00:57:05 h, 00:36:52 h, 00:35:43 h

00:44:56 h, 00:44:47 h, 01:02:45 h, 00:50:08 h, 00:43:01 h

83. 256 KPMG AG Wirtschaftsprüfungsgesellschaft 1 08:00:55
Staffelzeiten: 01:00:14 h, 00:47:16 h, 00:58:12 h, 00:48:02 h, 00:46:57 h

00:42:33 h, 00:47:22 h, 00:42:45 h, 00:36:58 h, 00:50:42 h

84. 659 Jogg Norris 08:02:08
Staffelzeiten: 00:54:44 h, 00:48:27 h, 01:43:27 h, 00:43:38 h, 00:43:10 h

01:41:52 h, 01:26:54 h,  h,  h,  h

85. 354 Sportzentrum Uni Kiel 08:02:34
Staffelzeiten: 00:56:02 h, 00:48:53 h, 00:48:24 h, 00:48:29 h, 00:43:49 h

00:52:52 h, 00:48:06 h, 00:52:04 h, 00:42:21 h, 00:41:38 h
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86. 169 Diako Allstars 1 08:03:06

Staffelzeiten: 01:07:38 h, 00:53:50 h, 00:57:33 h, 00:51:26 h, 00:46:20 h
00:34:56 h, 00:39:11 h, 00:53:35 h, 00:41:20 h, 00:37:22 h

87. 457 GE Healthcare 08:03:06
Staffelzeiten: 00:54:42 h, 00:51:08 h, 00:57:18 h, 00:51:56 h, 00:48:00 h

00:46:26 h, 00:45:02 h, 00:45:33 h, 00:38:16 h, 00:44:50 h

88. 187 DasTeamDasMirPersönlichAmBestenGefällt 08:03:39
Staffelzeiten: 00:56:13 h, 00:48:38 h, 00:47:09 h, 00:48:32 h, 00:40:04 h

00:45:07 h, 00:48:20 h, 00:56:28 h, 00:44:00 h, 00:49:12 h

89. 372 SSG-Itzehoe 1 08:03:51
Staffelzeiten: 01:01:06 h, 00:45:31 h, 00:54:37 h, 00:45:41 h, 00:48:53 h

00:42:20 h, 00:50:47 h, 00:48:47 h, 00:48:04 h, 00:38:09 h

90. 134 OLG 08:04:09
Staffelzeiten: 00:50:29 h, 00:45:53 h, 00:48:20 h, 00:44:05 h, 01:03:21 h

00:44:56 h, 00:43:54 h, 00:55:42 h, 00:40:46 h, 00:46:47 h

91. 581 BSG Berliner Feuerwehr Saffel 2 08:04:46
Staffelzeiten: 00:45:55 h, 00:49:56 h, 00:51:45 h, 00:47:04 h, 01:39:57 h

00:45:53 h, 00:46:04 h, 00:54:38 h, 00:43:38 h,  h

92. 595 Schneller als die Nachbarn 08:05:04
Staffelzeiten: 00:54:43 h, 00:47:51 h, 00:54:30 h, 00:40:29 h, 01:36:35 h

00:46:52 h, 00:59:47 h, 00:37:45 h, 00:46:35 h,  h

93. 283 Gemeinde Langwedel 1 08:05:43
Staffelzeiten: 01:16:53 h, 00:54:04 h, 00:52:49 h, 00:45:10 h, 00:43:53 h

00:36:13 h, 00:46:34 h, 00:44:00 h, 00:39:26 h, 00:46:46 h

94. 69 WEA Service Nord GmbH 1 08:05:55
Staffelzeiten: 00:54:53 h, 00:46:35 h, 00:54:27 h, 00:52:05 h, 00:46:29 h

00:49:10 h, 00:43:11 h, 00:58:06 h, 00:40:31 h, 00:40:33 h

95. 375 BiBeKu 2 08:05:58
Staffelzeiten: 00:58:34 h, 00:53:07 h, 01:03:34 h, 00:40:27 h, 00:57:34 h

00:35:07 h, 00:49:27 h, 00:47:33 h, 00:37:10 h, 00:43:30 h

96. 215 Dragons 08:06:01
Staffelzeiten: 00:48:31 h, 00:51:54 h, 01:03:47 h, 00:49:47 h, 00:32:45 h

00:56:12 h, 00:52:39 h, 00:42:56 h, 00:42:46 h, 00:44:49 h

97. 176 TSV Kropp 08:07:08
Staffelzeiten: 00:51:33 h, 00:51:22 h, 00:53:01 h, 00:56:10 h, 00:51:19 h

00:46:14 h, 00:40:18 h, 00:49:37 h, 00:42:25 h, 00:45:15 h

98. 373 SSG-Itzehoe 2 08:07:25
Staffelzeiten: 01:01:46 h, 00:50:33 h, 00:59:16 h, 00:49:56 h, 00:40:14 h

00:34:35 h, 00:47:53 h, 01:02:27 h, 00:44:22 h, 00:36:28 h

99. 85 GP JOULE 08:08:07
Staffelzeiten: 02:49:41 h, 00:51:31 h, 00:46:00 h, 00:44:45 h, 00:42:31 h

00:50:05 h, 00:46:23 h, 00:37:15 h,  h,  h

100. 442 HASEN vom Stein 08:08:25
Staffelzeiten: 00:49:25 h, 00:51:14 h, 01:11:59 h, 00:47:54 h, 00:38:58 h

00:40:21 h, 00:54:15 h, 00:46:59 h, 00:44:41 h, 00:42:43 h

101. 498 Balu und seine Crew 08:09:34
Staffelzeiten: 00:51:20 h, 00:44:33 h, 00:52:24 h, 00:49:37 h, 00:36:26 h

00:49:17 h, 00:59:18 h, 00:52:29 h, 00:55:30 h, 00:38:44 h

102. 255 Feldkamp Runners 08:09:34
Staffelzeiten: 00:56:30 h, 00:45:09 h, 00:56:29 h, 00:47:24 h, 00:47:29 h

00:50:18 h, 00:47:10 h, 00:51:22 h, 00:36:58 h, 00:50:50 h
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103. 475 Westberg 08:09:38

Staffelzeiten: 00:52:33 h, 00:48:11 h, 00:48:05 h, 00:58:10 h, 00:49:26 h
00:41:01 h, 00:43:01 h, 01:43:11 h, 00:46:04 h,  h

104. 421 DOMCURA 08:10:00
Staffelzeiten: 02:46:03 h, 00:48:31 h, 00:53:36 h, 00:39:44 h, 00:54:57 h

01:30:56 h, 00:36:15 h,  h,  h,  h

105. 71 Vestas 08:10:11
Staffelzeiten: 00:59:43 h, 00:53:44 h, 00:53:18 h, 00:44:40 h, 00:47:35 h

00:43:48 h, 00:55:33 h, 00:51:00 h, 00:43:57 h, 00:36:57 h

106. 229 Lürssen-Kröger Werft 1 08:11:27
Staffelzeiten: 00:59:24 h, 00:56:15 h, 00:54:31 h, 00:51:51 h, 00:50:03 h

00:37:30 h, 00:48:25 h, 00:49:00 h, 00:45:53 h, 00:38:41 h

107. 53 Bregning Boys 08:11:36
Staffelzeiten: 00:58:36 h, 00:47:47 h, 01:00:05 h, 00:43:18 h, 00:48:36 h

00:41:40 h, 00:47:30 h, 00:49:36 h, 00:41:09 h, 00:53:23 h

108. 381 Kiel Oncology Network 1 08:11:40
Staffelzeiten: 00:56:16 h, 00:48:27 h, 00:52:13 h, 00:50:27 h, 00:56:32 h

00:51:45 h, 00:41:34 h, 00:51:58 h, 00:41:17 h, 00:41:15 h

109. 302 Wir schützen Schleswig-Holsteins Küsten 08:11:43
Staffelzeiten: 00:56:31 h, 01:04:14 h, 00:52:41 h, 00:46:47 h, 00:42:02 h

00:36:51 h, 00:46:01 h, 01:02:35 h, 00:43:03 h, 00:41:03 h

110. 173 Die mit dem Fliewatüüt 08:11:44
Staffelzeiten: 00:59:27 h, 01:42:51 h, 00:49:43 h, 00:41:44 h, 00:48:54 h

00:58:27 h, 00:46:50 h, 00:41:25 h, 00:42:29 h,  h

111. 226 Borener SV - Die Zweite 08:11:45
Staffelzeiten: 00:59:38 h, 00:54:25 h, 01:01:39 h, 00:38:54 h, 00:52:44 h

00:37:21 h, 00:52:34 h, 00:55:30 h, 00:39:07 h, 00:39:58 h

112. 259 Ausbildungszentrum Uboote 08:11:47
Staffelzeiten: 00:40:57 h, 00:54:01 h, 00:52:49 h, 01:04:02 h, 00:49:08 h

00:45:05 h, 00:40:34 h, 00:52:51 h, 00:54:30 h, 00:37:53 h

113. 317 Fahrenkrug und Friends 08:11:49
Staffelzeiten: 00:53:58 h, 00:50:04 h, 00:56:57 h, 00:45:08 h, 00:39:18 h

00:43:57 h, 00:50:52 h, 01:00:44 h, 00:39:25 h, 00:51:31 h

114. 257 Bechtle Hamburg/Kiel 08:11:57
Staffelzeiten: 00:49:12 h, 01:03:51 h, 00:50:25 h, 00:44:20 h, 00:47:19 h

00:47:10 h, 00:48:23 h, 00:49:23 h, 00:55:21 h, 00:36:37 h

115. 312 CSI Westcoast 1 08:12:15
Staffelzeiten: 00:56:25 h, 00:48:14 h, 00:56:00 h, 00:44:53 h, 00:44:15 h

00:53:36 h, 00:48:38 h, 00:53:19 h, 00:45:55 h, 00:41:05 h

116. 311 Kanalratten 08:12:19
Staffelzeiten: 00:55:11 h, 00:46:46 h, 00:50:36 h, 00:52:43 h, 00:48:40 h

00:41:06 h, 00:49:12 h, 00:49:39 h, 00:57:49 h, 00:40:44 h

117. 294 Geestrunners Beringstedt 1 08:12:40
Staffelzeiten: 00:54:28 h, 00:52:19 h, 00:56:16 h, 00:42:55 h, 00:49:23 h

00:44:58 h, 00:53:35 h, 00:50:22 h, 00:42:04 h, 00:46:25 h

118. 649 Goltofter Asphaltspalter 08:12:43
Staffelzeiten: 01:05:17 h, 00:53:48 h, 00:59:23 h, 00:56:49 h, 00:44:42 h

00:36:25 h, 00:58:27 h, 00:54:33 h, 00:31:15 h, 00:32:08 h

119. 460 lastorder 08:13:01
Staffelzeiten: 00:53:41 h, 00:50:55 h, 01:03:50 h, 00:51:20 h, 00:48:57 h

00:38:07 h, 00:47:44 h, 00:53:49 h, 00:42:35 h, 00:42:08 h
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120. 208 Uni Kinderklinik Kiel UKSH 1 08:13:06

Staffelzeiten: 00:55:18 h, 00:43:07 h, 01:00:59 h, 00:48:33 h, 00:54:22 h
00:46:54 h, 00:51:27 h, 00:47:23 h, 00:44:33 h, 00:40:35 h

121. 269 Humboldt-Schule Kiel 08:13:25
Staffelzeiten: 01:00:22 h, 00:54:17 h, 00:59:43 h, 00:51:39 h, 00:41:07 h

00:43:53 h, 00:47:11 h, 00:52:34 h, 00:35:15 h, 00:47:29 h

122. 330 Rescue Team Waldeck 08:13:45
Staffelzeiten: 00:46:03 h, 01:02:14 h, 00:51:11 h, 00:50:24 h, 00:53:26 h

00:45:17 h, 00:44:15 h, 00:48:39 h, 00:47:30 h, 00:44:51 h

123. 243 LLURunner 08:14:26
Staffelzeiten: 01:10:54 h, 00:48:12 h, 00:56:49 h, 00:44:32 h, 00:51:17 h

00:38:59 h, 00:42:06 h, 00:44:41 h, 00:43:30 h, 00:53:29 h

124. 344 Bauzentrum Zerssen 08:14:32
Staffelzeiten: 00:56:52 h, 00:51:22 h, 00:49:37 h, 00:55:01 h, 00:51:51 h

00:48:28 h, 00:41:40 h, 00:59:25 h, 00:37:06 h, 00:43:14 h

125. 485 OF PPM Rising Stars 08:14:43
Staffelzeiten: 00:55:03 h, 00:53:32 h, 00:45:50 h, 00:51:16 h, 00:44:47 h

00:48:24 h, 00:45:12 h, 00:50:43 h, 00:56:50 h, 00:43:11 h

126. 357 Oerlikon Neumag 08:14:45
Staffelzeiten: 00:53:46 h, 00:45:12 h, 01:00:35 h, 00:57:16 h, 00:44:57 h

00:40:16 h, 00:51:58 h, 00:51:10 h, 00:40:56 h, 00:48:45 h

127. 427 Hundertzehenläufer 08:15:37
Staffelzeiten: 01:03:42 h, 00:54:56 h, 00:59:11 h, 00:45:32 h, 00:52:23 h

00:41:02 h, 00:52:08 h, 00:44:59 h, 00:46:54 h, 00:34:54 h

128. 562 Megatourteam 08:15:44
Staffelzeiten: 00:57:26 h, 01:04:47 h, 00:51:31 h, 00:47:08 h, 00:45:17 h

00:56:30 h, 00:42:26 h, 00:53:54 h, 00:32:45 h, 00:44:05 h

129. 160 Danfoss Silicon Power GmbH 2 08:15:50
Staffelzeiten: 00:49:22 h, 00:42:45 h, 00:56:08 h, 00:47:05 h, 00:50:41 h

00:48:25 h, 00:51:03 h, 00:46:40 h, 00:51:10 h, 00:52:35 h

130. 230 UKSH Innere Punkt Punkt Punkt läuft 08:15:59
Staffelzeiten: 00:55:46 h, 00:41:36 h, 00:55:34 h, 00:45:49 h, 00:45:58 h

01:02:46 h, 00:44:11 h, 00:46:49 h, 00:52:25 h, 00:45:10 h

131. 377 DB Adler 1835 08:16:00
Staffelzeiten: 00:44:57 h, 00:53:36 h, 01:00:03 h, 00:50:11 h, 00:45:09 h

00:49:59 h, 00:56:37 h, 00:51:15 h, 00:41:58 h, 00:42:19 h

132. 609 Stiftung Louisenlund 1 08:16:27
Staffelzeiten: 00:56:43 h, 00:43:51 h, 00:54:59 h, 00:50:41 h, 00:47:27 h

00:44:32 h, 00:54:59 h, 00:56:53 h, 00:43:37 h, 00:42:51 h

133. 646 Eichhörnchen 08:16:33
Staffelzeiten: 01:02:37 h, 00:47:18 h, 00:54:51 h, 00:56:56 h, 00:46:55 h

00:43:21 h, 00:42:03 h, 00:53:57 h, 00:40:26 h, 00:48:13 h

134. 261 Ingenieurteam Trebes 08:16:36
Staffelzeiten: 00:59:35 h, 00:52:19 h, 01:02:51 h, 00:39:01 h, 00:38:09 h

00:34:14 h, 01:00:31 h, 00:54:55 h, 00:48:17 h, 00:46:49 h

135. 425 ADAC Straßenwacht - die gelben Engel 08:16:40
Staffelzeiten: 01:00:25 h, 00:53:00 h, 01:09:47 h, 00:44:27 h, 00:45:12 h

00:45:13 h, 00:46:59 h, 00:48:58 h, 00:41:05 h, 00:41:39 h

136. 181 Airbus BSG 1 Bremen 08:17:42
Staffelzeiten: 00:52:10 h, 01:04:55 h, 00:52:07 h, 00:44:17 h, 00:50:19 h

00:45:15 h, 00:53:34 h, 00:52:21 h, 00:39:33 h, 00:43:17 h
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137. 44 TSV Goldebek Herren 08:18:03

Staffelzeiten: 00:45:10 h, 00:50:58 h, 00:58:22 h, 00:52:57 h, 01:02:30 h
00:40:57 h, 00:43:04 h, 00:58:05 h, 00:42:28 h, 00:43:38 h

138. 112 Kreisverwaltung Schleswig-Flensburg 1 08:18:13
Staffelzeiten: 00:57:15 h, 00:59:59 h, 01:03:42 h, 00:51:52 h, 00:41:40 h

00:42:40 h, 00:48:50 h, 00:52:13 h, 00:42:07 h, 00:37:59 h

139. 554 LAC Spenge 08:18:34
Staffelzeiten: 00:54:27 h, 00:55:34 h, 00:47:08 h, 00:53:15 h, 00:44:18 h

00:43:20 h, 00:47:32 h, 00:56:36 h, 00:47:00 h, 00:49:29 h

140. 241 Bosch Sicherheitssysteme 1 08:18:43
Staffelzeiten: 01:06:03 h, 00:44:42 h, 00:51:08 h, 00:54:34 h, 00:53:31 h

00:41:14 h, 00:41:45 h, 00:58:44 h, 00:46:22 h, 00:40:45 h

141. 30 Langsam aber zielstrebig 08:18:49
Staffelzeiten: 00:50:44 h, 00:50:52 h, 00:52:34 h, 00:53:07 h, 00:48:42 h

00:46:23 h, 00:44:56 h, 00:52:43 h, 00:41:25 h, 00:57:29 h

142. 507 Fitness-Lauftreff Kattendorf 1 08:19:29
Staffelzeiten: 01:02:40 h, 00:47:02 h, 00:55:33 h, 00:43:53 h, 00:48:49 h

00:44:42 h, 00:55:58 h, 00:55:00 h, 00:41:44 h, 00:44:13 h

143. 661 SV Fleckeby 2 08:19:29
Staffelzeiten: 00:55:45 h, 00:48:50 h, 00:53:50 h, 00:47:28 h, 00:53:51 h

00:51:37 h, 00:36:31 h, 01:02:55 h, 00:33:58 h, 00:54:48 h

144. 401 hardcoralle 08:19:34
Staffelzeiten: 01:04:15 h, 00:44:07 h, 00:50:10 h, 00:53:31 h, 00:48:52 h

00:49:29 h, 00:54:36 h, 00:52:34 h, 00:39:28 h, 00:42:36 h

145. 253 team baucenter GmbH & Co. KG 1 08:19:42
Staffelzeiten: 01:00:04 h, 00:47:26 h, 00:57:15 h, 00:53:20 h, 00:43:27 h

00:42:37 h, 00:50:51 h, 00:56:37 h, 00:43:19 h, 00:44:50 h

146. 204 Wide Body und trotzdem schnell 08:19:54
Staffelzeiten: 01:02:23 h, 00:47:11 h, 00:54:23 h, 00:54:47 h, 00:51:22 h

00:55:40 h, 00:51:54 h, 00:48:44 h, 00:40:07 h, 00:33:28 h

147. 395 Software// User 08:20:15
Staffelzeiten: 00:43:30 h, 00:49:27 h, 00:47:14 h, 00:55:55 h, 00:58:37 h

00:49:54 h, 00:42:55 h, 01:02:05 h, 00:45:07 h, 00:45:34 h

148. 292 Städtische Frauenklinik Kiel 1 08:20:22
Staffelzeiten: 00:59:01 h, 00:46:06 h, 01:10:11 h, 00:48:24 h, 00:49:17 h

00:39:44 h, 00:46:11 h, 00:49:13 h, 00:40:35 h, 00:51:45 h

149. 501 St.Ellingen Runners 08:20:26
Staffelzeiten: 00:51:55 h, 00:56:04 h, 00:59:08 h, 00:45:09 h, 00:53:29 h

00:43:50 h, 00:44:00 h, 00:54:06 h, 00:47:43 h, 00:45:07 h

150. 266 Eckis Trümmertruppe 08:20:36
Staffelzeiten: 01:05:45 h, 00:54:10 h, 00:55:34 h, 00:54:36 h, 00:43:05 h

00:49:42 h, 00:47:50 h, 00:50:25 h, 00:39:18 h, 00:40:15 h

151. 353 Spiridon Schleswig 1 08:20:39
Staffelzeiten: 01:04:07 h, 01:55:33 h, 00:47:35 h, 00:50:51 h, 00:36:07 h

00:49:47 h, 00:49:06 h, 00:43:24 h, 00:44:14 h,  h

152. 78 DIAKO NF 2 08:21:06
Staffelzeiten: 01:07:23 h, 00:50:30 h, 00:57:07 h, 00:45:44 h, 00:42:57 h

00:41:49 h, 00:44:45 h, 01:06:06 h, 00:42:47 h, 00:42:02 h

153. 145 BSG Stadtwerke Flensburg 08:21:11
Staffelzeiten: 01:02:10 h, 00:48:23 h, 00:58:53 h, 00:49:29 h, 00:46:40 h

00:45:00 h, 01:03:52 h, 00:47:19 h, 00:39:12 h, 00:40:18 h
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154. 402 Landjugend Haddeby 08:22:18

Staffelzeiten: 00:57:03 h, 00:49:28 h, 00:45:29 h, 00:50:08 h, 01:01:02 h
00:48:21 h, 00:51:38 h, 00:53:56 h, 00:46:01 h, 00:39:16 h

155. 265 KGS Running Team 08:22:26
Staffelzeiten: 00:58:32 h, 00:51:27 h, 01:43:59 h, 00:48:55 h, 00:41:45 h

00:47:35 h, 00:58:17 h, 00:53:48 h, 00:38:11 h,  h

156. 510 Crazy Runners 08:22:40
Staffelzeiten: 00:48:35 h, 00:43:48 h, 00:48:51 h, 00:46:51 h, 00:53:29 h

01:01:00 h, 00:53:40 h, 00:51:28 h, 00:46:54 h, 00:48:08 h

157. 161 Team 1 08:22:43
Staffelzeiten: 01:06:40 h, 00:47:49 h, 00:53:54 h, 00:53:04 h, 00:48:22 h

00:45:13 h, 00:42:23 h, 00:49:45 h, 00:50:34 h, 00:45:03 h

158. 490 Ford FCSD 05 08:23:00
Staffelzeiten: 01:48:05 h, 01:54:54 h, 00:49:34 h, 00:45:04 h, 00:47:09 h

00:42:19 h, 00:46:10 h, 00:49:48 h,  h,  h

159. 579 VFL Thorstein-Taarstedt 08:23:23
Staffelzeiten: 01:09:56 h, 00:56:22 h, 00:55:18 h, 00:39:45 h, 00:52:54 h

00:46:02 h, 00:44:11 h, 00:49:41 h, 00:46:01 h, 00:43:17 h

160. 165 MTV Schwabstedt 1 08:23:36
Staffelzeiten: 00:53:26 h, 00:53:15 h, 01:00:20 h, 00:50:49 h, 00:45:04 h

00:48:13 h, 00:49:12 h, 00:59:53 h, 00:40:30 h, 00:43:00 h

161. 614 Die Musherstaffel 08:23:48
Staffelzeiten: 00:51:32 h, 00:48:11 h, 00:56:55 h, 00:59:59 h, 00:46:59 h

00:40:25 h, 00:44:23 h, 01:07:41 h, 00:42:21 h, 00:45:27 h

162. 277 Peer-Span GmbH 2 08:24:06
Staffelzeiten: 00:56:06 h, 00:51:28 h, 00:55:58 h, 00:50:38 h, 00:49:37 h

00:42:22 h, 00:51:36 h, 01:03:36 h, 00:43:37 h, 00:39:14 h

163. 633 FF Ladekop 08:24:14
Staffelzeiten: 01:05:35 h, 00:50:04 h, 01:03:01 h, 00:48:04 h, 00:44:06 h

00:49:02 h, 00:45:41 h, 00:56:02 h, 00:40:46 h, 00:41:58 h

164. 136 Lornsenschule 1 08:24:44
Staffelzeiten: 00:55:05 h, 00:45:09 h, 01:01:02 h, 00:52:38 h, 00:57:05 h

00:44:56 h, 01:40:32 h, 00:38:20 h, 00:49:59 h,  h

165. 404 ACO Severin Ahlmann GmbH&Co KG 1 08:24:58
Staffelzeiten: 01:01:44 h, 00:53:19 h, 00:53:34 h, 00:48:16 h, 00:52:51 h

00:44:25 h, 00:44:24 h, 00:53:54 h, 00:41:14 h, 00:51:22 h

166. 539 DLRG Cha-Wi 08:24:58
Staffelzeiten: 00:45:19 h, 00:47:56 h, 01:04:22 h, 00:38:03 h, 00:51:26 h

00:51:40 h, 00:52:49 h, 00:54:30 h, 00:45:53 h, 00:53:05 h

167. 31 Forrest Damp 08:25:37
Staffelzeiten: 01:02:40 h, 00:50:39 h, 00:56:34 h, 00:46:59 h, 00:55:39 h

00:40:40 h, 00:46:58 h, 00:52:58 h, 00:46:51 h, 00:45:44 h

168. 520 Siemens Gamesa 1 08:25:51
Staffelzeiten: 00:53:28 h, 00:47:14 h, 00:58:10 h, 00:45:34 h, 01:07:28 h

00:46:16 h, 00:56:28 h, 00:59:17 h, 00:35:43 h, 00:36:17 h

169. 591 Damp PT-Schule 08:26:11
Staffelzeiten: 00:49:39 h, 00:50:59 h, 01:00:55 h, 00:42:23 h, 01:13:04 h

00:38:41 h, 00:46:45 h, 00:49:38 h, 00:45:41 h, 00:48:30 h

170. 72 de Hansen´s 1 08:26:34
Staffelzeiten: 01:00:59 h, 00:47:45 h, 01:08:07 h, 00:45:47 h, 00:45:06 h

00:46:19 h, 00:55:41 h, 00:52:03 h, 00:44:02 h, 00:40:50 h
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171. 167 Dachdeckerei Maik Timmsen 08:26:45

Staffelzeiten: 00:55:06 h, 00:57:56 h, 00:56:16 h, 00:52:42 h, 00:54:45 h
00:42:32 h, 00:51:00 h, 00:52:30 h, 00:40:32 h, 00:43:31 h

172. 670 TSV Fahrdorf 1 08:26:59
Staffelzeiten: 01:03:12 h, 00:49:18 h, 00:57:14 h, 00:44:58 h, 00:47:24 h

00:52:18 h, 00:49:17 h, 00:56:17 h, 00:40:51 h, 00:46:15 h

173. 469 LG Brunsberg 08:27:14
Staffelzeiten: 01:00:40 h, 00:56:39 h, 00:56:15 h, 00:47:31 h, 00:46:48 h

00:42:55 h, 00:50:31 h, 00:54:41 h, 00:44:49 h, 00:46:28 h

174. 70 Holzbau Jensen 1 08:27:21
Staffelzeiten: 01:00:11 h, 00:46:18 h, 00:50:57 h, 00:52:40 h, 00:52:57 h

00:41:15 h, 00:48:03 h, 01:00:19 h, 00:44:57 h, 00:49:50 h

175. 586 He-Ho Lets Go 08:27:34
Staffelzeiten: 00:55:22 h, 00:50:10 h, 00:57:57 h, 00:52:11 h, 00:48:40 h

00:40:33 h, 00:52:15 h, 01:03:47 h, 00:40:24 h, 00:46:20 h

176. 492 Ahrenlohe löppt 08:27:50
Staffelzeiten: 01:00:43 h, 00:46:19 h, 00:55:30 h, 00:52:36 h, 00:49:16 h

00:47:02 h, 00:48:19 h, 00:50:24 h, 00:49:04 h, 00:48:41 h

177. 188 ESAO Function Test H9 08:28:07
Staffelzeiten: 00:56:32 h, 00:55:19 h, 00:58:25 h, 00:48:36 h, 00:49:22 h

00:45:57 h, 00:49:23 h, 00:54:23 h, 00:46:17 h, 00:43:56 h

178. 433 Dräger Fun Runners 08:28:14
Staffelzeiten: 00:56:31 h, 00:47:42 h, 01:07:26 h, 00:49:33 h, 00:40:34 h

00:36:51 h, 00:56:58 h, 00:57:10 h, 00:44:58 h, 00:50:35 h

179. 275 Dannewerker Mauerläufer 2 08:28:30
Staffelzeiten: 00:51:07 h, 00:56:26 h, 00:58:53 h, 00:49:57 h, 00:57:09 h

00:40:48 h, 00:45:44 h, 00:54:32 h, 00:53:41 h, 00:40:17 h

180. 51 Immelmänner 2 08:28:45
Staffelzeiten: 01:01:00 h, 00:56:21 h, 00:56:49 h, 00:53:23 h, 00:50:14 h

00:51:45 h, 00:41:48 h, 00:50:12 h, 00:41:43 h, 00:45:35 h

181. 116 GFD Runners 08:28:49
Staffelzeiten: 00:54:39 h, 00:44:59 h, 00:49:10 h, 00:56:09 h, 00:52:40 h

00:43:37 h, 00:54:37 h, 00:51:34 h, 00:51:40 h, 00:49:50 h

182. 202 Stiftung Wadentest A 08:28:51
Staffelzeiten: 00:43:37 h, 00:46:24 h, 01:13:55 h, 00:54:05 h, 00:48:56 h

00:46:48 h, 00:44:51 h, 01:05:13 h, 00:51:49 h, 00:33:19 h

183. 677 Hauptzollamt Kiel 1 08:29:03
Staffelzeiten: 00:55:56 h, 00:47:40 h, 01:03:07 h, 00:52:42 h, 00:46:15 h

00:47:10 h, 00:59:00 h, 00:46:19 h, 00:48:57 h, 00:42:01 h

184. 252 VR Bank zwischen den Meeren I 08:29:22
Staffelzeiten: 00:56:38 h, 00:53:45 h, 00:59:58 h, 00:54:12 h, 00:51:14 h

01:26:23 h, 01:43:01 h, 00:44:15 h,  h,  h

185. 131 Schnarup-Thumby Runaways 08:29:30
Staffelzeiten: 00:49:38 h, 00:46:29 h, 01:15:36 h, 01:03:52 h, 00:53:06 h

00:50:36 h, 00:43:01 h, 00:49:03 h, 00:38:44 h, 00:39:30 h

186. 82 BWP Löwenstedt GmbH & Co.KG 08:29:41
Staffelzeiten: 00:54:33 h, 00:59:58 h, 00:55:37 h, 00:48:47 h, 00:53:57 h

00:44:41 h, 00:45:57 h, 00:52:20 h, 00:46:52 h, 00:47:04 h

187. 523 Wir tun es laufend 08:29:43
Staffelzeiten: 01:03:22 h, 00:49:08 h, 01:00:56 h, 00:54:39 h, 00:53:25 h

00:53:19 h, 00:47:03 h, 00:47:23 h, 00:40:10 h, 00:40:22 h
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188. 408 Posthof 1 08:29:57

Staffelzeiten: 00:48:36 h, 00:46:33 h, 00:56:15 h, 00:51:31 h, 00:54:41 h
00:57:00 h, 00:44:28 h, 00:54:32 h, 00:48:55 h, 00:47:31 h

189. 388 Dipl.-Ing. Fr. Bartram 1 08:30:39
Staffelzeiten: 00:53:23 h, 00:47:08 h, 01:00:51 h, 00:52:14 h, 00:49:34 h

00:49:22 h, 00:46:09 h, 00:44:18 h, 00:49:22 h, 00:58:23 h

190. 157 EEP 08:30:48
Staffelzeiten: 00:56:52 h, 00:50:34 h, 00:50:46 h, 00:43:10 h, 00:44:43 h

00:50:16 h, 00:52:30 h, 01:05:58 h, 00:48:33 h, 00:47:30 h

191. 463 Sparkasse Holstein 08:30:52
Staffelzeiten: 00:45:18 h, 00:56:34 h, 01:00:42 h, 00:51:01 h, 00:56:29 h

00:50:54 h, 00:51:53 h, 00:49:10 h, 00:43:04 h, 00:45:52 h

192. 315 Danfoss Power Solutions - Team 2 08:32:15
Staffelzeiten: 00:59:50 h, 00:50:12 h, 00:46:27 h, 01:01:49 h, 01:00:48 h

00:40:25 h, 00:49:24 h, 00:56:46 h, 00:41:56 h, 00:44:42 h

193. 309 MFüUstgZ1 08:32:19
Staffelzeiten: 00:59:57 h, 00:43:03 h, 00:48:16 h, 00:41:33 h, 00:48:40 h

00:49:52 h, 01:03:39 h, 00:55:52 h, 00:50:20 h, 00:51:11 h

194. 185 BlendOutClassOne 08:32:26
Staffelzeiten: 00:52:06 h, 00:55:52 h, 01:05:25 h, 00:48:49 h, 00:45:23 h

00:46:36 h, 00:54:03 h, 00:48:34 h, 00:48:02 h, 00:47:40 h

195. 616 Ahrenswohlder Wölfe 08:32:35
Staffelzeiten: 00:59:17 h, 00:48:51 h, 00:59:07 h, 00:49:30 h, 00:54:14 h

00:43:12 h, 00:49:19 h, 00:54:01 h, 00:42:43 h, 00:52:24 h

196. 193 Highdraulift Runners 08:33:08
Staffelzeiten: 01:05:00 h, 00:48:08 h, 01:02:09 h, 00:53:40 h, 00:47:26 h

00:46:15 h, 00:54:05 h, 00:49:25 h, 00:49:25 h, 00:37:40 h

197. 305 Holtsee Runners II 08:33:33
Staffelzeiten: 00:52:45 h, 01:05:09 h, 01:00:44 h, 00:52:16 h, 00:46:32 h

00:48:19 h, 00:54:07 h, 00:42:21 h, 00:41:34 h, 00:49:52 h

198. 580 Lauftreff Harsefeld 08:33:40
Staffelzeiten: 02:15:42 h, 00:54:35 h, 00:57:12 h, 00:43:35 h, 00:57:30 h

01:11:33 h, 00:53:38 h, 00:40:00 h,  h,  h

199. 535 Tingborner 08:33:58
Staffelzeiten: 00:59:59 h, 01:03:33 h, 00:52:00 h, 00:52:14 h, 01:02:05 h

00:46:52 h, 00:55:11 h, 00:47:22 h, 00:33:42 h, 00:41:05 h

200. 168 TopForm 08:34:09
Staffelzeiten: 01:04:00 h, 00:55:07 h, 01:03:42 h, 00:54:19 h, 00:50:29 h

00:50:57 h, 00:50:58 h, 00:49:07 h, 00:36:55 h, 00:38:40 h

201. 346 Elsdorfer Eis 08:34:17
Staffelzeiten: 01:00:47 h, 00:59:18 h, 01:11:53 h, 00:46:42 h, 00:46:33 h

00:46:52 h, 00:44:40 h, 00:51:46 h, 00:42:12 h, 00:43:37 h

202. 513 LuFI Läuft 08:34:21
Staffelzeiten: 00:50:12 h, 00:58:16 h, 00:52:48 h, 00:45:49 h, 00:44:08 h

00:51:13 h, 00:49:52 h, 00:58:45 h, 00:51:36 h, 00:51:47 h

203. 336 Kreis Rendsburg-Eckernförde 1 08:34:24
Staffelzeiten: 00:55:10 h, 00:56:41 h, 01:07:33 h, 00:45:12 h, 00:45:17 h

00:50:07 h, 00:47:35 h, 00:54:10 h, 00:44:10 h, 00:48:34 h

204. 617 Die Mentzers 08:34:37
Staffelzeiten: 01:50:47 h, 00:51:05 h, 01:08:23 h, 01:04:41 h, 00:40:11 h

00:46:34 h, 00:44:53 h, 00:37:50 h, 00:50:16 h,  h
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205. 162 Deutsche Windtechnik Service GmbH & Co.KG 2 08:34:38

Staffelzeiten: 01:02:52 h, 00:55:16 h, 00:59:11 h, 00:52:13 h, 00:54:18 h
00:45:11 h, 00:53:06 h, 00:48:02 h, 00:50:24 h, 00:34:10 h

206. 603 Autohaus Elmshorn & Friends 08:35:22
Staffelzeiten: 01:25:54 h, 00:50:30 h, 00:54:27 h, 00:47:47 h, 00:49:51 h

00:43:41 h, 03:03:15 h,  h,  h,  h

207. 600 Frank and the Tanks 08:35:40
Staffelzeiten: 00:56:20 h, 00:57:12 h, 01:00:34 h, 00:49:24 h, 00:58:02 h

00:55:10 h, 00:44:34 h, 00:46:18 h, 00:44:11 h, 00:44:01 h

208. 673 Kunterbunt Süderbrarup 1 08:35:51
Staffelzeiten: 00:54:19 h, 00:53:42 h, 00:57:20 h, 00:49:36 h, 00:46:27 h

00:48:21 h, 00:45:37 h, 01:04:30 h, 00:49:34 h, 00:46:29 h

209. 304 Holtsee Runners I 08:36:01
Staffelzeiten: 00:56:34 h, 00:53:35 h, 00:55:44 h, 00:44:32 h, 01:00:54 h

00:43:09 h, 00:52:08 h, 00:57:29 h, 00:47:50 h, 00:44:10 h

210. 502 BSG Sparkasse Südholstein 08:36:16
Staffelzeiten: 01:00:38 h, 01:02:36 h, 00:57:12 h, 00:52:03 h, 00:42:00 h

00:37:58 h, 00:47:15 h, 00:59:16 h, 00:49:55 h, 00:47:28 h

211. 194 IYV & Friends 08:36:22
Staffelzeiten: 00:50:10 h, 00:55:00 h, 00:58:45 h, 00:58:49 h, 00:52:08 h

00:38:43 h, 00:53:46 h, 00:57:26 h, 00:46:39 h, 00:44:59 h

212. 505 Ebner Stolz 08:37:16
Staffelzeiten: 01:10:28 h, 00:54:36 h, 00:54:05 h, 00:53:48 h, 00:44:25 h

00:48:36 h, 00:54:06 h, 00:49:00 h, 00:46:11 h, 00:42:05 h

213. 695 FAF Engineering und Freunde 08:37:50
Staffelzeiten: 00:53:22 h, 00:56:07 h, 01:02:54 h, 00:50:52 h, 00:58:59 h

00:43:48 h, 00:51:17 h, 00:54:54 h, 00:40:57 h, 00:44:45 h

214. 205 Xtra Long Racer 08:38:03
Staffelzeiten: 00:50:02 h, 00:51:24 h, 00:51:23 h, 00:50:55 h, 00:52:15 h

00:45:41 h, 00:54:04 h, 01:04:50 h, 00:52:54 h, 00:44:38 h

215. 11 Team Gammelby 08:38:07
Staffelzeiten: 00:58:15 h, 01:00:57 h, 01:11:11 h, 00:42:16 h, 00:48:08 h

00:45:42 h, 00:50:29 h, 00:45:20 h, 00:52:19 h, 00:43:34 h

216. 87 Die Genussläufer 08:38:20
Staffelzeiten: 00:52:06 h, 00:45:40 h, 01:02:33 h, 00:49:38 h, 00:51:31 h

00:47:28 h, 00:53:56 h, 00:56:10 h, 00:47:57 h, 00:51:25 h

217. 67 Deutscher Alpenverein Sektion Flensburg 1 08:38:29
Staffelzeiten: 01:00:13 h, 00:55:36 h, 01:07:06 h, 00:57:47 h, 00:44:52 h

00:43:05 h, 00:52:22 h, 00:50:49 h, 00:42:19 h, 00:44:24 h

218. 424 Let s fetz 08:38:31
Staffelzeiten: 00:56:48 h, 00:50:51 h, 01:05:30 h, 00:56:36 h, 00:54:30 h

00:45:58 h, 00:44:38 h, 00:52:36 h, 00:46:26 h, 00:44:42 h

219. 65 Hoppes Laufteam 08:38:41
Staffelzeiten: 00:58:08 h, 00:48:50 h, 00:54:38 h, 00:46:34 h, 00:59:17 h

00:36:48 h, 00:47:33 h, 00:53:47 h, 00:55:43 h, 00:57:29 h

220. 610 Dahlenburger Landratten 08:39:04
Staffelzeiten: 01:02:00 h, 01:05:00 h, 00:55:36 h, 00:46:15 h, 00:44:48 h

00:40:31 h, 00:49:36 h, 00:59:03 h, 00:48:17 h, 00:48:03 h

221. 172 TSS Husum 08:39:08
Staffelzeiten: 01:01:01 h, 01:02:41 h, 00:51:57 h, 00:54:07 h, 00:42:55 h

00:55:04 h, 00:50:36 h, 01:00:10 h, 00:39:52 h, 00:40:51 h
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222. 192 Fuselage Cabin Empennage of Tomorrow 08:39:11

Staffelzeiten: 00:57:55 h, 00:53:33 h, 01:02:26 h, 00:55:42 h, 00:49:57 h
00:39:13 h, 00:41:27 h, 01:02:14 h, 00:52:41 h, 00:44:08 h

223. 174 Familienbande 08:39:30
Staffelzeiten: 00:54:22 h, 00:54:40 h, 01:02:06 h, 00:54:36 h, 00:51:48 h

00:43:38 h, 00:54:40 h, 00:47:07 h, 00:37:58 h, 00:58:40 h

224. 276 Peer-Span GmbH 1 08:40:48
Staffelzeiten: 01:03:57 h, 00:59:30 h, 01:01:18 h, 00:52:43 h, 00:51:22 h

00:44:40 h, 00:49:17 h, 00:53:34 h, 00:42:26 h, 00:42:07 h

225. 348 Die Owschlager 08:41:15
Staffelzeiten: 00:52:31 h, 01:04:33 h, 00:55:37 h, 00:51:37 h, 00:48:39 h

00:43:40 h, 00:51:34 h, 01:02:29 h, 00:55:03 h, 00:35:36 h

226. 76 TSV Hattstedt 08:41:17
Staffelzeiten: 01:01:43 h, 00:53:34 h, 01:00:34 h, 00:49:02 h, 00:53:54 h

00:46:49 h, 00:46:25 h, 00:55:36 h, 00:43:56 h, 00:49:48 h

227. 209 Vater Unternehmensgruppe 08:41:25
Staffelzeiten: 01:01:34 h, 01:10:35 h, 00:57:17 h, 00:44:15 h, 00:48:35 h

00:35:43 h, 01:04:30 h, 00:57:19 h, 00:39:09 h, 00:42:32 h

228. 297 ALDI Nortorf 08:41:47
Staffelzeiten: 01:01:04 h, 00:49:24 h, 00:57:30 h, 00:45:57 h, 01:00:44 h

00:51:12 h, 00:49:42 h, 00:57:19 h, 00:46:52 h, 00:42:08 h

229. 153 TRIXIE Heimtierbedarf 08:42:36
Staffelzeiten: 00:55:41 h, 00:55:37 h, 01:07:02 h, 00:52:31 h, 00:40:56 h

00:46:42 h, 00:56:12 h, 00:47:42 h, 00:48:52 h, 00:51:25 h

230. 426 Tag am Meer 08:42:52
Staffelzeiten: 01:02:06 h, 00:56:03 h, 01:02:07 h, 00:46:52 h, 00:57:39 h

00:44:01 h, 01:00:26 h, 00:42:12 h, 00:50:47 h, 00:40:43 h

231. 46 BBZ Schleswig 08:42:54
Staffelzeiten: 00:57:33 h, 00:57:28 h, 00:54:43 h, 00:47:32 h, 01:08:17 h

00:45:25 h, 00:55:00 h, 00:50:14 h, 00:45:52 h, 00:40:53 h

232. 364 CONDOK 08:43:04
Staffelzeiten: 00:59:58 h, 00:53:25 h, 00:51:56 h, 00:42:55 h, 00:52:36 h

00:45:15 h, 00:59:27 h, 00:59:10 h, 00:48:54 h, 00:49:32 h

233. 29 Wattlöpers 08:43:18
Staffelzeiten: 00:56:23 h, 00:55:49 h, 00:59:34 h, 00:54:36 h, 00:55:36 h

00:49:09 h, 00:49:01 h, 00:48:23 h, 00:50:29 h, 00:44:23 h

234. 342 ITV.SH 08:43:32
Staffelzeiten: 01:02:28 h, 00:52:30 h, 00:54:59 h, 00:54:34 h, 01:00:46 h

00:43:19 h, 00:50:13 h, 00:53:39 h, 00:47:58 h, 00:43:11 h

235. 59 Agentur für Arbeit bringt weiter 08:44:08
Staffelzeiten: 01:06:00 h, 00:58:46 h, 01:02:37 h, 00:49:51 h, 00:48:44 h

00:45:40 h, 00:42:51 h, 00:56:25 h, 00:45:30 h, 00:47:48 h

236. 100 Elisabeths Runners 08:44:46
Staffelzeiten: 00:55:26 h, 00:53:27 h, 00:55:54 h, 00:55:23 h, 00:49:00 h

00:47:48 h, 00:45:55 h, 00:52:19 h, 00:54:07 h, 00:55:31 h

237. 39 GEWOBA Nord-Läuft bei uns 08:44:46
Staffelzeiten: 00:58:26 h, 00:51:14 h, 01:01:10 h, 00:46:57 h, 00:41:23 h

00:48:11 h, 01:00:55 h, 00:55:11 h, 00:45:20 h, 00:56:03 h

238. 300 Hollingstedt Fun 1 08:44:48
Staffelzeiten: 00:49:33 h, 00:46:45 h, 00:59:34 h, 00:45:59 h, 01:06:41 h

00:54:12 h, 00:54:01 h, 00:52:54 h, 00:46:12 h, 00:49:01 h
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239. 260 Schneller als der Besenwagen 1 08:45:05

Staffelzeiten: 01:03:23 h, 00:48:40 h, 00:55:42 h, 00:52:01 h, 00:56:48 h
00:53:20 h, 00:45:09 h, 00:51:16 h, 00:45:30 h, 00:53:19 h

240. 422 Lauftreff Rakete 1 08:45:09
Staffelzeiten: 01:02:51 h, 01:02:03 h, 00:53:44 h, 00:49:38 h, 00:59:54 h

00:48:05 h, 00:46:35 h, 00:52:16 h, 00:42:55 h, 00:47:11 h

241. 530 Zwischen zwei Bieren 08:45:30
Staffelzeiten: 01:00:58 h, 01:02:55 h, 00:57:38 h, 00:52:17 h, 00:43:01 h

00:47:11 h, 00:50:51 h, 00:54:40 h, 00:49:09 h, 00:46:55 h

242. 629 Trioptics 08:45:35
Staffelzeiten: 01:54:19 h, 00:57:03 h, 00:54:00 h, 00:51:30 h, 00:44:08 h

00:51:49 h, 00:56:49 h, 00:50:15 h, 00:45:46 h,  h

243. 484 OF PPM 08:45:44
Staffelzeiten: 00:56:19 h, 00:58:14 h, 01:00:51 h, 00:48:19 h, 00:45:24 h

00:43:30 h, 00:51:15 h, 00:57:11 h, 00:45:30 h, 00:59:17 h

244. 220 Sport-Club Itzehoe 5 08:46:10
Staffelzeiten: 00:46:56 h, 00:55:25 h, 00:53:17 h, 00:46:09 h, 00:57:49 h

00:55:22 h, 00:53:47 h, 01:04:55 h, 00:46:55 h, 00:45:39 h

245. 32 Recce Lite Express 08:46:19
Staffelzeiten: 00:58:44 h, 00:52:00 h, 00:47:09 h, 00:53:14 h, 00:59:27 h

00:49:18 h, 00:57:39 h, 00:51:07 h, 00:46:01 h, 00:51:45 h

246. 94 Weitkamp med StBGmbH 1 08:46:40
Staffelzeiten: 00:53:59 h, 00:46:45 h, 00:55:49 h, 00:48:26 h, 01:08:21 h

00:47:50 h, 00:58:11 h, 00:47:51 h, 00:52:36 h, 00:46:57 h

247. 528 ETV Hamburg 1 08:46:44
Staffelzeiten: 01:05:24 h, 00:57:37 h, 01:07:40 h, 00:56:27 h, 00:42:50 h

00:57:11 h, 00:39:01 h, 00:54:48 h, 00:42:04 h, 00:43:48 h

248. 664 TSVKappeln Frauenpower 08:46:53
Staffelzeiten: 00:55:55 h, 00:59:04 h, 01:02:36 h, 00:47:25 h, 00:52:41 h

00:51:06 h, 00:45:00 h, 00:55:16 h, 00:45:55 h, 00:51:59 h

249. 314 Danfoss Power Solutions - Team 1 08:46:59
Staffelzeiten: 00:57:32 h, 00:49:24 h, 01:04:26 h, 00:52:06 h, 00:58:08 h

00:48:36 h, 00:51:47 h, 00:59:18 h, 00:39:59 h, 00:45:48 h

250. 363 Teamlauf 1 08:47:19
Staffelzeiten: 01:01:08 h, 00:53:07 h, 00:54:49 h, 00:53:10 h, 00:54:13 h

00:51:30 h, 00:51:46 h, 00:46:39 h, 00:54:57 h, 00:46:04 h

251. 613 Die gestiefelten Muskelkater 08:47:22
Staffelzeiten: 01:01:35 h, 00:53:58 h, 00:51:54 h, 00:48:18 h, 00:59:23 h

00:43:52 h, 00:57:11 h, 00:53:35 h, 00:51:04 h, 00:46:37 h

252. 663 no limits 08:47:50
Staffelzeiten: 00:53:58 h, 00:48:15 h, 01:02:26 h, 00:54:43 h, 00:50:52 h

00:46:04 h, 00:58:04 h, 00:58:54 h, 01:34:38 h,  h

253. 60 Fit for Life 08:48:32
Staffelzeiten: 01:00:05 h, 00:57:35 h, 00:53:12 h, 00:51:25 h, 00:58:52 h

00:42:45 h, 00:45:46 h, 01:01:27 h, 00:43:27 h, 00:54:03 h

254. 657 VAMED Vollblüter 08:48:36
Staffelzeiten: 00:54:46 h, 00:52:59 h, 00:53:56 h, 00:51:47 h, 00:45:43 h

00:46:32 h, 00:39:34 h, 00:57:45 h, 01:12:08 h, 00:53:29 h

255. 278 Gruler & Cleve Consulting 08:48:38
Staffelzeiten: 00:55:16 h, 00:53:17 h, 01:08:49 h, 00:48:02 h, 00:49:22 h

00:54:18 h, 00:46:03 h, 00:47:58 h, 00:55:58 h, 00:49:41 h
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256. 564 The V-Team 08:48:40

Staffelzeiten: 01:10:53 h, 00:46:45 h, 00:59:16 h, 00:54:10 h, 00:50:04 h
01:02:59 h, 00:44:47 h, 00:56:05 h, 00:45:09 h, 00:38:36 h

257. 532 Wirtschaftsberatung MA 1 08:48:47
Staffelzeiten: 00:54:08 h, 00:48:48 h, 01:10:37 h, 01:02:11 h, 00:53:04 h

00:42:45 h, 00:47:26 h, 01:03:45 h, 00:43:30 h, 00:42:37 h

258. 238 Covestro 08:48:49
Staffelzeiten: 00:58:52 h, 00:49:36 h, 01:00:17 h, 00:49:55 h, 00:55:36 h

00:55:56 h, 00:55:26 h, 00:48:51 h, 00:51:30 h, 00:42:56 h

259. 62 H&P Steuerberater 1 08:48:51
Staffelzeiten: 01:07:26 h, 00:49:49 h, 01:04:56 h, 00:46:33 h, 01:03:08 h

00:47:26 h, 00:47:57 h, 00:55:45 h, 00:43:00 h, 00:42:55 h

260. 64 SHBB & LBV Husum 08:49:06
Staffelzeiten: 01:04:23 h, 00:54:12 h, 00:46:28 h, 00:52:00 h, 00:52:45 h

00:57:07 h, 01:06:11 h, 00:46:44 h, 00:46:12 h, 00:43:09 h

261. 418 HanseWerk Natur GmbH 08:49:14
Staffelzeiten: 00:58:16 h, 01:05:08 h, 01:04:11 h, 00:51:01 h, 00:48:50 h

00:45:04 h, 00:54:22 h, 00:50:03 h, 00:50:11 h, 00:42:12 h

262. 274 Dannewerker Mauerläufer 1 08:49:29
Staffelzeiten: 00:59:42 h, 00:53:17 h, 01:07:32 h, 00:52:21 h, 00:51:43 h

00:47:29 h, 00:44:52 h, 00:54:19 h, 00:54:36 h, 00:43:42 h

263. 196 Quick & Dirties 08:49:43
Staffelzeiten: 00:56:23 h, 00:52:16 h, 01:05:03 h, 00:43:50 h, 00:53:23 h

00:48:00 h, 00:52:45 h, 01:02:17 h, 00:46:40 h, 00:49:11 h

264. 325 FF Sarlhusen 08:50:03
Staffelzeiten: 00:52:19 h, 00:49:55 h, 01:14:04 h, 00:56:07 h, 00:46:36 h

00:44:42 h, 00:46:53 h, 01:00:50 h, 00:47:40 h, 00:51:01 h

265. 470 Läuft bei uns 08:50:05
Staffelzeiten: 00:54:25 h, 00:42:49 h, 01:24:28 h, 00:49:17 h, 00:53:18 h

00:55:08 h, 00:47:35 h, 00:54:47 h, 00:46:09 h, 00:42:14 h

266. 150 Böklunder 08:50:20
Staffelzeiten: 01:10:02 h, 00:49:27 h, 00:54:59 h, 00:58:57 h, 00:47:22 h

00:46:06 h, 00:47:58 h, 00:55:48 h, 00:45:36 h, 00:54:07 h

267. 107 AZF and friends - Flensburg 08:50:21
Staffelzeiten: 01:10:39 h, 00:47:58 h, 01:05:51 h, 00:55:18 h, 00:53:13 h

00:38:30 h, 00:45:40 h, 00:54:48 h, 00:54:36 h, 00:43:53 h

268. 682 Handwerk zwischen den Meeren 1 08:51:38
Staffelzeiten: 01:14:32 h, 00:52:36 h, 01:00:36 h, 01:10:12 h, 00:48:08 h

00:47:52 h, 00:44:11 h, 00:52:24 h, 00:40:24 h, 00:40:46 h

269. 587 SG Stern Kassel auf Achse 08:52:03
Staffelzeiten: 01:04:05 h, 00:54:56 h, 00:54:35 h, 00:50:55 h, 00:50:02 h

00:53:48 h, 00:59:22 h, 00:54:38 h, 00:43:34 h, 00:46:13 h

270. 461 funrun-runfun 08:53:36
Staffelzeiten: 00:48:43 h, 00:55:51 h, 00:57:51 h, 00:45:41 h, 00:58:24 h

00:51:53 h, 00:48:15 h, 00:58:25 h, 00:51:49 h, 00:56:49 h

271. 77 DIAKO NF 1 08:53:44
Staffelzeiten: 01:02:17 h, 00:48:20 h, 01:01:33 h, 00:43:34 h, 01:06:06 h

00:50:28 h, 00:47:33 h, 01:01:48 h, 00:47:04 h, 00:45:06 h

272. 503 LT Seeth-Ekholt 1 08:54:16
Staffelzeiten: 01:10:16 h, 01:02:47 h, 00:43:54 h, 00:54:42 h, 01:02:24 h

00:58:41 h, 00:50:57 h, 00:46:26 h, 00:42:00 h, 00:42:15 h
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273. 197 Run at Rate 08:54:32

Staffelzeiten: 00:50:15 h, 01:04:03 h, 00:52:44 h, 01:05:01 h, 00:51:06 h
00:47:40 h, 00:44:09 h, 00:57:48 h, 00:47:36 h, 00:54:15 h

274. 544 Krankenhaus Jerausalem 08:54:42
Staffelzeiten: 01:03:27 h, 00:55:50 h, 00:58:22 h, 00:51:10 h, 00:51:35 h

00:53:17 h, 00:51:51 h, 00:55:06 h, 00:35:36 h, 00:58:31 h

275. 61 Fit for Life 2 08:54:49
Staffelzeiten: 01:02:30 h, 00:54:14 h, 01:05:48 h, 00:52:51 h, 00:56:10 h

00:45:22 h, 00:50:46 h, 00:52:14 h, 00:46:03 h, 00:48:56 h

276. 56 Schleswiger Werkstätten 08:54:52
Staffelzeiten: 00:57:07 h, 00:52:59 h, 01:02:15 h, 00:54:15 h, 00:54:24 h

00:47:05 h, 00:48:13 h, 00:57:53 h, 00:53:30 h, 00:47:16 h

277. 491 Bocksbeutel meets Bitterballen 08:55:00
Staffelzeiten: 01:00:59 h, 00:55:03 h, 01:00:50 h, 00:52:39 h, 00:50:23 h

00:50:52 h, 00:50:35 h, 00:58:01 h, 00:48:07 h, 00:47:35 h

278. 366 Mit Verspätung 08:55:02
Staffelzeiten: 01:07:32 h, 01:02:11 h, 01:04:27 h, 00:44:19 h, 00:48:37 h

00:49:37 h, 00:48:35 h, 00:51:13 h, 00:49:26 h, 00:49:10 h

279. 453 Spiridon Team petrol 08:55:04
Staffelzeiten: 00:55:48 h, 00:56:11 h, 00:51:48 h, 01:19:43 h, 01:04:47 h

00:37:45 h, 00:48:42 h, 00:50:59 h, 00:47:21 h, 00:42:04 h

280. 392 Duale Hochschule SH BWL 08:55:34
Staffelzeiten: 00:58:04 h, 00:56:13 h, 00:59:48 h, 00:53:02 h, 00:57:48 h

00:51:03 h, 01:00:53 h, 00:50:39 h, 00:44:03 h, 00:44:05 h

281. 592 TOTAL Bitumen Deutschland GmbH 1 08:56:19
Staffelzeiten: 00:52:18 h, 01:04:18 h, 01:04:36 h, 00:50:46 h, 00:47:44 h

01:01:01 h, 00:49:02 h, 00:55:19 h, 00:44:30 h, 00:46:48 h

282. 155 Nord-Ostsee Automobile GmbH & Co. KG 1 08:56:58
Staffelzeiten: 00:53:27 h, 01:08:10 h, 00:58:45 h, 00:46:28 h, 00:40:52 h

00:55:08 h, 00:49:02 h, 01:26:08 h, 00:37:37 h, 00:41:26 h

283. 496 MariTEAM 08:57:17
Staffelzeiten: 01:08:23 h, 01:00:50 h, 02:05:19 h, 00:58:58 h, 00:46:51 h

00:40:56 h, 00:53:45 h, 00:40:12 h, 00:42:08 h,  h

284. 445 Feuerjäger I 08:57:30
Staffelzeiten: 01:03:02 h, 00:59:29 h, 00:58:18 h, 00:51:47 h, 01:00:22 h

00:46:02 h, 00:45:10 h, 00:51:43 h, 00:44:53 h, 00:56:49 h

285. 20 CARSTENSEN Milkrunners 08:57:33
Staffelzeiten: 00:51:52 h, 00:59:51 h, 00:55:36 h, 00:56:58 h, 00:51:46 h

00:52:11 h, 00:48:02 h, 01:00:26 h, 00:47:59 h, 00:52:57 h

286. 106 Arlewatter Greenteam 08:57:45
Staffelzeiten: 00:54:21 h, 00:50:00 h, 01:04:46 h, 00:51:08 h, 01:09:47 h

00:57:07 h, 00:48:33 h, 00:59:33 h, 00:46:14 h, 00:36:21 h

287. 186 Cool Running 08:57:59
Staffelzeiten: 01:11:24 h, 01:13:09 h, 01:00:17 h, 00:50:26 h, 00:50:53 h

00:50:22 h, 00:46:56 h, 00:58:11 h, 00:36:58 h, 00:39:27 h

288. 147 Lauftreff Jübek Fun 08:58:03
Staffelzeiten: 00:58:10 h, 00:56:02 h, 01:04:16 h, 00:50:22 h, 00:56:39 h

00:45:56 h, 00:51:27 h, 00:56:50 h, 00:43:18 h, 00:55:07 h

289. 511 GFA - Dat löppt 08:58:23
Staffelzeiten: 01:03:44 h, 00:57:31 h, 01:09:57 h, 00:53:20 h, 00:54:45 h

00:51:38 h, 00:50:18 h, 01:02:03 h, 00:38:16 h, 00:36:54 h
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290. 669 HPA PORTrunners 2 08:58:30

Staffelzeiten: 01:09:38 h, 00:55:09 h, 00:56:25 h, 00:54:36 h, 00:54:04 h
00:52:34 h, 00:46:28 h, 00:57:39 h, 00:46:46 h, 00:45:16 h

291. 665 Team Kunterbunt 08:58:36
Staffelzeiten: 01:04:43 h, 00:55:44 h, 00:55:58 h, 00:51:51 h, 00:45:17 h

00:46:32 h, 00:52:31 h, 00:58:05 h, 01:06:09 h, 00:41:50 h

292. 74 KRISTRONICS 08:58:46
Staffelzeiten: 00:55:18 h, 00:48:04 h, 00:57:51 h, 00:52:12 h, 00:50:31 h

00:51:12 h, 00:53:34 h, 01:01:30 h, 00:51:27 h, 00:57:11 h

293. 383 Katharina Seiler 1 08:59:20
Staffelzeiten: 01:01:56 h, 00:55:40 h, 00:58:56 h, 00:54:45 h, 00:55:33 h

00:48:46 h, 00:54:16 h, 00:50:24 h, 00:47:38 h, 00:51:30 h

294. 666 FGMG Runners 08:59:35
Staffelzeiten: 01:01:50 h, 01:02:08 h, 00:54:59 h, 00:55:15 h, 00:50:04 h

00:43:49 h, 00:48:50 h, 00:56:04 h, 00:46:26 h, 01:00:13 h

295. 452 Wunderläufer 08:59:54
Staffelzeiten: 01:02:16 h, 00:54:39 h, 00:57:24 h, 00:50:02 h, 00:46:45 h

00:45:52 h, 00:56:38 h, 01:04:31 h, 00:53:51 h, 00:48:01 h

296. 493 Albertinen-Geburtshilfe 09:00:14
Staffelzeiten: 01:01:52 h, 00:45:52 h, 00:48:49 h, 00:59:36 h, 00:57:08 h

00:47:07 h, 01:00:44 h, 01:02:27 h, 00:48:55 h, 00:47:47 h

297. 504 LT Seeth-Ekholt 2 09:00:35
Staffelzeiten: 02:48:06 h, 01:06:14 h, 01:00:41 h, 00:57:41 h, 00:48:36 h

00:54:34 h, 01:24:47 h,  h,  h,  h

298. 198 Run&Fly 09:01:02
Staffelzeiten: 01:01:14 h, 00:57:25 h, 00:56:34 h, 00:56:33 h, 00:52:21 h

00:47:31 h, 01:01:56 h, 00:58:39 h, 00:42:16 h, 00:46:39 h

299. 118 Auenwaldschule Böklund 1 09:01:04
Staffelzeiten: 01:15:23 h, 00:55:28 h, 00:55:29 h, 00:49:08 h, 00:57:41 h

01:00:03 h, 00:38:29 h, 00:57:01 h, 00:46:37 h, 00:45:50 h

300. 234 Schleswiger Tauwerkfabrik Oellerking GmbH & Co. KG 1 09:01:08
Staffelzeiten: 01:05:29 h, 00:57:51 h, 01:01:37 h, 00:58:42 h, 00:40:33 h

00:59:13 h, 00:48:15 h, 01:02:24 h, 00:41:56 h, 00:45:12 h

301. 3 EuV Wohnen 09:01:21
Staffelzeiten: 00:58:33 h, 01:00:11 h, 01:05:48 h, 00:46:59 h, 00:50:36 h

00:52:08 h, 00:57:22 h, 00:55:04 h, 00:45:06 h, 00:49:38 h

302. 318 Nissen Barriers 1 09:01:47
Staffelzeiten: 00:57:53 h, 01:00:52 h, 00:56:24 h, 01:01:07 h, 00:56:04 h

00:41:48 h, 00:58:54 h, 01:01:06 h, 00:43:30 h, 00:44:13 h

303. 144 Wünscheverwirklicher 09:01:57
Staffelzeiten: 00:43:44 h, 00:53:45 h, 01:04:58 h, 00:56:15 h, 00:40:23 h

00:41:43 h, 00:54:24 h, 01:10:12 h, 00:56:51 h, 00:59:47 h

304. 419 Renn-Tiere 09:02:00
Staffelzeiten: 01:02:38 h, 00:56:20 h, 01:05:32 h, 00:49:00 h, 01:02:04 h

00:44:35 h, 00:42:44 h, 01:12:44 h, 00:45:52 h, 00:40:36 h

305. 656 VAMED Virtuosen 09:02:06
Staffelzeiten: 00:55:09 h, 00:46:18 h, 01:00:13 h, 00:51:31 h, 01:11:23 h

00:37:39 h, 01:08:59 h, 00:55:27 h, 00:44:48 h, 00:50:43 h

306. 556 Mädchen und Männer in Bierlaune 1 09:02:09
Staffelzeiten: 00:56:29 h, 01:06:51 h, 01:06:23 h, 00:44:35 h, 00:45:44 h

01:01:00 h, 01:05:28 h, 01:01:33 h, 00:36:33 h, 00:37:38 h
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307. 282 Sourceboat 09:02:09

Staffelzeiten: 00:51:38 h, 01:14:14 h, 00:55:11 h, 00:51:23 h, 00:53:21 h
00:45:29 h, 00:50:41 h, 00:48:12 h, 01:03:43 h, 00:48:23 h

308. 398 Asam 09:02:27
Staffelzeiten: 01:08:34 h, 00:37:20 h, 00:51:37 h, 00:46:03 h, 01:01:44 h

00:39:00 h, 00:48:49 h, 00:55:47 h, 01:27:00 h, 00:46:36 h

309. 420 redgoldandgreen 09:02:33
Staffelzeiten: 00:51:26 h, 02:03:35 h, 01:36:11 h, 00:47:46 h, 01:03:52 h

01:09:35 h, 00:48:07 h, 00:42:05 h,  h,  h

310. 515 SASOL Germany Team 2 09:02:52
Staffelzeiten: 00:59:22 h, 00:48:08 h, 01:15:26 h, 00:43:48 h, 00:54:09 h

00:52:49 h, 00:44:48 h, 01:00:01 h, 00:49:12 h, 00:55:14 h

311. 488 Hako 1 09:03:30
Staffelzeiten: 00:59:06 h, 00:58:21 h, 00:55:56 h, 00:53:01 h, 01:02:24 h

00:43:02 h, 00:57:46 h, 00:49:01 h, 00:51:00 h, 00:53:55 h

312. 251 VR Bank zwischen den Meeren eG 2 09:04:05
Staffelzeiten: 00:55:13 h, 00:47:29 h, 01:03:02 h, 00:51:06 h, 01:01:20 h

00:53:13 h, 00:48:35 h, 00:51:40 h, 00:55:57 h, 00:56:36 h

313. 526 Tower Hamburg 09:04:13
Staffelzeiten: 00:45:40 h, 00:54:23 h, 00:59:41 h, 00:53:05 h, 00:51:08 h

01:04:44 h, 00:49:13 h, 00:57:52 h, 00:59:44 h, 00:48:46 h

314. 114 Kreisverwaltung Nordfriesland 09:04:19
Staffelzeiten: 01:05:34 h, 00:48:33 h, 00:55:17 h, 01:07:11 h, 00:47:51 h

00:49:31 h, 00:43:27 h, 01:09:24 h, 00:49:10 h, 00:48:26 h

315. 448 BSG Kreisverwaltung Stormarn 09:04:30
Staffelzeiten: 01:02:29 h, 00:52:50 h, 00:54:36 h, 00:41:29 h, 00:56:32 h

00:50:59 h, 00:55:47 h, 01:03:16 h, 00:55:53 h, 00:50:45 h

316. 596 Running Friends 09:05:19
Staffelzeiten: 01:01:02 h, 00:52:47 h, 00:58:55 h, 00:43:00 h, 01:06:03 h

00:48:38 h, 00:54:47 h, 01:00:17 h, 00:57:43 h, 00:42:12 h

317. 439 SVG Pönitz von 1912 e.V. 1 09:05:56
Staffelzeiten: 01:12:39 h, 00:47:04 h, 01:50:39 h, 00:44:20 h, 00:58:56 h

00:55:27 h, 00:53:11 h, 00:49:15 h, 00:54:29 h,  h

318. 338 Seniorenwohnanlage Am See 09:06:01
Staffelzeiten: 00:56:32 h, 00:55:20 h, 01:08:38 h, 00:47:27 h, 01:10:48 h

00:52:05 h, 00:57:13 h, 01:00:01 h, 00:37:09 h, 00:40:53 h

319. 52 Immelmänner 3 09:07:46
Staffelzeiten: 01:01:57 h, 01:13:13 h, 01:03:50 h, 00:55:27 h, 00:48:47 h

00:36:41 h, 00:40:21 h, 00:48:47 h, 00:51:28 h, 01:07:19 h

320. 559 Fun Direction Damp 09:07:50
Staffelzeiten: 00:58:51 h, 00:57:28 h, 01:05:32 h, 00:52:37 h, 00:52:01 h

00:48:49 h, 01:00:51 h, 00:58:01 h, 00:47:14 h, 00:46:31 h

321. 643 Before eight Runners 09:08:04
Staffelzeiten: 00:56:55 h, 00:57:11 h, 01:00:26 h, 00:55:18 h, 00:50:27 h

00:58:53 h, 00:46:38 h, 00:58:35 h, 00:45:59 h, 00:57:47 h

322. 10 Laufwerk Wees 09:08:16
Staffelzeiten: 01:01:09 h, 00:52:28 h, 01:03:45 h, 00:47:40 h, 00:57:00 h

00:56:17 h, 00:49:05 h, 00:55:00 h, 00:47:18 h, 00:58:39 h

323. 668 HPA PORTrunners 1 09:08:41
Staffelzeiten: 01:09:37 h, 00:40:18 h, 01:01:16 h, 00:51:09 h, 00:56:11 h

00:50:27 h, 01:00:05 h, 00:57:31 h, 00:46:45 h, 00:55:27 h
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324. 368 Elanco Kiel I 09:08:45

Staffelzeiten: 00:58:56 h, 01:09:38 h, 01:16:19 h, 00:50:24 h, 00:44:21 h
01:42:42 h, 00:54:31 h, 00:49:23 h, 00:42:36 h,  h

325. 524 Step-by-step 1 09:09:08
Staffelzeiten: 01:08:23 h, 01:00:50 h, 00:57:03 h, 00:50:01 h, 00:51:21 h

00:50:23 h, 01:03:46 h, 00:56:42 h, 00:45:56 h, 00:44:46 h

326. 590 SG Stern NDL Berlin 09:09:17
Staffelzeiten: 01:00:35 h, 00:53:21 h, 01:04:04 h, 00:52:36 h, 00:58:51 h

00:53:35 h, 00:52:08 h, 01:10:12 h, 00:41:28 h, 00:42:32 h

327. 607 Radioactive Runners II 09:10:02
Staffelzeiten: 01:01:37 h, 00:50:38 h, 00:57:01 h, 00:48:56 h, 00:50:37 h

00:51:38 h, 00:58:25 h, 01:09:55 h, 00:55:22 h, 00:45:58 h

328. 647 natürliche Zutaten 09:10:06
Staffelzeiten: 00:54:15 h, 00:57:01 h, 00:57:44 h, 01:14:17 h, 00:47:41 h

00:48:30 h, 00:44:19 h, 00:57:04 h, 00:44:49 h, 01:04:28 h

329. 164 Gemeinschaftsschule Mildstedt 09:10:09
Staffelzeiten: 00:57:58 h, 00:56:54 h, 01:10:52 h, 00:47:19 h, 00:49:35 h

00:47:26 h, 00:52:33 h, 01:03:29 h, 00:57:13 h, 00:46:53 h

330. 429 Lionsclub Bad Segeberg-Siegesburg 09:10:11
Staffelzeiten: 01:06:33 h, 00:59:29 h, 00:55:33 h, 00:51:45 h, 01:00:31 h

00:51:08 h, 00:48:47 h, 00:55:36 h, 00:48:32 h, 00:52:21 h

331. 536 Schleichdäxn 09:10:13
Staffelzeiten: 00:55:07 h, 01:02:07 h, 00:58:40 h, 00:49:34 h, 00:59:24 h

00:56:24 h, 00:53:55 h, 00:56:29 h, 00:51:40 h, 00:46:56 h

332. 378 DB Flügelrad. 09:10:16
Staffelzeiten: 01:00:23 h, 00:55:33 h, 01:07:17 h, 00:55:44 h, 00:56:26 h

00:47:36 h, 00:48:57 h, 00:55:41 h, 00:44:40 h, 00:58:03 h

333. 132 ZP Bauer Jensen feauturing Hünning Hurricanes 09:10:21
Staffelzeiten: 00:54:41 h, 00:51:20 h, 01:12:43 h, 00:51:33 h, 01:07:55 h

00:38:49 h, 00:45:02 h, 00:59:52 h, 00:53:26 h, 00:55:06 h

334. 612 APSYS Runners 09:10:38
Staffelzeiten: 01:04:16 h, 01:02:44 h, 00:55:47 h, 00:53:15 h, 01:00:13 h

00:45:12 h, 00:57:04 h, 00:54:15 h, 00:40:11 h, 00:57:46 h

335. 200 Speed Runners/The Expendables 09:10:50
Staffelzeiten: 01:13:25 h, 00:50:21 h, 01:02:51 h, 00:53:17 h, 00:40:22 h

01:15:19 h, 00:46:14 h, 00:59:07 h, 00:44:07 h, 00:45:50 h

336. 605 Vorfuß Reennschnecken 09:10:51
Staffelzeiten: 00:59:36 h, 01:04:41 h, 01:01:34 h, 00:54:07 h, 00:57:38 h

00:56:28 h, 00:50:08 h, 00:54:09 h, 00:36:27 h, 00:56:07 h

337. 585 Peter Kölln 09:10:56
Staffelzeiten: 01:07:54 h, 00:53:21 h, 01:08:48 h, 00:52:28 h, 00:55:08 h

00:46:22 h, 00:47:03 h, 01:01:32 h, 00:53:09 h, 00:45:15 h

338. 545 Fit For Fire Amt Itzehoe-Land 09:10:59
Staffelzeiten: 01:00:18 h, 00:58:57 h, 01:13:29 h, 00:41:02 h, 00:42:09 h

00:53:40 h, 01:06:55 h, 00:59:53 h, 00:48:36 h, 00:46:04 h

339. 589 BARMER 09:11:09
Staffelzeiten: 01:04:02 h, 01:05:03 h, 01:04:14 h, 00:56:29 h, 00:56:42 h

00:41:35 h, 00:55:05 h, 01:01:58 h, 00:39:00 h, 00:47:07 h

340. 417 Rumrunner TSV Vineta Audorf 09:11:30
Staffelzeiten: 01:01:15 h, 01:03:21 h, 00:58:32 h, 00:57:37 h, 00:54:08 h

00:51:31 h, 00:52:03 h, 00:54:35 h, 00:46:46 h, 00:51:46 h
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341. 23 NordseeMilch 09:11:34

Staffelzeiten: 00:52:32 h, 01:01:02 h, 00:59:59 h, 00:49:36 h, 00:59:02 h
00:47:06 h, 00:52:51 h, 01:00:57 h, 01:03:28 h, 00:45:05 h

342. 250 TuS Jevenstedter Mädels 09:11:39
Staffelzeiten: 00:57:07 h, 00:55:37 h, 00:59:10 h, 00:56:29 h, 00:57:26 h

00:58:42 h, 00:52:55 h, 00:52:03 h, 00:53:08 h, 00:49:06 h

343. 382 Kiel Oncology Network 2 09:11:51
Staffelzeiten: 01:08:33 h, 00:57:01 h, 01:02:16 h, 00:44:59 h, 00:54:25 h

00:43:34 h, 00:50:52 h, 01:14:41 h, 00:48:22 h, 00:47:12 h

344. 2 Bahnsen 1 09:12:24
Staffelzeiten: 01:06:21 h, 00:52:10 h, 01:03:15 h, 00:56:26 h, 00:55:38 h

00:47:28 h, 00:48:37 h, 01:10:22 h, 00:45:24 h, 00:46:47 h

345. 437 Domschule Schleswig 1 09:12:38
Staffelzeiten: 01:04:05 h, 00:59:00 h, 00:50:48 h, 00:55:37 h, 00:51:23 h

00:47:17 h, 01:06:14 h, 01:03:21 h, 00:51:12 h, 00:43:44 h

346. 416 DWAG Luvloper 09:12:40
Staffelzeiten: 01:02:51 h, 00:53:56 h, 01:01:35 h, 00:52:37 h, 01:04:29 h

00:39:50 h, 00:54:00 h, 00:48:05 h, 01:55:22 h,  h

347. 289 Lafumöwen 1 09:12:47
Staffelzeiten: 01:00:34 h, 01:01:43 h, 01:14:39 h, 00:51:21 h, 00:54:39 h

00:45:37 h, 00:44:52 h, 00:51:45 h, 00:51:17 h, 00:56:27 h

348. 370 VoPo 1 09:13:41
Staffelzeiten: 01:05:58 h, 01:12:06 h, 01:07:33 h, 00:52:36 h, 00:44:50 h

00:52:56 h, 00:58:00 h, 00:53:21 h, 00:36:03 h, 00:50:20 h

349. 333 Rotary Distrikt 1890 1 09:13:51
Staffelzeiten: 00:58:29 h, 00:56:48 h, 00:50:37 h, 00:54:52 h, 00:50:59 h

00:46:25 h, 00:59:16 h, 00:56:07 h, 01:16:25 h, 00:43:57 h

350. 622 ThOoBe and friends 1 09:13:56
Staffelzeiten: 01:11:45 h, 00:53:02 h, 01:04:18 h, 01:00:44 h, 00:53:16 h

00:45:58 h, 00:57:53 h, 00:55:25 h, 00:49:47 h, 00:41:52 h

351. 489 Hako 2 09:13:59
Staffelzeiten: 01:07:14 h, 00:56:30 h, 00:50:22 h, 01:05:59 h, 00:52:33 h

00:48:57 h, 00:48:23 h, 00:59:48 h, 00:50:37 h, 00:53:40 h

352. 308 Rbz Steinburg 09:14:06
Staffelzeiten: 00:54:35 h, 00:47:17 h, 01:28:32 h, 00:56:08 h, 01:00:43 h

00:42:05 h, 00:46:20 h, 01:08:27 h, 00:43:53 h, 00:46:11 h

353. 414 Landeshauptstadt Kiel 2 09:14:18
Staffelzeiten: 01:01:16 h, 00:49:56 h, 02:42:34 h, 00:46:31 h, 02:48:52 h

01:05:11 h,  h,  h,  h,  h

354. 679 Schwarzenbek Wolves 09:14:19
Staffelzeiten: 00:49:51 h, 00:49:14 h, 00:59:42 h, 01:02:59 h, 01:03:32 h

00:46:09 h, 00:56:04 h, 00:51:05 h, 01:55:48 h,  h

355. 675 Deutsche Rote Läufer 09:14:21
Staffelzeiten: 01:01:24 h, 00:54:22 h, 02:03:21 h, 00:52:07 h, 00:57:17 h

00:46:56 h, 00:59:48 h, 00:44:41 h, 00:54:31 h,  h

356. 456 Laufen in Lübeck 09:14:24
Staffelzeiten: 01:00:17 h, 00:55:13 h, 00:53:52 h, 00:50:26 h, 01:32:53 h

00:41:10 h, 00:55:18 h, 00:57:37 h, 00:45:44 h, 00:41:58 h

357. 558 Pingpank Running 09:14:51
Staffelzeiten: 01:05:21 h, 00:56:45 h, 01:09:02 h, 00:54:53 h, 00:57:32 h

00:53:39 h, 00:54:21 h, 00:54:25 h, 00:47:35 h, 00:41:20 h
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358. 84 HLA - Die Flensburger Wirtschaftsschule 09:15:00

Staffelzeiten: 01:03:12 h, 01:01:12 h, 00:59:29 h, 00:49:52 h, 00:45:02 h
00:43:15 h, 00:48:16 h, 00:58:12 h, 00:52:23 h, 01:14:11 h

359. 86 De Hüruper Deerns 09:15:04
Staffelzeiten: 00:59:39 h, 00:53:43 h, 01:03:36 h, 00:53:23 h, 00:53:09 h

00:49:09 h, 01:03:54 h, 01:00:31 h, 00:45:42 h, 00:52:24 h

360. 58 Lauffreu-n-de Havetoft 09:16:10
Staffelzeiten: 00:59:57 h, 00:48:57 h, 00:52:36 h, 01:10:11 h, 00:55:07 h

00:50:07 h, 00:54:37 h, 01:06:12 h, 00:54:45 h, 00:43:46 h

361. 403 Plan haben 09:16:15
Staffelzeiten: 01:02:50 h, 00:52:41 h, 01:10:34 h, 01:04:46 h, 00:59:45 h

00:41:00 h, 00:55:38 h, 01:01:08 h, 00:43:27 h, 00:44:29 h

362. 295 PPI AG 09:16:16
Staffelzeiten: 01:03:57 h, 00:51:14 h, 01:02:04 h, 00:58:39 h, 01:00:08 h

00:43:26 h, 01:01:30 h, 00:54:57 h, 00:50:02 h, 00:50:22 h

363. 623 Konrad-Adenauer-Stiftung 09:16:21
Staffelzeiten: 00:59:38 h, 00:53:35 h, 00:56:25 h, 01:02:49 h, 01:01:18 h

00:56:54 h, 00:54:25 h, 01:03:53 h, 00:42:53 h, 00:44:35 h

364. 299 Elia Gemeinde Holstein 09:16:28
Staffelzeiten: 01:03:30 h, 01:10:31 h, 00:46:20 h, 00:52:12 h, 01:13:44 h

00:52:16 h, 00:57:38 h, 00:48:29 h, 00:42:02 h, 00:49:51 h

365. 487 Kellinghusen läuft 09:16:28
Staffelzeiten: 00:59:34 h, 00:50:44 h, 01:05:31 h, 00:51:49 h, 01:03:26 h

00:43:02 h, 01:09:29 h, 00:49:29 h, 00:51:09 h, 00:52:19 h

366. 90 DwarsLoopers1 09:16:35
Staffelzeiten: 01:02:26 h, 01:00:04 h, 00:58:22 h, 00:50:53 h, 00:38:36 h

00:50:37 h, 00:48:56 h, 01:15:29 h, 01:04:16 h, 00:47:01 h

367. 91 DwarsLoopers2 09:16:36
Staffelzeiten: 01:05:25 h, 00:56:01 h, 00:58:54 h, 00:46:01 h, 00:50:13 h

00:58:50 h, 00:57:39 h, 00:59:53 h, 00:56:43 h, 00:47:00 h

368. 380 LD Mitte 09:17:06
Staffelzeiten: 01:08:24 h, 01:00:29 h, 01:01:22 h, 00:57:49 h, 00:46:04 h

00:55:39 h, 00:53:02 h, 00:55:07 h, 00:50:31 h, 00:48:43 h

369. 615 TSV Böklund Altliga 09:17:08
Staffelzeiten: 01:08:32 h, 00:55:36 h, 00:59:50 h, 00:51:39 h, 00:54:37 h

00:57:49 h, 00:48:17 h, 00:59:59 h, 00:52:40 h, 00:48:14 h

370. 291 Stadtwerke SH 09:17:11
Staffelzeiten: 01:03:55 h, 00:54:52 h, 01:00:28 h, 00:56:29 h, 00:44:33 h

00:51:51 h, 01:08:58 h, 00:54:21 h, 00:46:55 h, 00:54:53 h

371. 68 AJW Family & Friends 09:17:26
Staffelzeiten: 00:56:09 h, 00:55:29 h, 00:58:01 h, 00:51:32 h, 00:48:13 h

01:08:08 h, 00:56:23 h, 00:59:50 h, 00:50:49 h, 00:52:56 h

372. 566 Strandläufer 6.0 09:17:35
Staffelzeiten: 00:59:40 h, 01:00:15 h, 00:49:30 h, 00:54:42 h, 01:00:38 h

00:49:00 h, 00:57:40 h, 01:03:20 h, 00:51:16 h, 00:51:40 h

373. 672 Sweet Soles 09:17:47
Staffelzeiten: 01:07:41 h, 00:54:34 h, 01:06:11 h, 00:58:20 h, 01:00:38 h

00:46:20 h, 00:53:47 h, 00:54:26 h, 00:49:26 h, 00:46:30 h

374. 124 Rotaryclub Flensburg Nordertor 1 09:17:48
Staffelzeiten: 00:58:58 h, 01:04:21 h, 01:00:25 h, 00:55:17 h, 00:51:13 h

01:02:42 h, 00:43:57 h, 01:03:02 h, 00:47:52 h, 00:50:05 h
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375. 25 Team Radiologie 1 09:18:03

Staffelzeiten: 02:11:03 h, 01:07:39 h, 01:04:12 h, 01:07:32 h, 00:41:42 h
00:44:35 h, 00:55:46 h, 00:37:13 h, 00:48:26 h,  h

376. 621 Lunchrunners 09:18:23
Staffelzeiten: 01:02:11 h, 00:57:16 h, 00:58:56 h, 00:57:01 h, 00:51:40 h

00:51:37 h, 00:56:47 h, 00:55:13 h, 00:56:38 h, 00:51:07 h

377. 486 wildwechsel 09:18:26
Staffelzeiten: 00:54:30 h, 01:06:15 h, 01:02:42 h, 00:53:35 h, 01:02:45 h

00:54:30 h, 00:58:39 h, 01:00:27 h, 00:40:42 h, 00:44:25 h

378. 321 Schleswig-Holstein Netz 3 09:19:01
Staffelzeiten: 01:05:58 h, 00:53:34 h, 00:51:22 h, 00:47:53 h, 01:03:30 h

00:46:45 h, 00:56:23 h, 00:58:09 h, 00:52:14 h, 01:03:18 h

379. 573 Globerunners - Laufbanausen 09:19:34
Staffelzeiten: 01:03:27 h, 01:01:29 h, 00:56:16 h, 00:47:14 h, 00:54:02 h

00:53:56 h, 00:52:29 h, 00:56:22 h, 01:07:14 h, 00:47:10 h

380. 386 VerLäufer 09:20:24
Staffelzeiten: 01:04:40 h, 00:52:15 h, 01:02:57 h, 01:01:06 h, 01:03:29 h

00:49:44 h, 00:42:59 h, 00:59:37 h, 00:54:30 h, 00:49:11 h

381. 628 Freiwillige Feuerwehr Treia 09:20:34
Staffelzeiten: 00:58:14 h, 00:55:43 h, 01:10:04 h, 00:56:04 h, 00:44:50 h

00:46:13 h, 00:50:22 h, 01:21:53 h, 00:48:22 h, 00:48:52 h

382. 543 Lufthansa Sportverein München 09:20:43
Staffelzeiten: 01:09:32 h, 00:56:10 h, 01:04:19 h, 00:47:52 h, 00:56:14 h

01:00:00 h, 00:51:00 h, 00:56:58 h, 00:47:54 h, 00:50:48 h

383. 517 SASOL Germany Team 4 09:20:48
Staffelzeiten: 00:53:36 h, 01:00:51 h, 01:19:57 h, 01:01:07 h, 00:45:38 h

00:47:54 h, 00:54:54 h, 00:51:11 h, 01:04:38 h, 00:41:07 h

384. 247 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 09:20:52
Staffelzeiten: 01:03:59 h, 01:02:17 h, 00:53:47 h, 01:02:37 h, 00:52:26 h

00:55:53 h, 00:50:06 h, 00:57:37 h, 00:51:35 h, 00:50:40 h

385. 13 VHS Husum 09:20:52
Staffelzeiten: 01:04:50 h, 01:05:40 h, 00:54:31 h, 01:09:57 h, 00:50:33 h

00:46:10 h, 00:48:46 h, 01:00:10 h, 00:46:36 h, 00:53:43 h

386. 360 Die kernigen Roenfelder 09:20:54
Staffelzeiten: 01:09:45 h, 00:48:51 h, 01:00:27 h, 00:55:07 h, 00:55:57 h

00:53:38 h, 00:47:25 h, 00:57:45 h, 01:52:04 h,  h

387. 179 AerodynaMIX 09:20:57
Staffelzeiten: 00:49:50 h, 00:44:20 h, 01:11:45 h, 00:54:28 h, 00:51:11 h

01:00:37 h, 01:01:30 h, 00:56:55 h, 00:54:19 h, 00:56:08 h

388. 313 Sport-Leghasteniker 09:21:03
Staffelzeiten: 01:05:18 h, 00:57:33 h, 01:03:18 h, 00:48:24 h, 01:03:25 h

00:59:00 h, 02:00:43 h, 00:39:53 h, 00:43:33 h,  h

389. 367 Schäferbande 09:21:05
Staffelzeiten: 01:14:33 h, 00:57:10 h, 01:23:00 h, 00:51:48 h, 00:48:21 h

01:29:10 h, 01:00:02 h, 00:53:30 h, 00:43:36 h,  h

390. 320 Schleswig-Holstein Netz 2 09:21:20
Staffelzeiten: 01:06:56 h, 00:56:20 h, 01:05:05 h, 00:53:19 h, 00:47:50 h

02:52:36 h, 00:52:28 h, 00:46:49 h,  h,  h

391. 96 Rücken & Partner and Friends 09:21:25
Staffelzeiten: 01:04:14 h, 00:47:34 h, 01:09:12 h, 01:10:08 h, 01:03:50 h

00:39:59 h, 00:58:20 h, 01:03:09 h, 00:42:03 h, 00:43:00 h
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392. 653 Dt. Berufsverband f. Pflegeberufe DBfK Team 2 09:22:03

Staffelzeiten: 01:10:00 h, 01:07:15 h, 01:08:11 h, 00:54:00 h, 00:53:30 h
00:47:04 h, 00:50:19 h, 01:46:02 h, 00:45:46 h,  h

393. 16 Team VuW 09:22:16
Staffelzeiten: 01:03:17 h, 01:05:40 h, 01:03:43 h, 00:55:01 h, 01:01:21 h

00:49:49 h, 00:55:42 h, 00:54:17 h, 00:44:29 h, 00:49:01 h

394. 244 TSV-Brokstedt 09:22:54
Staffelzeiten: 01:12:48 h, 00:59:56 h, 01:03:22 h, 00:53:14 h, 00:54:49 h

00:43:45 h, 00:51:58 h, 00:59:11 h, 00:53:15 h, 00:50:39 h

395. 113 Kreisverwaltung Schleswig-Flensburg 2 09:23:18
Staffelzeiten: 01:01:31 h, 00:57:12 h, 01:03:15 h, 00:52:08 h, 01:02:37 h

00:50:40 h, 00:54:31 h, 01:04:17 h, 00:51:01 h, 00:46:11 h

396. 634 SHBB 1 09:23:23
Staffelzeiten: 00:58:13 h, 00:50:50 h, 01:12:45 h, 01:03:54 h, 00:57:15 h

00:48:27 h, 00:54:51 h, 01:05:22 h, 00:48:56 h, 00:42:53 h

397. 227 Wackener Fitnessrun 09:24:15
Staffelzeiten: 01:01:34 h, 00:54:55 h, 01:01:51 h, 01:00:56 h, 00:51:04 h

00:47:55 h, 00:58:33 h, 00:59:44 h, 00:51:14 h, 00:56:33 h

398. 561 Die letzten JEDI 09:25:06
Staffelzeiten: 01:02:47 h, 01:05:31 h, 01:01:17 h, 00:52:25 h, 00:49:57 h

00:41:41 h, 00:46:56 h, 01:22:53 h, 00:49:35 h, 00:52:09 h

399. 541 Weserbergland Runners II 09:25:47
Staffelzeiten: 00:57:02 h, 00:56:51 h, 00:59:14 h, 00:54:22 h, 00:53:32 h

00:55:43 h, 00:53:19 h, 01:12:01 h, 00:50:52 h, 00:52:57 h

400. 516 SASOL Germany Team 3 09:25:55
Staffelzeiten: 01:07:16 h, 01:09:44 h, 01:06:29 h, 00:59:44 h, 00:49:11 h

00:52:12 h, 00:48:25 h, 01:00:49 h, 00:45:07 h, 00:47:04 h

401. 166 BS Niebüll 09:26:04
Staffelzeiten: 01:03:58 h, 00:59:05 h, 00:56:58 h, 00:56:06 h, 01:01:22 h

00:48:17 h, 00:44:21 h, 00:54:12 h, 00:58:11 h, 01:03:38 h

402. 233 Boyens Medien 09:26:17
Staffelzeiten: 01:00:12 h, 00:52:12 h, 01:05:32 h, 00:57:45 h, 00:58:15 h

00:47:24 h, 00:58:02 h, 00:56:09 h, 01:01:52 h, 00:48:58 h

403. 472 Run like a deere 09:26:58
Staffelzeiten: 01:06:34 h, 01:17:53 h, 01:05:02 h, 00:58:13 h, 00:55:29 h

00:43:57 h, 00:47:56 h, 00:57:31 h, 00:50:44 h, 00:43:44 h

404. 387 UCL Umwelt Control Labor GmbH 09:28:31
Staffelzeiten: 01:14:19 h, 00:57:22 h, 01:06:32 h, 00:49:34 h, 00:50:06 h

00:55:16 h, 01:02:38 h, 00:58:46 h, 00:43:50 h, 00:50:13 h

405. 327 SWN Stadtwerke Neumünster GmbH 2 09:28:32
Staffelzeiten: 01:02:13 h, 01:00:05 h, 01:05:04 h, 00:55:59 h, 00:50:33 h

00:46:34 h, 01:10:27 h, 01:02:44 h, 00:44:30 h, 00:50:29 h

406. 326 SWN Stadtwerke Neumünster GmbH 1 09:28:56
Staffelzeiten: 00:58:12 h, 01:02:35 h, 00:53:06 h, 00:58:48 h, 00:57:39 h

00:51:15 h, 01:13:47 h, 00:59:38 h, 00:48:24 h, 00:45:35 h

407. 27 Koldenbüttler Löpers 1 09:29:03
Staffelzeiten: 01:02:00 h, 01:05:59 h, 01:02:22 h, 00:52:38 h, 00:58:19 h

00:56:28 h, 00:59:50 h, 01:02:00 h, 00:43:06 h, 00:46:25 h

408. 177 Laufgruppe Atemnot Flintbek 09:32:09
Staffelzeiten: 01:10:37 h, 00:56:49 h, 01:00:40 h, 01:09:05 h, 00:44:53 h

00:54:44 h, 00:48:33 h, 00:58:27 h, 00:58:26 h, 00:50:00 h
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409. 547 Oste-Mehe-Runner 09:32:10

Staffelzeiten: 01:03:03 h, 01:08:32 h, 01:23:20 h, 00:57:26 h, 00:46:05 h
00:44:25 h, 00:51:49 h, 01:11:25 h, 00:42:28 h, 00:43:40 h

410. 635 SHBB 2 09:32:30
Staffelzeiten: 01:04:41 h, 01:06:48 h, 01:09:19 h, 01:04:27 h, 00:47:04 h

01:08:39 h, 00:53:12 h, 00:46:06 h, 00:46:21 h, 00:45:57 h

411. 75 SV Enge-Sande 2. Damen 09:32:40
Staffelzeiten: 01:08:50 h, 01:05:36 h, 01:02:07 h, 00:56:37 h, 00:51:53 h

00:48:00 h, 01:01:17 h, 00:57:57 h, 00:51:33 h, 00:48:55 h

412. 444 Haard-Beat 09:33:52
Staffelzeiten: 01:04:17 h, 02:03:19 h, 00:52:39 h, 00:53:12 h, 00:51:29 h

01:04:12 h, 01:03:24 h, 00:49:27 h, 00:51:56 h,  h

413. 14 Die Laufis 09:34:58
Staffelzeiten: 00:59:11 h, 00:55:12 h, 00:58:47 h, 00:56:00 h, 00:58:06 h

00:54:18 h, 00:58:06 h, 01:07:02 h, 00:50:58 h, 00:57:22 h

414. 462 LADR GmbH MVZ Dr. Kramer und Kollegen 1 09:35:11
Staffelzeiten: 01:11:57 h, 00:51:48 h, 01:22:17 h, 00:58:12 h, 00:46:04 h

00:42:46 h, 01:10:59 h, 00:58:17 h, 00:47:22 h, 00:45:32 h

415. 681 Team Laufrausch Oldenburg 2 09:35:16
Staffelzeiten: 01:06:28 h, 01:02:00 h, 01:04:23 h, 00:58:34 h, 00:53:27 h

00:46:53 h, 00:56:40 h, 01:10:28 h, 00:46:26 h, 00:50:03 h

416. 601 Ostseefjord Schlei GmbH 09:36:26
Staffelzeiten: 01:11:15 h, 00:51:24 h, 01:13:04 h, 00:46:49 h, 00:59:10 h

00:57:25 h, 00:59:14 h, 00:56:46 h, 01:00:22 h, 00:41:01 h

417. 214 moorrunners and friends 09:36:53
Staffelzeiten: 01:20:03 h, 00:46:49 h, 00:59:25 h, 01:05:36 h, 00:57:31 h

01:07:15 h, 00:57:03 h, 00:54:50 h, 00:41:14 h, 00:47:11 h

418. 631 Villa Warsteiner Waabs 2.0 09:37:40
Staffelzeiten: 01:07:56 h, 01:04:18 h, 01:06:58 h, 00:48:57 h, 00:56:39 h

00:47:14 h, 01:01:01 h, 01:17:01 h, 00:45:15 h, 00:42:26 h

419. 310 ZNA teamaltona 09:38:03
Staffelzeiten: 01:10:59 h, 01:05:52 h, 01:12:33 h, 01:06:02 h, 00:52:07 h

00:49:04 h, 01:06:24 h, 00:53:35 h, 00:40:31 h, 00:41:00 h

420. 655 Färber Gas GmbH 09:39:16
Staffelzeiten: 01:00:23 h, 00:47:39 h, 01:17:10 h, 00:55:58 h, 01:01:59 h

00:53:52 h, 00:58:33 h, 01:02:32 h, 00:50:57 h, 00:50:17 h

421. 126 Werkhus 09:40:41
Staffelzeiten: 01:11:41 h, 01:05:08 h, 01:13:54 h, 00:54:57 h, 00:39:53 h

00:53:04 h, 00:58:30 h, 01:01:23 h, 00:50:43 h, 00:51:32 h

422. 362 Diakonisches Werk 1 09:40:55
Staffelzeiten: 01:04:57 h, 01:07:06 h, 01:09:15 h, 01:01:34 h, 00:46:43 h

00:54:28 h, 00:55:00 h, 00:52:37 h, 00:47:50 h, 01:01:29 h

423. 28 MEF & Partner...läuft 09:41:38
Staffelzeiten: 00:59:18 h, 00:55:07 h, 01:13:55 h, 00:47:51 h, 00:55:10 h

00:51:04 h, 00:57:22 h, 01:07:50 h, 00:55:01 h, 00:59:05 h

424. 413 Landeshauptstadt Kiel 1 09:45:04
Staffelzeiten: 01:03:11 h, 00:56:42 h, 00:58:58 h, 00:53:50 h, 00:54:03 h

00:48:00 h, 00:50:36 h, 01:00:56 h, 01:05:41 h, 01:13:11 h

425. 15 Sieverstedter Flitzer 09:45:24
Staffelzeiten: 00:53:22 h, 01:58:53 h, 01:04:54 h, 00:56:00 h, 01:01:42 h

00:58:57 h, 01:03:29 h, 00:52:47 h, 00:55:24 h,  h
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426. 568 Findlinge Hamburg 09:45:40

Staffelzeiten: 01:12:06 h, 01:14:22 h, 01:10:07 h, 00:53:53 h, 00:54:18 h
00:55:27 h, 00:53:57 h, 00:56:52 h, 00:46:34 h, 00:48:08 h

427. 577 WISAG Gebäudetechnik Nord 09:45:59
Staffelzeiten: 00:55:20 h, 00:59:37 h, 01:07:36 h, 00:56:03 h, 00:47:44 h

00:43:16 h, 01:00:02 h, 01:09:31 h, 00:59:38 h, 01:07:15 h

428. 43 TSV Goldebek Frauen 09:46:42
Staffelzeiten: 01:09:57 h, 00:59:59 h, 01:05:30 h, 01:03:54 h, 00:52:02 h

00:47:24 h, 00:59:48 h, 01:11:45 h, 00:49:49 h, 00:46:38 h

429. 644 Auf die Party kommt es an 09:47:52
Staffelzeiten: 01:17:40 h, 00:57:03 h, 01:10:33 h, 00:53:40 h, 00:52:28 h

00:48:51 h, 00:56:03 h, 00:56:29 h, 01:03:50 h, 00:51:21 h

430. 652 Dt. Berufsverband f. Pflegeberufe DBfK Team 1 09:48:00
Staffelzeiten: 01:01:52 h, 00:54:33 h, 01:06:39 h, 01:05:20 h, 00:57:22 h

00:59:29 h, 00:59:59 h, 01:11:39 h, 00:39:37 h, 00:51:35 h

431. 639 Die Flotten Flitzer 09:49:20
Staffelzeiten: 00:56:29 h, 01:05:48 h, 00:59:20 h, 01:07:24 h, 00:51:54 h

00:58:50 h, 00:51:43 h, 01:09:17 h, 00:46:28 h, 01:02:10 h

432. 423 Lauftreff Nortorfer Land 1 09:49:45
Staffelzeiten: 01:00:36 h, 01:00:47 h, 01:10:38 h, 01:02:37 h, 01:00:45 h

00:49:08 h, 00:55:53 h, 01:04:49 h, 00:49:43 h, 00:54:54 h

433. 650 Dat löpt sich allens torecht 09:50:21
Staffelzeiten: 01:06:29 h, 00:55:56 h, 01:03:44 h, 00:55:18 h, 01:09:27 h

01:49:58 h, 00:54:54 h, 01:04:34 h, 00:50:05 h,  h

434. 483 Pflegediakonie 1 09:51:29
Staffelzeiten: 01:19:28 h, 01:08:34 h, 01:10:54 h, 00:59:15 h, 00:53:58 h

00:56:02 h, 01:01:07 h, 00:54:22 h, 00:41:45 h, 00:46:08 h

435. 531 Nord-Ostseeschleicher 09:52:09
Staffelzeiten: 01:00:43 h, 01:08:23 h, 01:15:56 h, 01:00:09 h, 00:58:07 h

00:43:53 h, 01:04:11 h, 00:54:44 h, 00:47:44 h, 00:58:23 h

436. 80 Meer-Content 09:52:12
Staffelzeiten: 01:01:40 h, 01:03:11 h, 01:11:03 h, 00:47:33 h, 01:05:06 h

00:54:56 h, 00:55:00 h, 01:17:22 h, 00:45:32 h, 00:50:53 h

437. 139 Dolle Truppe 09:53:41
Staffelzeiten: 01:05:26 h, 01:03:32 h, 01:07:47 h, 01:08:10 h, 00:52:45 h

00:42:32 h, 00:43:49 h, 00:56:50 h, 01:06:03 h, 01:06:53 h

438. 63 Run DMP 09:58:53
Staffelzeiten: 01:01:23 h, 00:54:57 h, 01:07:19 h, 01:02:17 h, 00:41:21 h

01:01:11 h, 01:05:03 h, 01:19:32 h, 01:02:33 h, 00:43:22 h

439. 474 ALDI Bargteheide 2 10:01:06
Staffelzeiten: 01:01:05 h, 01:05:04 h, 01:08:00 h, 00:43:17 h, 00:55:06 h

01:05:15 h, 01:05:36 h, 00:56:21 h, 00:56:52 h, 01:04:34 h

440. 548 Lauftreff Geesthacht 10:01:28
Staffelzeiten: 01:13:28 h, 01:02:14 h, 01:00:13 h, 01:11:43 h, 00:45:53 h

00:54:46 h, 00:45:24 h, 01:13:54 h, 01:03:04 h, 00:50:54 h

441. 38 TSV Husum 1875 e.V. 10:03:06
Staffelzeiten: 01:22:06 h, 01:05:20 h, 01:04:45 h, 00:53:38 h, 00:46:34 h

00:45:24 h, 01:05:31 h, 01:06:15 h, 00:54:02 h, 00:59:33 h

442. 540 Weserbergland Runner I 10:05:35
Staffelzeiten: 00:57:01 h, 01:06:49 h, 01:34:52 h, 00:50:55 h, 01:15:12 h

01:04:38 h, 00:56:34 h, 00:49:23 h, 00:48:12 h, 00:42:03 h
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443. 478 akquinet Runners 1 10:05:56

Staffelzeiten: 01:06:03 h, 00:58:43 h, 01:06:36 h, 00:57:26 h, 00:55:26 h
00:53:34 h, 01:02:30 h, 01:11:14 h, 00:58:04 h, 00:56:26 h

444. 149 Lauftreff Jübek Spirit 10:06:53
Staffelzeiten: 01:05:44 h, 01:01:35 h, 01:24:51 h, 00:55:54 h, 00:59:52 h

00:50:34 h, 00:57:05 h, 01:00:36 h, 00:53:09 h, 00:57:38 h

445. 123 TSV Groß Rheide 1 10:06:55
Staffelzeiten: 01:06:07 h, 01:01:34 h, 01:04:16 h, 01:03:30 h, 00:57:04 h

00:58:09 h, 00:55:34 h, 01:07:12 h, 00:56:55 h, 00:56:38 h

446. 415 Laufmaschen 10:07:52
Staffelzeiten: 01:17:41 h, 02:15:19 h, 02:19:30 h, 01:44:27 h, 00:56:25 h

00:45:06 h, 00:49:28 h,  h,  h,  h

447. 440 Ankerwerk 10:08:31
Staffelzeiten: 01:05:16 h, 01:01:09 h, 01:05:37 h, 00:55:37 h, 01:07:46 h

00:55:24 h, 00:53:01 h, 01:19:40 h, 00:53:39 h, 00:51:27 h

448. 481 Easy Runners 10:09:25
Staffelzeiten: 01:08:00 h, 01:05:56 h, 00:49:35 h, 01:03:02 h, 01:08:53 h

01:01:40 h, 00:51:36 h, 00:59:19 h, 01:10:52 h, 00:50:35 h

449. 105 THW Bufdis 10:09:54
Staffelzeiten: 01:15:01 h, 01:13:21 h, 01:01:43 h, 00:52:08 h, 00:52:06 h

00:52:16 h, 01:02:48 h, 01:13:07 h, 00:54:05 h, 00:53:23 h

450. 49 roadrunner NF 10:13:56
Staffelzeiten: 01:00:41 h, 01:22:18 h, 01:01:04 h, 00:48:30 h, 01:00:14 h

00:49:23 h, 00:52:50 h, 01:27:51 h, 00:58:09 h, 00:53:01 h

451. 508 Holla die Waldfeen 1 10:14:49
Staffelzeiten: 01:16:37 h, 01:09:27 h, 01:10:31 h, 00:58:59 h, 01:04:15 h

00:49:25 h, 00:57:04 h, 01:00:15 h, 00:56:04 h, 00:52:17 h

452. 79 Lindemann und Gehrt und Hedderich 10:17:10
Staffelzeiten: 01:02:47 h, 01:13:30 h, 00:49:42 h, 01:03:36 h, 00:59:04 h

01:09:09 h, 01:08:37 h, 01:03:50 h, 01:02:53 h, 00:44:06 h

453. 436 Team RW 41 1 10:18:19
Staffelzeiten: 01:07:07 h, 01:16:13 h, 01:07:46 h, 00:58:04 h, 00:57:14 h

00:46:11 h, 00:55:10 h, 01:00:13 h, 01:15:13 h, 00:55:12 h

454. 468 BEZWINGER DER MEERE 10:22:32
Staffelzeiten: 01:09:53 h, 01:02:56 h, 01:25:51 h, 00:55:05 h, 01:03:23 h

00:50:56 h, 01:03:09 h, 00:56:24 h, 01:08:39 h, 00:46:21 h

455. 303 Die Auslaufmodelle 10:24:16
Staffelzeiten: 01:08:16 h, 00:58:25 h, 01:20:51 h, 01:23:03 h, 01:20:45 h

00:52:39 h, 00:40:10 h, 00:56:03 h, 00:54:46 h, 00:49:22 h

456. 494 SOTH Rechtsanwälte und Notare 10:26:03
Staffelzeiten: 01:11:55 h, 01:00:39 h, 01:14:43 h, 00:59:47 h, 00:58:45 h

00:53:43 h, 01:04:01 h, 01:08:50 h, 00:48:51 h, 01:04:53 h

457. 598 Transplant-Kids e.V. 10:27:03
Staffelzeiten: 00:59:59 h, 00:50:54 h, 01:20:03 h, 01:05:40 h, 00:58:41 h

01:01:20 h, 01:08:01 h, 00:53:33 h, 01:00:14 h, 01:08:42 h

458. 606 Radioactive Runners I 10:36:56
Staffelzeiten: 10:36:56 h,  h,  h,  h,  h

 h,  h,  h,  h,  h

459. 495 Lukasz 10:51:47
Staffelzeiten: 01:18:12 h, 01:10:23 h, 01:15:50 h, 00:55:49 h, 01:18:28 h

01:10:23 h, 01:00:12 h, 01:01:09 h, 00:53:59 h, 00:47:26 h
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460. 286 Schlußfahrrad 10:52:13

Staffelzeiten: 01:25:57 h, 02:18:32 h, 01:06:13 h, 01:20:49 h, 00:57:40 h
01:00:10 h, 01:01:12 h, 00:53:55 h, 00:47:50 h,  h
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