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Rang SN# Name Gesamtzeit
1. 1 East Africa Running 05:09:01

Staffelzeiten: 00:35:35 h, 00:32:34 h, 00:34:17 h, 00:31:25 h, 00:28:56 h
00:28:48 h, 00:28:53 h, 00:35:23 h, 00:27:58 h, 00:25:16 h

2. 2 o.t.n Lauflabor 05:09:12
Staffelzeiten: 00:35:51 h, 00:32:20 h, 00:35:05 h, 00:31:22 h, 00:28:31 h

00:28:47 h, 00:29:35 h, 00:33:48 h, 00:27:19 h, 00:26:38 h

3. 364 DWAG Windrunner 05:13:57
Staffelzeiten: 00:36:16 h, 00:34:29 h, 00:35:02 h, 00:31:42 h, 00:29:16 h

00:25:38 h, 00:30:14 h, 00:33:09 h, 00:29:02 h, 00:29:15 h

4. 3 LG - Zippels Runaways 05:42:57
Staffelzeiten: 00:38:23 h, 00:36:09 h, 00:39:16 h, 00:34:37 h, 00:33:09 h

00:30:29 h, 00:33:12 h, 00:36:57 h, 00:29:14 h, 00:31:34 h

5. 510 SAUCONY TEAM SC Itzehoe 05:53:57
Staffelzeiten: 00:38:51 h, 00:37:12 h, 00:41:45 h, 00:35:32 h, 00:31:52 h

00:32:44 h, 00:35:07 h, 00:37:18 h, 00:33:42 h, 00:29:58 h

6. 388 Alto Belli 06:02:25
Staffelzeiten: 00:43:17 h, 00:45:19 h, 00:44:30 h, 00:33:57 h, 00:31:18 h

00:29:42 h, 01:15:49 h, 00:29:00 h, 00:29:38 h,  h

7. 5 Borener SV 06:03:06
Staffelzeiten: 00:42:17 h, 00:36:39 h, 00:41:44 h, 00:37:57 h, 00:36:03 h

00:30:41 h, 00:34:58 h, 00:38:15 h, 00:32:43 h, 00:31:53 h

8. 6 SV Enge-Sande 06:08:03
Staffelzeiten: 00:44:30 h, 00:38:03 h, 00:43:51 h, 00:37:07 h, 00:35:32 h

00:31:14 h, 00:35:47 h, 00:38:19 h, 00:31:21 h, 00:32:23 h

9. 8 LG  -  Zippels Runaways 06:11:51
Staffelzeiten: 00:42:44 h, 00:37:58 h, 00:42:57 h, 00:36:09 h, 00:37:28 h

00:35:05 h, 00:37:15 h, 00:39:07 h, 00:31:16 h, 00:31:56 h

10. 212 Fördefreunde 06:13:00
Staffelzeiten: 00:40:51 h, 00:39:10 h, 00:43:08 h, 00:38:25 h, 00:32:41 h

00:30:09 h, 00:37:07 h, 00:38:28 h, 00:38:52 h, 00:34:13 h

11. 9 Kenias letzte Reserve 06:19:35
Staffelzeiten: 00:42:26 h, 00:36:56 h, 00:41:22 h, 00:37:49 h, 00:39:00 h

00:39:34 h, 00:36:55 h, 00:37:53 h, 00:33:30 h, 00:34:15 h

12. 7 LAV Husum I 06:21:20
Staffelzeiten: 00:43:21 h, 00:40:35 h, 00:41:27 h, 00:38:34 h, 00:35:46 h

00:37:18 h, 00:35:48 h, 00:37:29 h, 00:33:39 h, 00:37:28 h

13. 10 Team Holländers Hof 06:27:34
Staffelzeiten: 00:43:03 h, 00:38:31 h, 00:48:08 h, 00:38:58 h, 01:11:31 h

00:07:28 h, 00:32:05 h, 00:40:48 h, 00:33:23 h, 00:33:44 h

14. 259 Läuferteam TuS Jevenstedt 06:35:29
Staffelzeiten: 00:51:29 h, 00:41:55 h, 00:40:34 h, 00:39:57 h, 00:36:05 h

00:37:38 h, 00:34:22 h, 00:41:24 h, 00:32:26 h, 00:39:43 h

15. 684 1001 Strecken 06:37:13
Staffelzeiten: 00:45:13 h, 00:42:14 h, 00:44:12 h, 01:19:36 h, 01:54:23 h

00:35:23 h, 00:36:15 h,  h,  h,  h

16. 395 Bewegungsfreunde Hamburg 06:39:55
Staffelzeiten: 00:45:35 h, 00:43:25 h, 00:45:04 h, 00:40:04 h, 00:33:06 h

00:39:05 h, 00:39:44 h, 00:43:56 h, 00:34:25 h, 00:35:35 h

17. 401 C2CSub7 06:42:28
Staffelzeiten: 00:44:04 h, 00:42:16 h, 00:44:12 h, 00:42:29 h, 00:31:45 h

00:46:07 h, 00:34:08 h, 00:38:13 h, 00:39:13 h, 00:40:06 h
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18. 608 Globerunners 2 06:43:04

Staffelzeiten: 00:47:39 h, 00:41:08 h, 00:51:13 h, 00:37:31 h, 00:43:23 h
00:40:12 h, 00:34:49 h, 00:40:05 h, 00:33:01 h, 00:34:08 h

19. 696 Dinos vom Stein 06:51:59
Staffelzeiten: 00:50:41 h, 00:42:40 h, 00:47:48 h, 00:39:26 h, 00:35:34 h

00:34:01 h, 00:39:11 h, 00:47:47 h, 00:39:20 h, 00:35:35 h

20. 914 Westmoreland - TSV Hürup 06:54:05
Staffelzeiten: 00:43:34 h, 00:42:14 h, 00:46:23 h, 00:43:45 h, 00:40:28 h

00:38:08 h, 00:40:01 h, 00:41:18 h, 00:40:52 h, 00:37:28 h

21. 522 SpVgg Borbelsby 06:55:39
Staffelzeiten: 00:45:52 h, 00:41:41 h, 00:49:51 h, 00:40:47 h, 00:40:43 h

00:35:29 h, 00:42:04 h, 00:45:15 h, 00:38:28 h, 00:35:33 h

22. 828 Lauftreff Hattstedt Männer 07:01:25
Staffelzeiten: 00:41:33 h, 00:39:48 h, 00:47:52 h, 00:47:25 h, 00:47:04 h

00:33:49 h, 00:40:29 h, 00:43:21 h, 00:39:23 h, 00:40:45 h

23. 133 ALG-VfL Bokel 1 07:02:00
Staffelzeiten: 00:47:02 h, 00:43:40 h, 00:47:41 h, 01:21:56 h, 00:39:28 h

00:41:50 h, 00:45:41 h, 00:38:50 h, 00:35:56 h,  h

24. 884 SV Enge-Sande 2 07:02:26
Staffelzeiten: 00:48:33 h, 00:43:39 h, 00:48:18 h, 00:43:52 h, 00:38:05 h

00:35:06 h, 00:42:00 h, 00:49:01 h, 00:37:26 h, 00:36:30 h

25. 550 TUS 82 Opladen 1 07:03:45
Staffelzeiten: 00:47:17 h, 00:49:02 h, 00:53:25 h, 00:43:35 h, 00:34:14 h

00:38:51 h, 00:42:48 h, 00:44:19 h, 00:31:51 h, 00:38:27 h

26. 629 LC Oase Hingstheide 1 07:04:01
Staffelzeiten: 00:49:07 h, 00:49:47 h, 00:47:33 h, 00:42:54 h, 00:36:51 h

00:36:27 h, 00:42:24 h, 00:41:27 h, 00:39:17 h, 00:38:18 h

27. 268 Lauftreff Jübek Speed 07:04:38
Staffelzeiten: 00:49:12 h, 00:40:01 h, 00:54:44 h, 00:43:16 h, 00:41:45 h

00:35:28 h, 00:35:58 h, 00:46:04 h, 00:38:25 h, 00:39:48 h

28. 445 Globerunners 07:07:33
Staffelzeiten: 00:43:32 h, 00:49:37 h, 00:49:57 h, 00:40:35 h, 00:37:29 h

00:39:01 h, 00:42:24 h, 00:54:26 h, 00:37:16 h, 00:33:22 h

29. 879 SpezPiRgt 164 II 07:07:50
Staffelzeiten: 00:50:55 h, 00:41:28 h, 00:47:58 h, 00:54:17 h, 00:35:12 h

00:35:18 h, 00:39:45 h, 00:45:57 h, 00:38:36 h, 00:38:29 h

30. 638 NAKletics 07:10:30
Staffelzeiten: 00:52:16 h, 00:48:53 h, 00:48:08 h, 00:48:48 h, 00:44:19 h

00:30:14 h, 00:35:01 h, 00:45:33 h, 00:38:05 h, 00:39:17 h

31. 801 Heiwe Team 07:10:34
Staffelzeiten: 00:49:20 h, 00:43:23 h, 00:48:40 h, 00:43:10 h, 00:38:24 h

00:35:52 h, 00:40:58 h, 00:49:16 h, 00:39:50 h, 00:41:45 h

32. 655 Running Heros 07:10:43
Staffelzeiten: 00:49:46 h, 00:40:35 h, 00:46:10 h, 00:41:43 h, 00:46:09 h

00:38:36 h, 00:41:27 h, 00:52:51 h, 00:37:48 h, 00:35:42 h

33. 341 SV Fleckeby I 07:13:50
Staffelzeiten: 00:50:26 h, 00:42:21 h, 00:50:57 h, 00:37:40 h, 00:45:08 h

00:38:24 h, 00:45:21 h, 00:50:34 h, 00:35:33 h, 00:37:31 h

34. 460 Heideexpress Bomlitz 07:14:15
Staffelzeiten: 01:39:35 h, 00:48:51 h, 00:43:18 h, 00:39:00 h, 00:39:03 h

00:43:27 h, 00:44:16 h, 00:40:07 h, 00:36:43 h,  h
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35. 190 Dragons 07:16:42

Staffelzeiten: 00:59:20 h, 00:36:48 h, 00:44:31 h, 00:42:36 h, 00:47:56 h
00:39:49 h, 00:47:56 h, 00:43:35 h, 00:31:25 h, 00:42:51 h

36. 50 Immelmänner I 07:17:57
Staffelzeiten: 00:52:08 h, 00:46:11 h, 00:47:36 h, 00:51:08 h, 00:36:13 h

00:36:42 h, 00:42:59 h, 00:50:54 h, 00:36:34 h, 00:37:38 h

37. 672 Team Stade 07:22:38
Staffelzeiten: 00:48:27 h, 00:37:11 h, 00:54:30 h, 00:42:33 h, 00:45:52 h

00:45:30 h, 00:49:31 h, 00:53:00 h, 00:34:20 h, 00:31:49 h

38. 454 Hannover Runners Team Tutu 07:23:41
Staffelzeiten: 00:58:27 h, 00:44:32 h, 00:43:13 h, 00:44:02 h, 00:34:19 h

00:41:51 h, 00:45:32 h, 00:49:21 h, 00:39:00 h, 00:43:29 h

39. 482 LT Scharnebeck 07:24:37
Staffelzeiten: 00:53:49 h, 00:48:41 h, 00:49:03 h, 00:44:38 h, 00:42:15 h

00:45:08 h, 00:48:08 h, 00:43:17 h, 00:35:45 h, 00:33:58 h

40. 304 Oldie Team TSV Rendsburg 07:24:40
Staffelzeiten: 00:46:00 h, 00:46:38 h, 00:51:27 h, 00:44:09 h, 00:42:38 h

00:41:27 h, 00:42:03 h, 00:44:48 h, 00:51:02 h, 00:34:32 h

41. 596 Bundeswehrkrankenhaus Hamburg III 07:24:47
Staffelzeiten: 00:49:09 h, 00:45:24 h, 00:47:48 h, 00:45:16 h, 00:35:35 h

00:33:58 h, 00:40:47 h, 00:49:28 h, 00:47:06 h, 00:50:20 h

42. 431 Elsdorfer Eis 1 07:24:50
Staffelzeiten: 00:53:39 h, 00:45:16 h, 00:52:17 h, 00:43:39 h, 00:38:43 h

00:37:09 h, 00:52:10 h, 00:42:23 h, 00:42:06 h, 00:37:32 h

43. 207 Feierschlangen 07:27:24
Staffelzeiten: 00:46:27 h, 00:47:16 h, 00:51:29 h, 00:44:31 h, 00:38:07 h

00:47:53 h, 00:42:07 h, 00:45:42 h, 00:40:47 h, 00:43:09 h

44. 294 MTSV Hohenwestedt 07:29:19
Staffelzeiten: 00:47:10 h, 00:42:27 h, 00:48:19 h, 00:41:55 h, 00:45:17 h

00:42:48 h, 00:49:19 h, 00:48:57 h, 00:40:33 h, 00:42:40 h

45. 278 LTG 63 07:30:53
Staffelzeiten: 00:45:06 h, 00:45:50 h, 00:52:21 h, 00:53:24 h, 00:39:49 h

00:36:16 h, 00:44:16 h, 00:46:39 h, 00:36:41 h, 00:50:37 h

46. 131 AINS&Friends 07:31:01
Staffelzeiten: 00:49:29 h, 00:58:42 h, 00:45:03 h, 00:48:40 h, 00:44:45 h

00:47:34 h, 00:37:29 h, 00:40:57 h, 00:33:56 h, 00:44:31 h

47. 235 Hollingstedt Speed 07:31:27
Staffelzeiten: 00:46:03 h, 00:51:35 h, 00:56:18 h, 00:48:18 h, 00:44:30 h

00:37:13 h, 00:40:48 h, 00:44:06 h, 00:39:34 h, 00:43:06 h

48. 581 AGGRO Ellerhoop 07:31:28
Staffelzeiten: 00:54:00 h, 00:50:15 h, 00:54:15 h, 00:43:21 h, 00:43:56 h

00:38:26 h, 00:45:07 h, 00:44:37 h, 00:41:20 h, 00:36:16 h

49. 818 Kreisverwaltung Schleswig Flensburg 1 07:31:43
Staffelzeiten: 00:51:16 h, 00:48:42 h, 00:52:45 h, 00:43:47 h, 00:45:01 h

00:35:29 h, 00:43:49 h, 00:54:27 h, 00:35:50 h, 00:40:42 h

50. 804 Högel Runnings 1 07:33:48
Staffelzeiten: 00:52:05 h, 00:49:50 h, 00:44:33 h, 00:48:08 h, 00:44:02 h

00:46:56 h, 00:42:49 h, 00:48:35 h, 00:36:08 h, 00:40:46 h

51. 885 SV Enge-Sande 3. Männer 07:33:50
Staffelzeiten: 00:51:06 h, 00:45:39 h, 00:49:17 h, 00:50:00 h, 00:43:25 h

00:40:21 h, 00:46:42 h, 00:50:49 h, 00:38:27 h, 00:38:09 h
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52. 741 Amtsgericht Rendsburg 07:36:33

Staffelzeiten: 00:56:31 h, 00:54:43 h, 00:52:48 h, 00:45:04 h, 00:43:40 h
00:44:49 h, 00:37:22 h, 00:45:41 h, 01:15:59 h,  h

53. 509 Running Friends 07:36:55
Staffelzeiten: 00:42:09 h, 00:38:44 h, 00:46:26 h, 00:42:05 h, 00:44:17 h

00:53:54 h, 00:47:51 h, 00:55:33 h, 00:37:47 h, 00:48:16 h

54. 470 Kunterbunt Süderbrarup 07:37:05
Staffelzeiten: 00:55:37 h, 00:45:08 h, 00:52:23 h, 00:49:01 h, 00:44:56 h

00:42:49 h, 00:39:02 h, 00:47:49 h, 00:37:06 h, 00:43:18 h

55. 428 Eckernförder MTV 07:37:28
Staffelzeiten: 00:56:43 h, 00:52:31 h, 00:56:16 h, 00:45:40 h, 00:50:12 h

00:35:47 h, 00:41:33 h, 00:43:04 h, 00:43:34 h, 00:32:13 h

56. 715 Last Order 1 07:37:45
Staffelzeiten: 00:53:07 h, 00:47:31 h, 00:51:29 h, 00:46:20 h, 00:41:09 h

00:43:40 h, 00:41:36 h, 00:48:13 h, 00:42:56 h, 00:41:49 h

57. 812 Justiz Flensburg 1 07:38:57
Staffelzeiten: 00:55:13 h, 00:46:40 h, 00:47:23 h, 00:39:19 h, 00:45:15 h

00:42:57 h, 00:40:00 h, 00:54:57 h, 00:46:02 h, 00:41:15 h

58. 833 LAV Husum II 07:39:12
Staffelzeiten: 00:51:49 h, 00:45:16 h, 00:52:45 h, 00:47:12 h, 00:43:04 h

00:42:00 h, 00:47:54 h, 00:44:23 h, 00:39:00 h, 00:45:53 h

59. 217 Gemeinde Langwedel 1 07:39:25
Staffelzeiten: 00:54:49 h, 00:45:12 h, 00:53:06 h, 00:47:26 h, 00:45:47 h

00:40:10 h, 00:47:05 h, 00:48:55 h, 00:39:53 h, 00:37:05 h

60. 920 Blue4Media Zielsprintverweigerer 07:39:36
Staffelzeiten: 01:10:12 h, 00:51:22 h, 00:47:19 h, 00:44:19 h, 00:42:50 h

00:38:30 h, 00:43:06 h, 00:44:49 h, 00:37:17 h, 00:39:57 h

61. 901 TSV Mildstedt 07:39:51
Staffelzeiten: 00:47:11 h, 00:50:37 h, 00:51:58 h, 00:46:11 h, 00:44:52 h

00:39:23 h, 00:46:19 h, 00:44:05 h, 00:33:33 h, 00:55:46 h

62. 915 Windfang 07:41:46
Staffelzeiten: 00:54:51 h, 00:49:26 h, 00:49:39 h, 00:45:48 h, 00:40:15 h

00:51:23 h, 00:43:38 h, 00:46:05 h, 00:37:41 h, 00:43:05 h

63. 591 BSG Generali Versicherungen 07:41:55
Staffelzeiten: 00:56:29 h, 00:54:20 h, 00:52:43 h, 00:42:35 h, 00:44:32 h

00:47:44 h, 00:41:17 h, 00:47:07 h, 00:35:59 h, 00:39:14 h

64. 274 LG StA Kiel 1 07:42:09
Staffelzeiten: 00:59:36 h, 00:52:12 h, 00:49:11 h, 00:55:07 h, 00:39:45 h

00:34:08 h, 00:44:45 h, 00:44:21 h, 00:46:42 h, 00:36:26 h

65. 306 Ostseeklinik Damp 07:44:18
Staffelzeiten: 01:00:12 h, 00:52:44 h, 00:45:55 h, 00:39:41 h, 00:48:52 h

00:44:10 h, 00:49:33 h, 00:43:47 h, 00:36:32 h, 00:42:56 h

66. 389 Arlewatter Greenteam 07:44:39
Staffelzeiten: 00:55:48 h, 00:47:35 h, 00:48:17 h, 00:56:14 h, 00:46:42 h

00:44:11 h, 00:36:24 h, 00:43:19 h, 00:49:46 h, 00:36:27 h

67. 451 Hamelner Laufratten 07:45:03
Staffelzeiten: 00:51:47 h, 00:45:57 h, 00:41:46 h, 00:49:32 h, 00:44:05 h

00:40:53 h, 00:53:13 h, 01:01:44 h, 00:38:15 h, 00:37:56 h

68. 898 TSV Goldebek 07:45:22
Staffelzeiten: 00:53:01 h, 00:43:30 h, 00:53:26 h, 00:42:38 h, 00:44:40 h

00:47:43 h, 00:48:20 h, 00:52:27 h, 00:35:12 h, 00:44:30 h
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69. 393 Barmstedter Schneckenschubser 07:45:29

Staffelzeiten: 00:54:11 h, 00:45:56 h, 00:52:32 h, 00:51:20 h, 00:42:13 h
00:38:40 h, 00:49:10 h, 00:46:01 h, 00:47:30 h, 00:37:59 h

70. 553 TuS Haste Durst 1 07:46:11
Staffelzeiten: 00:49:18 h, 00:46:11 h, 00:49:09 h, 00:46:12 h, 00:50:25 h

00:40:41 h, 00:53:17 h, 00:47:25 h, 00:44:28 h, 00:39:11 h

71. 458 He-Ho Lets Go 07:46:16
Staffelzeiten: 00:46:37 h, 00:48:06 h, 00:50:42 h, 00:48:22 h, 00:50:00 h

00:46:12 h, 00:49:06 h, 00:49:44 h, 00:40:43 h, 00:36:48 h

72. 549 TSV Waabs 07:46:54
Staffelzeiten: 01:02:00 h, 00:48:15 h, 00:46:27 h, 00:44:58 h, 00:47:46 h

00:42:32 h, 00:45:12 h, 00:50:53 h, 00:42:12 h, 00:36:44 h

73. 350 Team Domschule Abi-09 07:47:29
Staffelzeiten: 00:57:37 h, 00:46:15 h, 00:51:58 h, 00:45:10 h, 00:44:59 h

00:45:06 h, 00:52:02 h, 00:49:30 h, 00:37:21 h, 00:37:35 h

74. 270 Lauftreff Rakete 07:47:43
Staffelzeiten: 00:54:43 h, 00:47:12 h, 01:06:25 h, 00:46:40 h, 00:39:53 h

00:46:25 h, 00:49:34 h, 00:50:51 h, 00:31:43 h, 00:34:21 h

75. 789 forrest damp 07:48:38
Staffelzeiten: 00:51:34 h, 00:47:43 h, 00:53:56 h, 00:50:57 h, 00:47:57 h

00:37:54 h, 00:42:05 h, 00:51:11 h, 00:44:08 h, 00:41:17 h

76. 465 Jogg Norris 07:49:04
Staffelzeiten: 00:56:08 h, 00:44:32 h, 00:52:53 h, 00:47:12 h, 00:43:48 h

00:41:57 h, 00:47:14 h, 00:50:36 h, 00:40:03 h, 00:44:47 h

77. 455 Hannover Team 07:50:08
Staffelzeiten: 00:53:45 h, 01:36:14 h, 03:00:21 h, 01:42:21 h, 00:37:29 h

 h,  h,  h,  h,  h

78. 511 Sautrupp 1 07:50:40
Staffelzeiten: 00:52:15 h, 00:52:21 h, 00:49:00 h, 00:55:26 h, 00:44:50 h

00:41:20 h, 00:42:06 h, 00:46:07 h, 00:42:51 h, 00:44:29 h

79. 230 Hauptzollamt Kiel 1 07:50:49
Staffelzeiten: 00:56:54 h, 00:51:42 h, 00:58:25 h, 00:46:58 h, 00:39:30 h

00:40:15 h, 00:44:08 h, 00:57:37 h, 00:36:08 h, 00:39:17 h

80. 287 Maschinenring Mittelholstein 1 07:51:07
Staffelzeiten: 00:58:33 h, 00:44:57 h, 00:54:33 h, 00:48:02 h, 00:43:53 h

00:39:01 h, 00:46:10 h, 00:47:21 h, 00:43:05 h, 00:45:37 h

81. 730 Team Triathlon 07:51:37
Staffelzeiten: 00:58:47 h, 00:54:35 h, 00:46:14 h, 00:47:52 h, 00:43:22 h

00:49:56 h, 00:47:13 h, 00:46:11 h, 00:36:02 h, 00:41:29 h

82. 491 NAK Roadrunners 1 07:51:47
Staffelzeiten: 00:41:48 h, 00:44:41 h, 00:49:18 h, 00:41:04 h, 00:43:15 h

00:39:31 h, 00:46:18 h, 00:53:46 h, 00:48:17 h, 01:03:53 h

83. 512 Schaumburger Nationalmannschaft 07:52:51
Staffelzeiten: 00:49:45 h, 00:50:17 h, 00:59:37 h, 00:45:58 h, 00:42:35 h

00:38:48 h, 00:43:44 h, 00:50:27 h, 00:41:33 h, 00:50:11 h

84. 377 Wagner Family & Friends 07:53:09
Staffelzeiten: 00:56:24 h, 00:50:53 h, 00:47:22 h, 00:40:53 h, 00:45:24 h

00:46:12 h, 00:45:49 h, 00:51:01 h, 00:43:21 h, 00:45:55 h

85. 382 Wittenseer Aktiv Tour 1 07:54:18
Staffelzeiten: 00:52:15 h, 00:48:28 h, 00:59:22 h, 00:40:46 h, 00:37:58 h

00:42:52 h, 00:49:47 h, 00:50:24 h, 00:50:52 h, 00:41:38 h
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86. 514 Schlick-Rutscher XI 07:54:26

Staffelzeiten: 00:53:36 h, 00:51:59 h, 00:52:19 h, 00:49:04 h, 00:52:40 h
00:44:32 h, 00:40:20 h, 00:49:16 h, 00:46:04 h, 00:34:40 h

87. 349 Team Bunt 07:54:53
Staffelzeiten: 00:55:23 h, 00:53:55 h, 00:56:47 h, 00:48:15 h, 00:42:06 h

00:42:36 h, 00:43:46 h, 01:31:29 h, 00:40:38 h,  h

88. 239 inTeam 07:54:56
Staffelzeiten: 00:46:43 h, 00:43:34 h, 00:55:32 h, 00:48:50 h, 00:44:57 h

00:45:18 h, 00:44:53 h, 00:48:56 h, 00:40:51 h, 00:55:27 h

89. 505 Rennstreife Berlin 07:55:02
Staffelzeiten: 00:56:11 h, 00:51:15 h, 00:53:22 h, 00:54:05 h, 00:43:47 h

00:41:35 h, 00:45:16 h, 00:54:35 h, 00:36:17 h, 00:38:44 h

90. 707 Hahnertwins Running Club 07:55:25
Staffelzeiten: 00:48:26 h, 00:57:53 h, 00:46:01 h, 00:44:11 h, 00:48:59 h

00:54:07 h, 00:41:53 h, 00:49:56 h, 00:42:44 h, 00:41:21 h

91. 545 TSV Fahrdorf Mixed 07:56:00
Staffelzeiten: 00:50:51 h, 00:48:47 h, 00:48:57 h, 00:51:12 h, 00:45:35 h

00:40:46 h, 00:54:26 h, 00:48:19 h, 00:51:28 h, 00:35:43 h

92. 193 Eckis Trümmertruppe 07:56:04
Staffelzeiten: 00:57:49 h, 00:45:23 h, 00:47:21 h, 00:50:29 h, 00:44:33 h

00:47:25 h, 00:38:53 h, 00:54:29 h, 00:47:10 h, 00:42:36 h

93. 594 Bundeswehrkrankenhaus Hamburg I 07:57:50
Staffelzeiten: 00:54:19 h, 00:47:30 h, 00:55:27 h, 00:45:43 h, 00:49:20 h

00:43:42 h, 00:49:26 h, 00:48:33 h, 00:40:17 h, 00:43:38 h

94. 205 Evangelische Bank 4 07:58:02
Staffelzeiten: 00:48:06 h, 00:54:20 h, 01:06:34 h, 00:47:34 h, 00:42:26 h

00:50:18 h, 00:34:19 h, 00:43:06 h, 00:45:26 h, 00:45:57 h

95. 426 DLRG Berlin Charlottenburg-Wilmersdorf II 07:58:26
Staffelzeiten: 00:49:31 h, 00:51:45 h, 00:44:29 h, 00:44:05 h, 00:59:49 h

00:42:44 h, 00:47:22 h, 00:46:10 h, 00:40:50 h, 00:51:45 h

96. 860 Peter Ühlens 07:58:29
Staffelzeiten: 00:50:15 h, 00:45:00 h, 00:44:42 h, 00:55:55 h, 00:46:45 h

00:47:15 h, 00:53:12 h, 00:56:44 h, 00:35:55 h, 00:42:50 h

97. 369 UKSH Innere Punkt Punkt Punkt läuft 08:00:10
Staffelzeiten: 00:54:15 h, 00:57:09 h, 01:04:58 h, 00:46:10 h, 00:41:39 h

00:38:42 h, 00:44:20 h, 00:54:24 h, 00:39:25 h, 00:39:13 h

98. 439 FF Ladekop 08:00:15
Staffelzeiten: 00:49:11 h, 00:46:54 h, 00:50:59 h, 00:47:49 h, 00:50:42 h

00:43:33 h, 00:48:14 h, 00:54:40 h, 00:51:13 h, 00:37:04 h

99. 215 Geestrunners Beringstedt 08:02:03
Staffelzeiten: 00:40:50 h, 00:49:40 h, 00:53:13 h, 00:50:13 h, 00:52:20 h

00:46:57 h, 00:54:00 h, 00:55:07 h, 00:35:45 h, 00:44:01 h

100. 494 Nettetaler Jungs 08:03:11
Staffelzeiten: 00:58:07 h, 00:51:05 h, 01:03:11 h, 00:48:43 h, 00:44:32 h

00:41:23 h, 00:45:32 h, 00:52:38 h, 00:38:21 h, 00:39:43 h

101. 533 Team Kropp 1 08:03:54
Staffelzeiten: 00:50:12 h, 00:52:15 h, 00:51:57 h, 01:00:46 h, 00:50:52 h

00:41:09 h, 00:41:03 h, 00:47:08 h, 00:47:38 h, 00:40:59 h

102. 154 Borener SV Die Zweite 08:03:56
Staffelzeiten: 00:54:43 h, 00:47:03 h, 00:54:42 h, 00:45:38 h, 00:43:08 h

00:35:36 h, 00:49:39 h, 01:05:56 h, 01:27:35 h,  h
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103. 902 TSV Rantrum 08:04:07

Staffelzeiten: 00:53:56 h, 00:40:36 h, 00:52:50 h, 00:44:53 h, 00:55:42 h
00:53:41 h, 00:51:58 h, 00:45:48 h, 00:43:06 h, 00:41:42 h

104. 523 stadtwegrunner 08:05:29
Staffelzeiten: 00:48:15 h, 00:45:45 h, 00:50:45 h, 00:57:19 h, 01:04:00 h

00:45:56 h, 00:40:10 h, 00:52:02 h, 00:39:21 h, 00:42:01 h

105. 192 Duale Hochschule Schleswig-Holstein 08:05:53
Staffelzeiten: 01:00:04 h, 01:01:28 h, 01:03:40 h, 00:48:37 h, 00:43:55 h

00:42:05 h, 00:40:43 h, 00:48:19 h, 00:37:38 h, 00:39:29 h

106. 150 BiBeKu GmbH / JAW Steinburg 2 08:06:20
Staffelzeiten: 00:53:38 h, 00:49:39 h, 00:57:12 h, 00:44:06 h, 00:43:29 h

00:55:42 h, 00:54:17 h, 00:48:53 h, 00:37:49 h, 00:41:39 h

107. 849 METOC-Runners 08:06:20
Staffelzeiten: 00:56:10 h, 00:48:38 h, 01:01:52 h, 00:47:04 h, 00:44:29 h

00:46:20 h, 00:47:26 h, 00:49:29 h, 00:40:23 h, 00:44:34 h

108. 738 Ajax Hackenstramm 08:07:31
Staffelzeiten: 01:52:07 h, 00:54:23 h, 00:43:58 h, 00:37:59 h, 00:43:37 h

01:02:41 h, 00:46:21 h, 00:46:16 h, 00:40:13 h,  h

109. 335 SSG-Itzehoe 1 08:08:32
Staffelzeiten: 00:52:40 h, 00:45:47 h, 00:53:23 h, 00:43:34 h, 00:49:23 h

00:56:44 h, 00:44:43 h, 00:46:57 h, 00:51:45 h, 00:43:41 h

110. 612 HÖKIWIS 08:09:27
Staffelzeiten: 00:55:13 h, 00:55:54 h, 00:53:11 h, 00:46:24 h, 00:48:43 h

00:47:21 h, 00:47:22 h, 00:52:47 h, 00:39:54 h, 00:42:43 h

111. 351 Team Oker 08:09:36
Staffelzeiten: 00:45:32 h, 00:56:42 h, 00:59:27 h, 00:52:30 h, 00:36:06 h

00:52:34 h, 00:54:08 h, 00:53:52 h, 00:34:07 h, 00:44:44 h

112. 429 Eichhörnchen 08:10:12
Staffelzeiten: 00:57:58 h, 00:49:03 h, 00:55:20 h, 00:51:24 h, 00:46:10 h

00:44:37 h, 00:46:53 h, 00:50:17 h, 00:47:12 h, 00:41:22 h

113. 769 Die Strategen 1 08:10:39
Staffelzeiten: 00:55:47 h, 00:59:58 h, 00:57:08 h, 00:43:23 h, 00:40:19 h

00:50:48 h, 00:48:23 h, 00:46:52 h, 00:45:52 h, 00:42:13 h

114. 829 Lauftreff MTV Schwabstedt 08:10:39
Staffelzeiten: 01:04:20 h, 00:47:47 h, 00:54:08 h, 00:46:21 h, 00:45:00 h

00:42:19 h, 00:46:37 h, 00:58:40 h, 00:38:40 h, 00:46:52 h

115. 365 Turnschuhheizer-Voss 08:11:08
Staffelzeiten: 01:03:13 h, 00:58:27 h, 00:54:28 h, 00:51:44 h, 00:49:56 h

00:33:36 h, 00:43:56 h, 00:47:45 h, 00:41:58 h, 00:46:10 h

116. 772 DwarsLoopers - laufen verbindet 08:11:19
Staffelzeiten: 00:58:35 h, 00:57:40 h, 00:51:57 h, 00:48:57 h, 00:51:53 h

00:43:15 h, 01:36:08 h, 00:41:58 h, 00:40:59 h,  h

117. 237 Humboldtschule Kiel 08:11:25
Staffelzeiten: 00:57:22 h, 00:50:31 h, 00:54:15 h, 00:45:45 h, 00:42:17 h

00:48:53 h, 00:46:31 h, 00:52:28 h, 00:49:53 h, 00:43:35 h

118. 437 Feuerwehr Damp 1 08:11:54
Staffelzeiten: 00:49:06 h, 00:43:42 h, 00:51:15 h, 00:56:23 h, 00:55:04 h

01:36:36 h, 00:52:37 h, 00:42:52 h, 00:44:22 h,  h

119. 374 Verwaltungsgerichte Schleswig 08:11:58
Staffelzeiten: 01:04:30 h, 01:03:02 h, 00:56:41 h, 00:55:23 h, 00:51:48 h

00:39:04 h, 00:41:44 h, 00:46:33 h, 00:39:15 h, 00:34:01 h

Data and Timing by Zippel's-Timing / www.zippels.de 25.05.2019, 20:08:39



Lauf zwischen den Meeren 2019
Ergebnis Gesamteinlauf >> Staffellauf (Offene Wertung) <<

Seite 8

Rang SN# Name Gesamtzeit
120. 319 Rescue Team Waldeck 08:12:24

Staffelzeiten: 00:52:20 h, 00:46:46 h, 00:59:33 h, 00:51:43 h, 00:58:37 h
00:40:24 h, 00:51:15 h, 00:46:08 h, 00:40:08 h, 00:45:35 h

121. 759 Dachdeckerei Maik Timmsen GmbH und co kg 1 08:12:56
Staffelzeiten: 00:54:27 h, 00:47:38 h, 01:03:57 h, 00:43:41 h, 00:53:10 h

00:43:41 h, 00:51:35 h, 00:55:22 h, 00:40:39 h, 00:38:51 h

122. 334 Spiridon Schleswig 08:14:16
Staffelzeiten: 00:52:03 h, 00:48:24 h, 00:49:34 h, 00:54:32 h, 00:44:09 h

00:43:37 h, 00:59:01 h, 01:02:15 h, 00:41:15 h, 00:39:32 h

123. 11 Team Gammelby 08:14:33
Staffelzeiten: 00:59:59 h, 00:51:01 h, 00:58:52 h, 00:48:09 h, 00:48:23 h

00:50:20 h, 00:42:57 h, 00:52:09 h, 00:40:53 h, 00:41:55 h

124. 587 Attackers 1 08:14:36
Staffelzeiten: 00:56:38 h, 00:45:37 h, 00:57:20 h, 00:43:03 h, 00:48:36 h

00:42:58 h, 00:54:12 h, 00:55:44 h, 00:38:11 h, 00:52:22 h

125. 742 Amtsgericht Schleswig 08:14:51
Staffelzeiten: 00:55:45 h, 00:46:11 h, 00:51:35 h, 01:34:00 h, 00:52:43 h

00:41:15 h, 00:48:01 h, 00:52:14 h, 00:53:12 h,  h

126. 565 VfL Thorstein-Taarstedt 08:15:27
Staffelzeiten: 01:04:01 h, 00:49:36 h, 01:06:01 h, 00:45:10 h, 00:49:25 h

00:43:49 h, 00:50:47 h, 00:48:15 h, 00:39:07 h, 00:39:19 h

127. 404 Crazy crew 08:15:40
Staffelzeiten: 00:53:49 h, 00:47:05 h, 00:56:24 h, 00:50:39 h, 00:51:51 h

00:46:06 h, 00:44:58 h, 00:51:22 h, 00:45:21 h, 00:48:10 h

128. 273 LG Balzburg 1 08:15:57
Staffelzeiten: 00:51:14 h, 00:42:19 h, 00:51:54 h, 00:53:19 h, 00:48:35 h

00:47:42 h, 00:50:38 h, 00:54:56 h, 00:44:58 h, 00:50:26 h

129. 582 Ahrenswohlder Wölfe 08:16:24
Staffelzeiten: 00:59:36 h, 00:53:17 h, 00:56:24 h, 00:45:47 h, 00:54:53 h

00:39:38 h, 00:45:22 h, 00:53:27 h, 00:41:46 h, 00:46:18 h

130. 399 BSG Eurogate CTH 08:17:11
Staffelzeiten: 01:00:04 h, 00:57:00 h, 00:57:36 h, 00:49:31 h, 00:40:03 h

00:40:45 h, 00:52:20 h, 00:53:41 h, 00:43:55 h, 00:42:21 h

131. 187 Laufmaschen 08:17:12
Staffelzeiten: 01:08:07 h, 00:49:51 h, 01:00:20 h, 00:49:02 h, 00:56:15 h

01:22:15 h, 00:49:19 h, 00:40:46 h, 00:41:22 h,  h

132. 241 Jes Kruse Skole 1 08:17:16
Staffelzeiten: 00:55:23 h, 00:52:20 h, 00:47:20 h, 00:51:51 h, 00:51:11 h

00:44:40 h, 00:57:20 h, 00:47:03 h, 00:50:20 h, 00:39:52 h

133. 386 10 Reasons to be a Hannover Runner 08:17:25
Staffelzeiten: 00:54:39 h, 00:44:44 h, 00:47:30 h, 00:55:17 h, 00:50:33 h

00:47:24 h, 00:55:38 h, 00:55:37 h, 00:39:38 h, 00:46:30 h

134. 754 Bregning Boys 08:17:35
Staffelzeiten: 00:58:37 h, 00:50:46 h, 01:01:21 h, 00:43:21 h, 00:53:40 h

00:44:34 h, 00:49:54 h, 00:51:29 h, 00:43:58 h, 00:40:01 h

135. 838 LG Treia&Friends 08:17:53
Staffelzeiten: 00:50:47 h, 00:56:50 h, 00:55:46 h, 00:53:45 h, 00:42:39 h

00:43:16 h, 00:49:01 h, 00:50:07 h, 00:51:14 h, 00:44:33 h

136. 307 Owschlager Birkwild 08:18:16
Staffelzeiten: 01:00:23 h, 00:52:39 h, 00:57:00 h, 00:47:19 h, 00:42:32 h

00:37:43 h, 00:53:05 h, 01:01:28 h, 00:43:37 h, 00:42:36 h
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137. 827 LaufLok NF 1 08:19:06

Staffelzeiten: 01:00:02 h, 00:49:04 h, 00:53:50 h, 00:51:19 h, 00:38:46 h
00:42:18 h, 00:43:12 h, 01:00:34 h, 00:48:22 h, 00:51:43 h

138. 254 Kraut und Rüben 08:19:07
Staffelzeiten: 00:53:54 h, 00:47:19 h, 00:46:50 h, 00:55:12 h, 00:47:23 h

00:55:33 h, 00:47:08 h, 00:48:41 h, 00:45:34 h, 00:51:37 h

139. 378 Watt n Läufer 08:19:16
Staffelzeiten: 01:07:47 h, 00:50:39 h, 01:00:45 h, 00:50:00 h, 00:42:01 h

00:49:26 h, 00:45:08 h, 00:51:57 h, 00:38:54 h, 00:42:43 h

140. 222 Grundschule Fleckeby 08:19:41
Staffelzeiten: 00:54:51 h, 00:47:39 h, 00:47:05 h, 00:49:41 h, 00:51:33 h

00:59:42 h, 00:44:38 h, 00:48:12 h, 00:42:31 h, 00:53:54 h

141. 224 Gyn Tonic Städtische Frauenklinik Kiel 08:19:54
Staffelzeiten: 00:53:41 h, 00:47:48 h, 00:57:19 h, 00:54:45 h, 00:43:23 h

00:42:47 h, 00:55:19 h, 00:52:46 h, 00:45:58 h, 00:46:12 h

142. 853 NOK runners 1 08:20:17
Staffelzeiten: 01:01:48 h, 00:55:40 h, 01:00:27 h, 00:57:16 h, 00:48:11 h

00:37:02 h, 00:41:03 h, 00:52:21 h, 00:43:00 h, 00:43:33 h

143. 867 Running Gag 08:20:20
Staffelzeiten: 00:59:07 h, 00:45:53 h, 00:53:52 h, 00:47:59 h, 00:52:24 h

00:49:18 h, 00:47:35 h, 00:53:02 h, 00:46:40 h, 00:44:35 h

144. 724 Steffens 1 08:20:20
Staffelzeiten: 01:07:50 h, 00:50:06 h, 00:56:56 h, 00:50:46 h, 00:45:56 h

00:44:22 h, 00:39:10 h, 00:53:12 h, 00:45:19 h, 00:46:48 h

145. 406 Dahlenburger Landratten 08:21:07
Staffelzeiten: 01:06:25 h, 00:57:14 h, 01:05:02 h, 00:43:38 h, 00:42:47 h

00:35:47 h, 00:41:44 h, 00:48:33 h, 00:50:20 h, 00:49:42 h

146. 219 GMSH 1 08:21:14
Staffelzeiten: 00:58:15 h, 00:48:42 h, 00:49:07 h, 00:52:55 h, 00:49:20 h

00:48:21 h, 00:42:59 h, 00:59:41 h, 00:45:22 h, 00:46:38 h

147. 603 Feuerwehr Sarlhusen 1 08:21:18
Staffelzeiten: 00:54:37 h, 00:44:56 h, 00:49:00 h, 00:52:41 h, 00:44:48 h

00:47:31 h, 00:47:25 h, 01:04:07 h, 00:46:20 h, 00:49:58 h

148. 695 DFG-VK Die Pazifisten 08:22:04
Staffelzeiten: 00:47:24 h, 00:38:55 h, 00:43:42 h, 00:50:29 h, 00:52:46 h

00:53:41 h, 01:10:20 h, 00:55:16 h, 00:48:00 h, 00:41:37 h

149. 816 Kombüttler Löpers 1 08:22:36
Staffelzeiten: 01:00:41 h, 00:51:00 h, 00:55:18 h, 00:54:41 h, 00:48:03 h

00:43:39 h, 00:51:17 h, 00:51:40 h, 00:38:19 h, 00:48:03 h

150. 526 SV  Werder Bremen Laufteam 08:22:48
Staffelzeiten: 01:06:45 h, 00:53:57 h, 00:50:20 h, 00:45:58 h, 00:55:29 h

00:42:45 h, 00:44:15 h, 01:01:54 h, 00:43:23 h, 00:38:06 h

151. 252 Kinderklinik UKSH Kiel 08:23:01
Staffelzeiten: 00:55:20 h, 00:58:46 h, 00:53:09 h, 00:45:56 h, 00:51:02 h

00:48:50 h, 00:51:21 h, 00:47:48 h, 00:52:57 h, 00:37:56 h

152. 905 Vestas Deutschland GmbH 1 08:23:01
Staffelzeiten: 00:55:42 h, 00:46:39 h, 01:05:42 h, 00:50:14 h, 00:45:19 h

00:45:37 h, 00:53:21 h, 00:49:41 h, 00:46:15 h, 00:44:37 h

153. 588 Bebensee 1 08:23:38
Staffelzeiten: 01:16:06 h, 01:07:01 h, 00:54:50 h, 00:48:57 h, 00:46:56 h

00:47:33 h, 00:39:56 h, 00:44:26 h, 00:37:53 h, 00:40:04 h
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154. 515 Schneller als die Nachbarn 08:23:38

Staffelzeiten: 00:51:56 h, 00:58:17 h, 00:52:41 h, 00:44:08 h, 01:00:51 h
00:56:44 h, 00:49:07 h, 00:55:08 h, 00:37:14 h, 00:37:37 h

155. 146 BB Runners 08:23:56
Staffelzeiten: 00:54:22 h, 00:47:35 h, 00:51:36 h, 00:50:00 h, 00:50:27 h

00:51:38 h, 00:47:22 h, 00:59:49 h, 00:41:05 h, 00:50:06 h

156. 299 o.t.n Lauflabor 2 08:24:05
Staffelzeiten: 00:48:39 h, 00:45:53 h, 00:51:16 h, 00:50:34 h, 00:48:05 h

01:01:57 h, 00:44:05 h, 00:50:34 h, 00:57:49 h, 00:45:17 h

157. 127 ACO Team II 1 08:24:31
Staffelzeiten: 00:58:14 h, 00:50:30 h, 00:58:10 h, 00:52:31 h, 00:45:26 h

00:51:12 h, 00:48:55 h, 00:48:23 h, 00:40:11 h, 00:51:04 h

158. 379 Oceans Eleven 08:24:31
Staffelzeiten: 00:56:56 h, 00:49:39 h, 00:53:31 h, 00:48:14 h, 00:54:55 h

00:41:39 h, 00:48:03 h, 00:49:47 h, 00:50:43 h, 00:51:10 h

159. 473 Lauffreunde Gotha 08:24:36
Staffelzeiten: 00:54:29 h, 00:47:21 h, 01:03:36 h, 00:49:19 h, 00:47:34 h

00:39:24 h, 00:44:37 h, 00:56:04 h, 00:44:28 h, 00:57:49 h

160. 381 Wikinger aus Haithabu 08:24:52
Staffelzeiten: 00:55:54 h, 00:57:08 h, 01:02:38 h, 00:47:48 h, 00:51:57 h

00:47:10 h, 00:44:11 h, 00:46:28 h, 00:44:47 h, 00:46:56 h

161. 297 Neuronerds 08:24:53
Staffelzeiten: 00:53:07 h, 00:47:37 h, 00:58:32 h, 00:41:03 h, 01:04:47 h

00:34:13 h, 00:46:44 h, 00:57:46 h, 00:49:23 h, 00:51:46 h

162. 783 Fit for life 08:25:20
Staffelzeiten: 00:55:54 h, 00:50:43 h, 00:55:44 h, 01:04:09 h, 00:46:27 h

00:43:25 h, 00:50:17 h, 00:53:34 h, 00:38:44 h, 00:46:28 h

163. 624 Lauffreunde THEsDORF 08:25:26
Staffelzeiten: 00:50:49 h, 00:43:25 h, 01:03:08 h, 00:48:54 h, 00:55:28 h

00:46:25 h, 00:44:07 h, 00:51:58 h, 00:43:47 h, 00:57:28 h

164. 51 Immelmänner II 08:25:47
Staffelzeiten: 00:55:35 h, 01:01:30 h, 00:53:20 h, 00:56:03 h, 00:38:19 h

00:46:52 h, 00:46:51 h, 00:50:30 h, 00:50:47 h, 00:46:05 h

165. 580 Zwischen zwei Bieren 08:25:50
Staffelzeiten: 00:57:29 h, 00:49:37 h, 00:52:26 h, 01:01:03 h, 00:45:37 h

00:51:30 h, 00:46:27 h, 00:51:13 h, 00:49:03 h, 00:41:29 h

166. 673 Team Stöckchenläufer 08:25:55
Staffelzeiten: 00:50:02 h, 00:54:30 h, 00:52:25 h, 00:59:12 h, 00:45:57 h

00:51:22 h, 00:45:54 h, 00:48:29 h, 00:50:53 h, 00:47:15 h

167. 639 Nils Schröder 1 08:26:03
Staffelzeiten: 01:04:53 h, 00:56:26 h, 00:54:48 h, 00:43:27 h, 00:52:43 h

00:50:50 h, 00:55:29 h, 00:47:05 h, 00:39:48 h, 00:40:39 h

168. 493 Nephro Speed 08:26:14
Staffelzeiten: 00:56:48 h, 01:00:43 h, 01:06:09 h, 00:43:41 h, 00:42:08 h

00:46:44 h, 00:51:08 h, 00:53:34 h, 00:47:46 h, 00:37:38 h

169. 873 Schnarup-Thumby Runaways 08:26:14
Staffelzeiten: 01:01:45 h, 00:47:44 h, 00:52:50 h, 00:56:31 h, 00:44:30 h

00:36:41 h, 00:43:01 h, 00:53:08 h, 00:55:05 h, 00:55:04 h

170. 496 no limits 1 08:26:39
Staffelzeiten: 00:55:28 h, 00:50:33 h, 00:58:54 h, 00:51:56 h, 00:45:22 h

00:44:43 h, 00:53:26 h, 00:56:19 h, 00:44:43 h, 00:45:20 h
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171. 498 nur noch bergab 08:26:44

Staffelzeiten: 01:05:40 h, 00:50:27 h, 00:55:49 h, 00:50:32 h, 00:56:12 h
00:32:24 h, 00:38:22 h, 00:56:59 h, 00:43:34 h, 00:56:49 h

172. 826 Lauffreunde Havetoft 08:28:20
Staffelzeiten: 01:00:04 h, 00:46:27 h, 00:58:04 h, 00:46:21 h, 00:51:22 h

00:41:14 h, 00:54:00 h, 00:56:36 h, 00:55:51 h, 00:38:28 h

173. 653 Radeleff-Running 08:28:32
Staffelzeiten: 00:57:17 h, 00:55:33 h, 00:54:30 h, 00:48:15 h, 00:59:48 h

00:44:36 h, 00:46:56 h, 00:48:01 h, 00:39:40 h, 00:54:01 h

174. 711 Hundertzehenläufer 08:28:35
Staffelzeiten: 00:55:46 h, 00:53:12 h, 00:58:58 h, 01:02:08 h, 00:55:19 h

00:42:34 h, 00:43:04 h, 00:50:56 h, 00:41:47 h, 00:44:56 h

175. 422 ..die zwischen den Meeren laufen 08:28:38
Staffelzeiten: 00:57:09 h, 00:52:46 h, 00:58:06 h, 00:50:13 h, 00:47:08 h

00:43:42 h, 00:47:34 h, 00:55:03 h, 00:48:19 h, 00:48:42 h

176. 792 Gewerkschaft der Polizei Nordfriesland 08:28:39
Staffelzeiten: 01:02:46 h, 00:51:50 h, 01:04:46 h, 00:54:18 h, 00:50:01 h

00:45:18 h, 00:41:08 h, 00:51:27 h, 00:45:01 h, 00:42:08 h

177. 376 Vollbrecht & Pohl 08:28:40
Staffelzeiten: 01:04:58 h, 00:53:45 h, 01:07:03 h, 00:48:56 h, 00:41:59 h

00:50:27 h, 00:51:15 h, 00:45:29 h, 00:44:28 h, 00:40:25 h

178. 874 Schnell wie der Blitz 08:28:44
Staffelzeiten: 01:01:41 h, 00:46:51 h, 01:04:16 h, 00:51:58 h, 00:56:05 h

00:44:11 h, 00:47:52 h, 00:47:52 h, 00:45:33 h, 00:42:30 h

179. 913 Westcoast Runners NF 08:28:51
Staffelzeiten: 00:56:56 h, 01:07:12 h, 00:54:54 h, 00:52:21 h, 00:44:02 h

00:45:53 h, 00:45:04 h, 00:56:21 h, 00:40:42 h, 00:45:32 h

180. 641 Nord-Ostsee-Skandal 08:29:01
Staffelzeiten: 00:46:39 h, 00:40:50 h, 00:50:13 h, 00:47:33 h, 00:54:23 h

01:03:09 h, 00:51:20 h, 01:02:33 h, 00:40:32 h, 00:51:53 h

181. 760 Danish Crown Husum 1 1 08:29:20
Staffelzeiten: 01:01:25 h, 00:44:52 h, 01:02:28 h, 00:50:49 h, 00:40:31 h

00:45:28 h, 00:41:39 h, 00:59:02 h, 00:51:00 h, 00:52:11 h

182. 208 Feldkamp Runners 08:29:22
Staffelzeiten: 01:03:20 h, 00:55:36 h, 00:58:47 h, 00:44:32 h, 00:47:23 h

00:42:16 h, 01:00:29 h, 00:50:03 h, 00:45:30 h, 00:41:33 h

183. 333 SPD goes Europe 08:29:44
Staffelzeiten: 00:58:13 h, 00:58:30 h, 00:55:26 h, 00:55:08 h, 00:47:46 h

00:38:47 h, 00:48:39 h, 00:48:35 h, 00:49:14 h, 00:49:31 h

184. 391 Autohaus Elmshorn & Friends 08:29:57
Staffelzeiten: 00:54:32 h, 01:02:10 h, 00:53:50 h, 00:44:40 h, 00:43:14 h

00:50:36 h, 00:50:08 h, 00:55:02 h, 00:46:59 h, 00:48:51 h

185. 400 bus Kurs Läufer 08:30:13
Staffelzeiten: 00:50:17 h, 00:47:22 h, 00:59:29 h, 00:54:02 h, 00:51:55 h

00:51:33 h, 00:47:39 h, 00:57:56 h, 00:40:43 h, 00:49:23 h

186. 593 BSG Sparkasse Südholstein 1 08:30:16
Staffelzeiten: 00:59:45 h, 00:48:26 h, 00:59:25 h, 00:56:57 h, 00:47:40 h

00:49:20 h, 00:50:44 h, 00:59:58 h, 00:37:41 h, 00:40:25 h

187. 487 Megatourteam 08:30:16
Staffelzeiten: 00:55:00 h, 00:51:51 h, 00:59:30 h, 00:54:14 h, 00:42:13 h

00:51:16 h, 00:48:25 h, 00:52:51 h, 00:44:48 h, 00:50:11 h
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188. 318 Renn-Tiere 08:30:26

Staffelzeiten: 01:00:33 h, 00:50:06 h, 00:58:10 h, 00:57:19 h, 00:46:08 h
00:40:17 h, 00:51:01 h, 00:50:36 h, 00:52:38 h, 00:43:42 h

189. 257 Küsten-R-ocker 08:30:36
Staffelzeiten: 00:56:10 h, 01:04:31 h, 00:53:41 h, 00:52:13 h, 00:44:13 h

00:43:40 h, 00:46:22 h, 00:55:50 h, 00:40:28 h, 00:53:33 h

190. 315 Reha Damp Jugend 08:30:40
Staffelzeiten: 01:06:37 h, 01:01:09 h, 00:49:27 h, 00:54:20 h, 00:47:08 h

00:59:28 h, 00:41:00 h, 00:46:00 h, 00:42:01 h, 00:43:35 h

191. 729 Tag am Meer 1 08:30:41
Staffelzeiten: 00:55:03 h, 01:03:38 h, 00:57:47 h, 00:53:56 h, 00:47:04 h

00:44:39 h, 00:42:23 h, 00:53:38 h, 00:54:38 h, 00:37:58 h

192. 198 EG Running Gag 08:30:45
Staffelzeiten: 00:55:22 h, 00:50:37 h, 00:54:15 h, 01:00:10 h, 00:59:03 h

00:48:31 h, 00:43:30 h, 00:53:17 h, 00:44:59 h, 00:41:06 h

193. 663 Schmidt & Bethge GmbH 08:31:00
Staffelzeiten: 00:56:03 h, 00:49:23 h, 01:06:35 h, 00:47:40 h, 00:55:09 h

00:42:35 h, 00:41:06 h, 00:57:55 h, 00:44:15 h, 00:50:24 h

194. 830 Lauftreff Nord 08:31:11
Staffelzeiten: 00:50:18 h, 00:45:48 h, 00:49:05 h, 00:49:12 h, 00:50:13 h

00:48:04 h, 00:47:32 h, 00:57:28 h, 00:59:23 h, 00:54:13 h

195. 462 Holtsee Runners 08:31:29
Staffelzeiten: 01:02:24 h, 00:48:18 h, 01:01:06 h, 00:47:22 h, 00:49:19 h

00:42:18 h, 00:46:53 h, 00:53:27 h, 00:47:35 h, 00:52:52 h

196. 419 Die Musherstaffel 08:31:49
Staffelzeiten: 00:54:20 h, 01:03:00 h, 01:04:27 h, 00:49:26 h, 00:48:11 h

00:40:47 h, 00:43:41 h, 00:51:35 h, 00:46:06 h, 00:50:21 h

197. 413 Die gestiefelten Muskelkater 08:32:16
Staffelzeiten: 01:08:41 h, 00:53:21 h, 00:53:40 h, 00:54:32 h, 00:42:50 h

00:57:37 h, 00:45:30 h, 00:47:46 h, 00:38:13 h, 00:50:11 h

198. 478 Löparna 08:32:46
Staffelzeiten: 00:49:28 h, 00:41:56 h, 01:07:04 h, 00:51:08 h, 00:52:12 h

00:53:32 h, 00:47:54 h, 00:54:01 h, 00:51:29 h, 00:44:06 h

199. 452 Hannover Runners 5 08:33:12
Staffelzeiten: 01:00:03 h, 01:01:24 h, 01:03:56 h, 00:47:00 h, 00:55:49 h

00:41:30 h, 00:50:37 h, 00:50:56 h, 00:34:46 h, 00:47:15 h

200. 628 LAZdM & Friends 08:33:23
Staffelzeiten: 01:01:38 h, 00:46:15 h, 01:06:37 h, 00:51:22 h, 00:55:23 h

00:45:05 h, 00:43:20 h, 00:51:24 h, 00:44:43 h, 00:47:41 h

201. 263 Landeshauptstadt Kiel 2 08:33:42
Staffelzeiten: 01:05:38 h, 00:47:09 h, 00:55:34 h, 00:55:23 h, 00:52:59 h

00:43:39 h, 00:47:01 h, 00:51:53 h, 00:43:28 h, 00:51:02 h

202. 597 Couchpotatoes 08:34:04
Staffelzeiten: 00:57:45 h, 00:51:41 h, 00:53:38 h, 00:51:41 h, 00:56:40 h

00:55:51 h, 00:49:56 h, 00:51:38 h, 00:42:59 h, 00:42:19 h

203. 664 Schnitte 08:34:25
Staffelzeiten: 01:09:36 h, 01:07:45 h, 00:55:34 h, 00:43:55 h, 00:41:28 h

00:48:24 h, 00:50:06 h, 00:50:04 h, 00:44:17 h, 00:43:22 h

204. 264 Landesverein für Innere Mission 08:34:39
Staffelzeiten: 00:53:24 h, 00:51:52 h, 00:58:17 h, 00:57:11 h, 00:35:43 h

01:04:22 h, 00:49:04 h, 00:57:01 h, 00:42:27 h, 00:45:23 h
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205. 396 Blaues Hamburg 08:34:58

Staffelzeiten: 00:49:22 h, 00:47:08 h, 00:57:00 h, 00:49:46 h, 00:53:57 h
00:46:50 h, 01:03:34 h, 00:42:53 h, 00:51:35 h, 00:52:57 h

206. 453 Hannover Runners All Blacks 08:35:17
Staffelzeiten: 01:10:30 h, 00:58:13 h, 00:50:09 h, 01:48:13 h, 00:58:04 h

00:48:31 h, 00:42:46 h, 00:36:04 h, 00:42:51 h,  h

207. 255 Kreis Dithmarschen 1 08:35:20
Staffelzeiten: 01:11:40 h, 00:49:35 h, 00:58:13 h, 00:50:01 h, 00:53:52 h

00:46:10 h, 00:45:35 h, 00:57:33 h, 00:40:31 h, 00:42:16 h

208. 682 Wildwechsel 08:35:51
Staffelzeiten: 01:05:19 h, 00:51:24 h, 00:59:05 h, 01:00:03 h, 00:52:34 h

00:47:05 h, 00:46:18 h, 00:49:32 h, 00:42:00 h, 00:42:35 h

209. 675 TeamMariteam Hamburg 08:36:19
Staffelzeiten: 01:03:35 h, 00:56:11 h, 01:10:19 h, 00:53:57 h, 00:46:16 h

00:42:48 h, 00:46:49 h, 00:52:38 h, 00:41:09 h, 00:42:42 h

210. 321 Runkies 08:36:39
Staffelzeiten: 01:02:08 h, 00:56:36 h, 01:05:41 h, 00:57:22 h, 00:40:57 h

00:44:31 h, 00:51:22 h, 01:02:58 h, 00:33:50 h, 00:41:17 h

211. 529 Team Aperol 08:37:01
Staffelzeiten: 00:47:30 h, 00:59:17 h, 00:53:34 h, 00:55:06 h, 00:52:39 h

00:33:38 h, 00:59:13 h, 00:51:51 h, 00:51:41 h, 00:52:36 h

212. 540 Transplant-Kids - Dank Organspende unterwegs 08:37:24
Staffelzeiten: 00:54:10 h, 00:43:29 h, 01:05:14 h, 00:50:25 h, 00:49:32 h

00:51:22 h, 00:48:53 h, 00:56:09 h, 00:45:07 h, 00:53:08 h

213. 258 Küstenkinder 08:37:36
Staffelzeiten: 01:01:27 h, 00:43:24 h, 00:50:24 h, 00:56:57 h, 01:05:50 h

00:39:49 h, 00:50:14 h, 00:53:05 h, 00:48:55 h, 00:47:36 h

214. 547 TSV Silberstedt 1 08:37:40
Staffelzeiten: 01:08:49 h, 01:02:42 h, 00:55:27 h, 00:54:34 h, 00:36:27 h

00:46:18 h, 00:50:12 h, 00:46:18 h, 00:51:50 h, 00:45:07 h

215. 414 Die Heide-Rebellen 08:37:41
Staffelzeiten: 01:05:28 h, 00:45:46 h, 01:02:36 h, 00:49:37 h, 00:49:12 h

00:49:44 h, 00:44:42 h, 00:49:28 h, 00:51:18 h, 00:49:54 h

216. 569 Weserbergland Runner I 08:37:41
Staffelzeiten: 00:52:02 h, 00:57:22 h, 00:53:58 h, 00:48:05 h, 00:48:07 h

00:55:04 h, 00:50:02 h, 00:55:25 h, 00:55:59 h, 00:41:41 h

217. 262 Landeshauptstadt Kiel 1 08:38:06
Staffelzeiten: 01:00:10 h, 00:55:02 h, 00:53:52 h, 00:52:54 h, 00:50:06 h

00:46:23 h, 00:51:25 h, 00:48:40 h, 00:46:49 h, 00:52:49 h

218. 432 Elsdorfer Eis 2 08:38:08
Staffelzeiten: 00:53:18 h, 00:53:38 h, 00:48:22 h, 01:10:57 h, 00:53:46 h

00:53:58 h, 00:45:54 h, 00:49:27 h, 00:43:11 h, 00:45:43 h

219. 633 LT Seeth-Ekholt 1 08:39:34
Staffelzeiten: 01:00:12 h, 00:59:13 h, 00:53:18 h, 00:52:54 h, 00:59:17 h

00:43:10 h, 00:39:01 h, 00:50:28 h, 00:50:33 h, 00:51:33 h

220. 634 LT Seeth-Ekholt 2 08:39:34
Staffelzeiten: 01:00:07 h, 00:57:58 h, 00:55:58 h, 00:48:20 h, 00:48:46 h

00:44:10 h, 00:52:05 h, 00:53:09 h, 00:43:10 h, 00:55:55 h

221. 446 Globerunners - Laufbanausen 08:40:16
Staffelzeiten: 00:52:51 h, 00:55:42 h, 01:00:02 h, 01:00:26 h, 00:56:30 h

00:43:24 h, 00:44:31 h, 00:56:44 h, 00:46:59 h, 00:43:12 h
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222. 733 Wunderläufer 08:40:19

Staffelzeiten: 00:49:26 h, 00:56:06 h, 00:54:15 h, 00:57:52 h, 00:51:43 h
00:40:24 h, 00:56:57 h, 00:56:55 h, 00:51:47 h, 00:44:57 h

223. 521 Sonntagsläufer 08:40:20
Staffelzeiten: 00:57:35 h, 00:52:25 h, 00:57:15 h, 00:52:37 h, 00:44:13 h

00:49:46 h, 00:52:36 h, 01:09:17 h, 00:40:46 h, 00:43:54 h

224. 692 BSG Kreisverwaltung Stormarn 08:40:21
Staffelzeiten: 00:59:50 h, 00:50:25 h, 00:46:31 h, 00:55:33 h, 00:49:20 h

00:55:44 h, 00:52:04 h, 00:52:03 h, 00:50:08 h, 00:48:48 h

225. 402 Catch us if you can 08:40:27
Staffelzeiten: 00:58:44 h, 00:50:24 h, 00:57:41 h, 00:55:56 h, 00:52:19 h

00:48:07 h, 00:55:26 h, 01:03:15 h, 00:38:06 h, 00:40:31 h

226. 617 IHG-Uetersen 08:40:28
Staffelzeiten: 00:48:24 h, 01:07:09 h, 00:55:13 h, 01:03:14 h, 00:41:48 h

00:34:02 h, 00:50:28 h, 01:02:11 h, 00:57:42 h, 00:40:21 h

227. 703 Feuerjäger 2 08:40:34
Staffelzeiten: 01:06:16 h, 01:03:49 h, 01:06:00 h, 00:50:43 h, 00:49:22 h

00:43:53 h, 00:50:27 h, 00:51:39 h, 00:39:34 h, 00:38:55 h

228. 766 Die Genussläufer 08:40:35
Staffelzeiten: 00:59:07 h, 00:52:08 h, 00:59:04 h, 00:51:09 h, 00:53:09 h

00:42:01 h, 00:44:48 h, 00:57:37 h, 00:59:23 h, 00:42:12 h

229. 441 Frank & the Tanks 08:40:47
Staffelzeiten: 01:11:29 h, 01:00:01 h, 01:01:17 h, 00:59:54 h, 00:36:30 h

00:40:39 h, 00:52:22 h, 00:51:25 h, 00:41:41 h, 00:45:34 h

230. 773 DwarsLoopers -laufen verbindet 08:40:56
Staffelzeiten: 00:56:16 h, 00:56:14 h, 00:53:02 h, 00:51:12 h, 00:47:08 h

00:48:26 h, 01:00:19 h, 00:52:34 h, 00:50:57 h, 00:44:53 h

231. 571 Weserbergland-Ratten 08:41:10
Staffelzeiten: 01:06:20 h, 00:54:55 h, 00:52:54 h, 00:55:21 h, 00:57:43 h

00:49:01 h, 00:54:40 h, 00:54:55 h, 00:31:28 h, 00:43:57 h

232. 763 Deutscher Alpenverein - Sektion Flensburg 1 08:41:19
Staffelzeiten: 00:55:26 h, 00:51:03 h, 01:02:25 h, 00:55:01 h, 00:57:10 h

00:56:30 h, 00:42:46 h, 00:48:31 h, 00:46:27 h, 00:46:06 h

233. 134 Altstädter St. Knudsgilde 08:41:23
Staffelzeiten: 00:54:24 h, 01:03:01 h, 01:10:43 h, 01:04:42 h, 00:41:54 h

00:39:39 h, 00:50:53 h, 00:51:15 h, 00:40:33 h, 00:44:23 h

234. 459 Heidechicken & Friends 08:41:39
Staffelzeiten: 00:48:40 h, 00:56:34 h, 01:02:26 h, 00:49:28 h, 00:52:41 h

00:52:18 h, 00:51:03 h, 00:55:20 h, 00:46:43 h, 00:46:30 h

235. 340 Supernormal 08:42:01
Staffelzeiten: 01:03:06 h, 00:52:28 h, 00:56:06 h, 00:54:54 h, 00:47:08 h

00:44:43 h, 00:57:44 h, 00:55:34 h, 00:46:52 h, 00:43:32 h

236. 896 The Running Gag 08:42:35
Staffelzeiten: 01:06:52 h, 00:53:23 h, 00:59:10 h, 00:52:25 h, 00:54:18 h

00:44:24 h, 00:47:04 h, 01:01:01 h, 00:39:52 h, 00:44:11 h

237. 363 TSV Kappeln Männerstaffel 08:43:01
Staffelzeiten: 01:00:49 h, 01:01:45 h, 00:58:23 h, 00:56:28 h, 00:58:36 h

00:37:42 h, 00:56:09 h, 00:49:24 h, 00:41:03 h, 00:42:46 h

238. 546 TSV Gellersen 08:43:12
Staffelzeiten: 00:55:08 h, 00:53:43 h, 00:56:54 h, 00:50:14 h, 00:53:24 h

00:55:00 h, 00:48:07 h, 00:56:17 h, 00:47:50 h, 00:46:40 h

Data and Timing by Zippel's-Timing / www.zippels.de 25.05.2019, 20:08:39



Lauf zwischen den Meeren 2019
Ergebnis Gesamteinlauf >> Staffellauf (Offene Wertung) <<

Seite 15

Rang SN# Name Gesamtzeit
239. 253 Sportlegastheniker 08:43:23

Staffelzeiten: 01:21:36 h, 00:55:40 h, 00:50:20 h, 01:06:25 h, 00:46:03 h
00:44:12 h, 00:54:57 h, 00:44:20 h, 01:19:55 h,  h

240. 265 Laufgruppe Atemnot Flintbek 08:44:22
Staffelzeiten: 01:09:30 h, 00:55:50 h, 00:57:09 h, 00:54:52 h, 00:47:27 h

00:42:43 h, 00:44:46 h, 00:49:33 h, 00:42:18 h, 01:00:17 h

241. 876 Seitenstecher 08:44:59
Staffelzeiten: 00:52:40 h, 00:44:12 h, 00:58:07 h, 00:52:45 h, 00:46:13 h

00:49:43 h, 00:59:20 h, 00:56:11 h, 00:49:32 h, 00:56:21 h

242. 471 LAC Spenge 08:45:01
Staffelzeiten: 01:07:14 h, 00:44:13 h, 00:47:55 h, 00:54:07 h, 00:47:34 h

00:57:50 h, 00:46:39 h, 00:53:26 h, 00:57:27 h, 00:48:40 h

243. 216 Gemeinde Borgwedel 1 08:45:02
Staffelzeiten: 00:57:01 h, 00:52:18 h, 00:54:00 h, 00:59:17 h, 00:48:57 h

00:53:36 h, 00:47:50 h, 00:52:12 h, 00:44:29 h, 00:55:27 h

244. 566 Vorfuß Rennschnecken 08:45:06
Staffelzeiten: 01:06:25 h, 01:02:33 h, 00:58:08 h, 00:45:01 h, 00:47:00 h

00:46:19 h, 00:55:02 h, 00:51:11 h, 00:43:31 h, 00:50:01 h

245. 403 Coaching & Training Heinke Seehusen-Hartmann 08:45:08
Staffelzeiten: 01:02:38 h, 00:50:02 h, 01:03:53 h, 00:55:08 h, 00:49:46 h

00:47:56 h, 00:50:51 h, 00:52:51 h, 00:46:47 h, 00:45:21 h

246. 622 Kirsten&Co vom VFL Pinneberg 08:45:12
Staffelzeiten: 01:10:31 h, 00:54:18 h, 00:53:36 h, 00:56:20 h, 00:51:59 h

00:45:42 h, 00:50:44 h, 00:50:05 h, 00:40:41 h, 00:51:20 h

247. 444 Gin & Tonic 1 08:45:23
Staffelzeiten: 01:00:08 h, 00:54:19 h, 00:56:51 h, 00:43:47 h, 00:50:10 h

00:43:52 h, 00:52:55 h, 00:57:38 h, 00:48:37 h, 00:57:11 h

248. 717 Lions Segeberg Siegesburg 08:45:33
Staffelzeiten: 00:57:57 h, 00:54:36 h, 00:53:29 h, 00:48:13 h, 00:52:14 h

01:36:36 h, 00:53:08 h, 01:02:08 h, 00:47:16 h,  h

249. 497 Nordkurve 08:45:34
Staffelzeiten: 01:05:39 h, 00:53:06 h, 01:04:40 h, 00:56:04 h, 00:47:07 h

00:51:46 h, 00:54:33 h, 00:58:07 h, 00:35:54 h, 00:38:45 h

250. 387 20 Beine für ein Halleluja 08:45:38
Staffelzeiten: 01:00:57 h, 00:55:46 h, 01:06:47 h, 01:03:01 h, 00:46:25 h

00:42:18 h, 00:49:51 h, 00:53:55 h, 00:42:59 h, 00:43:42 h

251. 531 Team Family Wartenberg 08:46:02
Staffelzeiten: 00:50:04 h, 00:45:41 h, 00:45:12 h, 00:41:07 h, 00:55:58 h

00:46:57 h, 00:55:52 h, 00:56:04 h, 01:13:50 h, 00:55:22 h

252. 774 DwarsLoopers-laufen verbindet 08:46:13
Staffelzeiten: 01:04:42 h, 00:59:39 h, 01:14:27 h, 00:48:55 h, 00:44:49 h

00:43:21 h, 00:45:12 h, 00:53:45 h, 00:46:17 h, 00:45:10 h

253. 267 Lauftreff Jübek Fun 08:46:31
Staffelzeiten: 01:09:05 h, 00:51:12 h, 01:03:27 h, 00:53:39 h, 00:52:07 h

00:45:47 h, 00:41:20 h, 00:43:47 h, 01:01:03 h, 00:45:09 h

254. 693 Copper Turtles 1 08:46:45
Staffelzeiten: 01:06:39 h, 00:49:55 h, 01:03:18 h, 01:01:20 h, 00:46:38 h

00:47:37 h, 00:45:44 h, 00:51:13 h, 00:54:17 h, 00:40:09 h

255. 485 Mädchen&Männer in Bierlaune 08:46:49
Staffelzeiten: 01:12:13 h, 00:44:15 h, 01:05:03 h, 00:55:24 h, 01:04:24 h

00:53:27 h, 00:52:31 h, 00:45:47 h, 00:36:42 h, 00:37:07 h
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256. 534 Team Kunterbunt 08:47:11

Staffelzeiten: 01:01:15 h, 00:55:36 h, 01:08:15 h, 00:53:46 h, 00:51:13 h
00:46:39 h, 00:45:59 h, 00:52:28 h, 00:50:11 h, 00:41:54 h

257. 330 Software\\User 08:47:20
Staffelzeiten: 01:04:43 h, 00:58:07 h, 00:54:50 h, 00:52:44 h, 00:55:47 h

00:43:28 h, 00:42:02 h, 00:58:11 h, 00:47:54 h, 00:49:37 h

258. 712 Ich kann nicht Meer 08:47:24
Staffelzeiten: 00:49:40 h, 00:55:28 h, 00:56:00 h, 00:49:46 h, 00:47:20 h

00:52:05 h, 00:50:38 h, 01:03:58 h, 00:54:23 h, 00:48:09 h

259. 863 Rotary Clubs Flensburg 1 08:47:42
Staffelzeiten: 01:04:36 h, 00:53:32 h, 01:00:49 h, 00:56:17 h, 00:51:55 h

00:51:00 h, 00:45:48 h, 00:54:56 h, 00:40:10 h, 00:48:44 h

260. 589 Bevern runs 08:47:47
Staffelzeiten: 01:09:09 h, 01:06:38 h, 00:54:42 h, 00:38:32 h, 00:40:03 h

00:38:03 h, 01:03:20 h, 01:02:16 h, 00:43:06 h, 00:52:02 h

261. 877 Sieverstedter Flitzer 08:48:06
Staffelzeiten: 01:01:57 h, 00:59:21 h, 00:52:13 h, 00:43:28 h, 00:50:40 h

01:00:02 h, 00:59:59 h, 00:51:04 h, 00:35:58 h, 00:53:28 h

262. 345 Team Jakisch 08:48:06
Staffelzeiten: 00:51:06 h, 01:11:14 h, 01:07:11 h, 00:47:21 h, 01:04:39 h

00:46:50 h, 00:55:43 h, 00:45:55 h, 00:36:33 h, 00:41:40 h

263. 310 Plan haben 08:48:20
Staffelzeiten: 00:56:28 h, 01:01:01 h, 01:01:34 h, 00:51:09 h, 00:52:16 h

00:45:09 h, 00:51:15 h, 01:01:05 h, 00:44:15 h, 00:44:12 h

264. 288 MeerLäufer/Innen 08:48:31
Staffelzeiten: 00:49:31 h, 01:04:37 h, 00:53:32 h, 00:54:41 h, 00:43:46 h

00:52:39 h, 00:45:30 h, 01:08:43 h, 00:51:01 h, 00:44:35 h

265. 483 Lufthansa Sportverein München 08:48:38
Staffelzeiten: 01:00:13 h, 01:03:12 h, 01:13:24 h, 00:49:27 h, 00:42:21 h

00:43:12 h, 00:45:20 h, 01:00:43 h, 00:38:39 h, 00:52:12 h

266. 141 Bambi And Friends 08:49:01
Staffelzeiten: 00:58:44 h, 00:57:45 h, 00:59:22 h, 01:03:43 h, 00:43:48 h

00:42:22 h, 00:46:19 h, 00:49:27 h, 00:47:31 h, 01:00:03 h

267. 320 Run or die trying 08:49:13
Staffelzeiten: 01:03:10 h, 00:57:03 h, 02:08:18 h, 00:55:57 h, 03:44:48 h

 h,  h,  h,  h,  h

268. 728 Tag am Meer 08:49:30
Staffelzeiten: 01:09:10 h, 00:57:02 h, 00:59:51 h, 00:53:48 h, 00:47:03 h

00:55:30 h, 00:48:12 h, 00:51:38 h, 00:47:25 h, 00:39:54 h

269. 916 Windstärke 08:50:15
Staffelzeiten: 00:55:53 h, 00:53:17 h, 01:01:35 h, 00:51:31 h, 00:47:39 h

01:02:27 h, 00:52:59 h, 00:51:21 h, 00:43:55 h, 00:49:42 h

270. 421 Die Saarländer 08:50:43
Staffelzeiten: 01:07:23 h, 00:52:33 h, 00:59:59 h, 00:51:52 h, 00:53:55 h

00:56:24 h, 00:43:08 h, 00:49:07 h, 00:45:35 h, 00:50:50 h

271. 289 Mit Verspätung 08:51:03
Staffelzeiten: 01:03:19 h, 00:54:23 h, 01:09:44 h, 00:51:48 h, 00:55:26 h

00:37:17 h, 00:49:01 h, 00:51:14 h, 00:43:48 h, 00:55:07 h

272. 266 Laufteam Wittbek 08:51:27
Staffelzeiten: 00:56:36 h, 00:54:52 h, 00:59:58 h, 00:52:54 h, 00:42:11 h

00:50:24 h, 00:58:35 h, 01:02:07 h, 00:43:46 h, 00:50:10 h
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273. 731 THW HH-Harburg 1 08:51:57

Staffelzeiten: 01:03:17 h, 01:05:46 h, 00:50:46 h, 00:47:32 h, 00:43:47 h
00:48:43 h, 00:49:32 h, 00:57:37 h, 00:56:00 h, 00:49:02 h

274. 427 DWidZ Büppel e.V. 1 08:52:27
Staffelzeiten: 00:55:11 h, 00:53:56 h, 01:11:29 h, 00:55:21 h, 00:53:45 h

00:46:23 h, 00:52:05 h, 00:56:59 h, 00:44:01 h, 00:43:22 h

275. 811 Johannes Topf Baubeschlag GmbH 1 08:52:33
Staffelzeiten: 00:54:10 h, 00:52:05 h, 01:12:37 h, 00:58:09 h, 00:45:14 h

00:43:12 h, 00:52:46 h, 01:05:42 h, 00:43:41 h, 00:45:03 h

276. 911 WattLöpers 08:52:53
Staffelzeiten: 00:56:57 h, 01:07:25 h, 00:58:09 h, 00:54:52 h, 00:51:15 h

00:47:05 h, 00:47:30 h, 00:58:08 h, 00:40:22 h, 00:51:16 h

277. 456 Haskamp Metallbau 08:52:56
Staffelzeiten: 00:52:41 h, 00:49:09 h, 00:57:43 h, 00:52:55 h, 00:51:41 h

01:02:49 h, 00:45:07 h, 00:53:32 h, 00:54:17 h, 00:53:06 h

278. 489 MTV Bad Bevensen 08:53:05
Staffelzeiten: 01:04:18 h, 00:48:48 h, 00:55:03 h, 00:51:20 h, 00:54:40 h

00:50:32 h, 01:04:55 h, 00:57:25 h, 00:43:04 h, 00:43:05 h

279. 490 MTV Rethmar 08:53:09
Staffelzeiten: 01:00:23 h, 01:00:45 h, 00:57:33 h, 00:46:07 h, 00:50:30 h

00:49:26 h, 00:43:51 h, 01:02:51 h, 00:55:42 h, 00:46:06 h

280. 516 Schuby-Ostsee 08:53:10
Staffelzeiten: 01:05:37 h, 00:56:34 h, 01:17:07 h, 00:50:02 h, 00:50:06 h

00:53:02 h, 00:48:46 h, 00:45:08 h, 00:47:58 h, 00:38:55 h

281. 725 Stiftung Wadentest 08:53:25
Staffelzeiten: 00:57:20 h, 00:54:57 h, 00:51:44 h, 01:03:26 h, 00:43:22 h

01:00:26 h, 00:44:47 h, 01:56:41 h, 00:40:44 h,  h

282. 170 Dannewerker Mauerläufer 1 08:53:32
Staffelzeiten: 01:00:02 h, 00:54:37 h, 01:00:24 h, 00:54:46 h, 00:49:00 h

00:52:20 h, 00:46:26 h, 00:52:45 h, 00:51:19 h, 00:51:58 h

283. 536 Team Ostenfeld 08:53:32
Staffelzeiten: 00:51:58 h, 01:03:00 h, 01:11:11 h, 01:02:24 h, 00:44:36 h

01:38:04 h, 00:58:36 h, 00:43:51 h, 00:39:57 h,  h

284. 537 ThOoBe and friends 1 08:53:42
Staffelzeiten: 00:57:55 h, 00:49:48 h, 00:59:29 h, 01:02:55 h, 00:53:08 h

00:48:41 h, 00:44:54 h, 01:01:50 h, 00:48:27 h, 00:46:38 h

285. 751 Berufsfeuerwehr Flensburg 1 08:54:12
Staffelzeiten: 00:58:45 h, 00:54:08 h, 01:04:19 h, 00:53:33 h, 00:52:42 h

00:41:54 h, 00:54:50 h, 01:00:53 h, 00:44:37 h, 00:48:35 h

286. 138 AVS Itzehoe 2 08:54:16
Staffelzeiten: 00:51:44 h, 00:47:59 h, 00:54:42 h, 00:52:04 h, 01:03:25 h

01:02:01 h, 00:49:04 h, 00:57:47 h, 00:51:38 h, 00:43:58 h

287. 870 Schleilights 08:54:28
Staffelzeiten: 01:10:17 h, 00:58:18 h, 00:58:15 h, 00:59:35 h, 00:55:36 h

00:43:00 h, 00:37:28 h, 01:04:13 h, 00:48:05 h, 00:39:47 h

288. 788 FNTler 2 08:54:51
Staffelzeiten: 00:58:15 h, 00:49:00 h, 01:13:54 h, 01:05:19 h, 00:44:05 h

00:51:47 h, 00:50:38 h, 00:49:17 h, 00:42:06 h, 00:50:36 h

289. 787 FNTler 1 08:54:52
Staffelzeiten: 01:53:33 h, 01:24:24 h, 00:48:30 h, 00:46:40 h, 00:49:12 h

00:50:38 h, 00:49:17 h, 00:42:06 h, 00:50:36 h,  h
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290. 716 Laufen mit Freunden... 08:55:02

Staffelzeiten: 00:56:21 h, 00:55:39 h, 00:55:37 h, 01:02:19 h, 00:50:48 h
00:52:53 h, 00:53:59 h, 00:50:40 h, 00:41:47 h, 00:55:02 h

291. 694 Damp Freunde 08:55:06
Staffelzeiten: 01:06:19 h, 01:00:58 h, 00:56:42 h, 00:45:37 h, 00:57:27 h

00:53:57 h, 00:49:20 h, 00:56:22 h, 00:42:53 h, 00:45:36 h

292. 256 Kreis Rendsburg-Eckernförde 1 08:55:06
Staffelzeiten: 00:59:21 h, 00:55:51 h, 01:04:26 h, 00:55:51 h, 00:46:34 h

00:46:52 h, 00:49:03 h, 00:53:15 h, 00:50:32 h, 00:53:25 h

293. 602 ETV Hamburg 1 08:55:07
Staffelzeiten: 01:04:31 h, 00:59:04 h, 01:12:51 h, 00:54:31 h, 00:41:32 h

00:52:06 h, 00:51:50 h, 00:57:27 h, 00:40:01 h, 00:41:19 h

294. 197 Een löppt negen fahren 08:55:42
Staffelzeiten: 01:03:18 h, 00:50:20 h, 00:54:11 h, 00:58:18 h, 00:45:48 h

00:46:36 h, 00:56:05 h, 01:02:01 h, 00:42:21 h, 00:56:49 h

295. 786 Flying Vikings 08:56:30
Staffelzeiten: 00:52:31 h, 00:54:35 h, 00:55:18 h, 01:04:25 h, 00:46:55 h

01:03:43 h, 00:50:11 h, 01:05:24 h, 00:43:14 h, 00:40:19 h

296. 210 Fischers Flitz 08:56:41
Staffelzeiten: 01:02:26 h, 00:59:33 h, 01:02:25 h, 00:47:18 h, 00:50:22 h

00:50:10 h, 00:56:32 h, 01:01:52 h, 00:43:05 h, 00:43:02 h

297. 894 Team Oma Tarp 1 08:56:52
Staffelzeiten: 00:54:28 h, 00:54:51 h, 00:51:05 h, 01:08:20 h, 01:05:13 h

00:53:23 h, 00:49:04 h, 01:05:23 h, 00:36:51 h, 00:38:17 h

298. 418 Die Luftpumpen 1 08:57:38
Staffelzeiten: 01:01:47 h, 00:53:55 h, 00:54:39 h, 00:46:25 h, 00:45:02 h

01:06:59 h, 00:52:49 h, 01:00:29 h, 00:52:52 h, 00:42:44 h

299. 922 ZP Bauer Jensen featuring Hünning Hurricanes 08:57:41
Staffelzeiten: 00:53:14 h, 00:50:42 h, 00:58:53 h, 01:19:31 h, 00:52:41 h

00:44:44 h, 00:52:10 h, 00:51:10 h, 00:48:56 h, 00:45:45 h

300. 720 Robert Nagel 1 08:57:45
Staffelzeiten: 00:59:30 h, 00:55:02 h, 01:04:25 h, 00:47:32 h, 00:47:10 h

00:57:11 h, 01:47:38 h, 00:46:06 h, 00:53:16 h,  h

301. 650 Posner-Physio 08:58:00
Staffelzeiten: 01:03:58 h, 01:06:27 h, 00:49:59 h, 00:54:58 h, 00:53:06 h

00:53:31 h, 00:47:15 h, 00:59:21 h, 00:43:25 h, 00:46:06 h

302. 614 holzsteinhaus 08:58:04
Staffelzeiten: 00:53:58 h, 01:03:48 h, 00:57:57 h, 00:54:28 h, 00:53:38 h

00:59:22 h, 00:48:04 h, 00:56:57 h, 00:45:34 h, 00:44:23 h

303. 643 norderstedtläuft 08:58:05
Staffelzeiten: 01:16:44 h, 01:04:06 h, 00:57:18 h, 00:53:59 h, 00:46:50 h

00:47:00 h, 00:55:18 h, 00:56:12 h, 00:38:06 h, 00:42:38 h

304. 236 Hubschrauber 117 08:58:11
Staffelzeiten: 00:53:31 h, 00:50:46 h, 00:59:51 h, 00:58:59 h, 00:52:45 h

01:00:46 h, 00:45:04 h, 00:53:30 h, 00:52:44 h, 00:50:19 h

305. 172 Das B-Team 08:58:14
Staffelzeiten: 00:54:02 h, 00:47:40 h, 00:58:50 h, 00:45:14 h, 01:09:03 h

00:39:06 h, 01:00:44 h, 01:02:56 h, 00:54:28 h, 00:46:17 h

306. 753 Bordelum läuft 08:58:28
Staffelzeiten: 00:50:17 h, 00:54:42 h, 00:51:59 h, 01:02:34 h, 00:48:16 h

00:51:27 h, 00:53:04 h, 01:09:45 h, 00:46:49 h, 00:49:39 h
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307. 670 Team Pirate 1 08:58:58

Staffelzeiten: 00:50:35 h, 00:54:56 h, 00:48:21 h, 00:49:03 h, 00:50:03 h
00:54:36 h, 00:58:52 h, 01:09:31 h, 00:47:27 h, 00:55:38 h

308. 671 Team Pirate 2 08:58:59
Staffelzeiten: 08:58:59 h,  h,  h,  h,  h

 h,  h,  h,  h,  h

309. 570 Weserbergland Runner II 08:59:06
Staffelzeiten: 00:53:03 h, 00:48:10 h, 00:57:31 h, 00:49:30 h, 00:52:51 h

00:57:12 h, 00:58:39 h, 00:58:01 h, 00:54:10 h, 00:50:03 h

310. 530 Team DPolG Berlin 08:59:33
Staffelzeiten: 00:58:29 h, 00:56:51 h, 01:00:17 h, 00:51:18 h, 01:09:32 h

00:48:46 h, 00:48:17 h, 00:54:43 h, 00:51:32 h, 00:39:53 h

311. 339 Sturmflut Flensburg 08:59:34
Staffelzeiten: 01:02:23 h, 00:54:45 h, 00:54:39 h, 00:47:42 h, 00:48:52 h

00:49:52 h, 00:48:48 h, 01:18:46 h, 00:49:24 h, 00:44:27 h

312. 573 Windschatten 09:00:05
Staffelzeiten: 00:52:32 h, 01:03:52 h, 01:02:20 h, 00:48:25 h, 00:51:32 h

01:03:38 h, 00:48:14 h, 00:48:46 h, 00:42:37 h, 00:58:13 h

313. 781 Family&Friends 09:00:23
Staffelzeiten: 01:01:34 h, 00:50:12 h, 00:56:37 h, 00:38:55 h, 00:57:13 h

01:01:29 h, 00:56:33 h, 00:57:52 h, 00:48:51 h, 00:51:11 h

314. 858 Optimisten 09:00:25
Staffelzeiten: 00:53:47 h, 01:01:22 h, 00:53:43 h, 00:50:03 h, 00:48:56 h

00:45:15 h, 00:59:31 h, 00:54:01 h, 00:54:31 h, 00:59:21 h

315. 713 Igel vom Stein 09:00:27
Staffelzeiten: 00:57:46 h, 00:50:49 h, 01:23:57 h, 00:58:49 h, 00:52:06 h

00:40:21 h, 00:50:49 h, 00:53:22 h, 00:54:33 h, 00:37:59 h

316. 139 AX5 Architekten 1 09:00:29
Staffelzeiten: 00:57:35 h, 00:54:42 h, 00:50:23 h, 00:57:52 h, 00:54:07 h

00:54:22 h, 00:49:44 h, 00:59:57 h, 00:50:02 h, 00:51:50 h

317. 652 RAC Bremen 1 09:00:57
Staffelzeiten: 01:09:12 h, 01:04:52 h, 01:00:09 h, 00:58:00 h, 00:43:51 h

01:00:50 h, 00:50:35 h, 00:48:03 h, 00:43:01 h, 00:42:28 h

318. 316 Rehaklinik Damp 09:01:04
Staffelzeiten: 00:59:03 h, 01:04:57 h, 00:48:49 h, 00:59:21 h, 00:47:37 h

00:57:26 h, 00:50:17 h, 00:58:42 h, 00:45:58 h, 00:48:58 h

319. 606 Fitness-Lauftreff Kattendorf 09:01:13
Staffelzeiten: 01:06:34 h, 01:02:07 h, 00:54:49 h, 00:54:24 h, 00:58:03 h

00:51:53 h, 00:46:24 h, 01:02:11 h, 00:42:17 h, 00:42:36 h

320. 354 Team VuW 09:01:51
Staffelzeiten: 01:04:39 h, 00:50:51 h, 00:51:40 h, 00:51:35 h, 00:51:42 h

00:49:41 h, 00:48:50 h, 01:10:59 h, 00:56:54 h, 00:45:06 h

321. 680 VfL Pinneberg 09:01:56
Staffelzeiten: 01:11:56 h, 00:47:45 h, 00:52:56 h, 01:10:40 h, 01:00:29 h

00:58:39 h, 00:44:10 h, 00:46:38 h, 00:39:49 h, 00:48:58 h

322. 864 Rotary Clubs Flensburg 2 09:02:20
Staffelzeiten: 01:09:32 h, 00:52:22 h, 00:57:48 h, 00:49:33 h, 00:55:40 h

00:44:23 h, 00:50:12 h, 00:55:57 h, 00:58:07 h, 00:48:52 h

323. 513 Schleichdäxn 09:02:51
Staffelzeiten: 00:52:23 h, 00:53:28 h, 01:06:29 h, 00:55:09 h, 00:54:20 h

00:55:54 h, 00:55:25 h, 01:05:08 h, 00:45:11 h, 00:39:29 h
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324. 484 Lunchrunners 09:02:55

Staffelzeiten: 01:03:19 h, 00:57:46 h, 00:58:21 h, 00:58:22 h, 00:52:41 h
00:44:42 h, 00:54:57 h, 01:01:33 h, 00:47:59 h, 00:43:20 h

325. 477 Laufwunder 09:03:01
Staffelzeiten: 00:56:59 h, 00:58:10 h, 00:59:58 h, 00:55:54 h, 00:57:02 h

00:54:51 h, 00:53:13 h, 00:52:09 h, 00:52:53 h, 00:41:57 h

326. 282 Lührs 1 09:03:06
Staffelzeiten: 01:03:49 h, 00:53:27 h, 00:58:37 h, 00:53:21 h, 00:53:10 h

00:44:58 h, 00:53:59 h, 00:59:31 h, 00:51:47 h, 00:50:31 h

327. 558 Unsere Alkoholmannschaft hat ein Laufproblem 09:03:08
Staffelzeiten: 01:03:38 h, 00:53:05 h, 00:55:39 h, 00:56:17 h, 00:50:20 h

01:07:35 h, 00:58:36 h, 00:51:22 h, 00:34:39 h, 00:52:01 h

328. 739 Allianz Team Kiel 09:03:34
Staffelzeiten: 00:58:33 h, 01:01:20 h, 01:08:29 h, 00:54:32 h, 00:57:54 h

00:52:37 h, 00:48:50 h, 00:52:07 h, 00:44:56 h, 00:44:20 h

329. 897 The Unknown 09:03:59
Staffelzeiten: 01:17:32 h, 00:52:49 h, 00:55:31 h, 00:50:34 h, 00:58:04 h

00:54:45 h, 00:51:22 h, 00:52:55 h, 00:46:15 h, 00:44:16 h

330. 472 Landjugend Taarstedt 09:04:12
Staffelzeiten: 01:02:05 h, 00:57:10 h, 00:56:06 h, 00:51:55 h, 01:38:20 h

00:51:13 h, 00:52:23 h, 01:55:03 h,  h,  h

331. 893 Team Hüsby 09:04:20
Staffelzeiten: 00:57:50 h, 00:49:18 h, 01:11:15 h, 01:00:15 h, 01:01:18 h

00:42:31 h, 00:46:46 h, 00:58:42 h, 00:46:25 h, 00:50:04 h

332. 683 Young PPM Stars 09:04:41
Staffelzeiten: 00:54:34 h, 00:50:24 h, 00:54:19 h, 00:48:15 h, 00:51:43 h

00:49:50 h, 01:00:28 h, 01:07:13 h, 00:48:19 h, 00:59:40 h

333. 690 Biopower 09:05:04
Staffelzeiten: 01:08:05 h, 01:01:21 h, 01:04:43 h, 00:48:07 h, 00:53:35 h

00:35:35 h, 00:56:53 h, 01:03:20 h, 00:48:29 h, 00:45:01 h

334. 539 Tohuwabohu Berlin 09:05:05
Staffelzeiten: 01:04:01 h, 01:11:46 h, 01:09:41 h, 00:53:33 h, 00:43:15 h

00:51:44 h, 00:49:14 h, 00:53:46 h, 00:43:53 h, 00:44:16 h

335. 727 Strandläufer 5.0 09:05:33
Staffelzeiten: 00:57:47 h, 00:55:35 h, 00:53:36 h, 00:58:08 h, 01:06:22 h

00:51:03 h, 00:53:34 h, 00:54:03 h, 00:44:02 h, 00:51:27 h

336. 285 malwaswagen 09:05:35
Staffelzeiten: 01:02:10 h, 01:10:56 h, 01:10:10 h, 00:43:34 h, 00:40:34 h

01:03:39 h, 00:53:22 h, 01:01:24 h, 00:40:27 h, 00:39:23 h

337. 721 Schleirocker 09:06:00
Staffelzeiten: 01:00:05 h, 00:57:11 h, 01:06:54 h, 00:48:45 h, 00:52:31 h

00:40:59 h, 00:54:32 h, 01:02:40 h, 00:50:12 h, 00:52:16 h

338. 394 BEST BACKS Ultras 09:06:43
Staffelzeiten: 01:00:38 h, 00:57:39 h, 01:01:54 h, 00:51:29 h, 00:46:27 h

01:02:42 h, 00:52:33 h, 01:02:25 h, 00:45:27 h, 00:45:33 h

339. 481 LT Hofgeismar 09:07:30
Staffelzeiten: 01:04:49 h, 00:53:52 h, 01:01:46 h, 00:55:49 h, 00:50:55 h

00:34:14 h, 00:55:55 h, 01:09:11 h, 00:45:15 h, 00:55:46 h

340. 242 Jetzt erst recht 09:07:40
Staffelzeiten: 01:04:26 h, 00:53:18 h, 01:01:42 h, 00:52:35 h, 00:56:21 h

00:47:40 h, 00:50:23 h, 00:53:56 h, 00:50:09 h, 00:57:14 h
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341. 342 SV Fleckeby II 09:07:47

Staffelzeiten: 00:57:51 h, 01:08:19 h, 00:53:38 h, 00:49:59 h, 00:50:58 h
00:48:46 h, 00:55:25 h, 01:00:26 h, 00:57:58 h, 00:44:33 h

342. 171 Dannewerker Mauerläufer 2 09:07:50
Staffelzeiten: 01:06:44 h, 00:58:35 h, 01:12:13 h, 00:51:09 h, 00:52:48 h

00:44:39 h, 00:38:43 h, 00:50:10 h, 01:03:46 h, 00:49:08 h

343. 806 Horstedt löpt 09:08:02
Staffelzeiten: 01:10:26 h, 00:53:46 h, 01:04:02 h, 00:53:58 h, 00:47:40 h

00:52:19 h, 00:47:50 h, 00:57:38 h, 00:49:29 h, 00:50:58 h

344. 599 Easy Runners 09:08:04
Staffelzeiten: 01:06:13 h, 00:54:32 h, 00:50:59 h, 01:00:55 h, 00:59:15 h

00:44:58 h, 00:50:05 h, 00:57:55 h, 00:47:35 h, 00:55:41 h

345. 785 Flens 2 09:08:06
Staffelzeiten: 00:58:51 h, 00:47:44 h, 00:56:41 h, 00:56:22 h, 00:43:05 h

00:49:22 h, 00:49:53 h, 01:20:54 h, 00:53:09 h, 00:52:09 h

346. 681 Weißer Ring - Vfl Pinneberg 09:08:10
Staffelzeiten: 01:09:06 h, 00:55:08 h, 00:55:44 h, 00:57:43 h, 00:57:02 h

00:52:26 h, 00:50:08 h, 00:53:54 h, 00:52:12 h, 00:44:51 h

347. 161 Circle of Lights 4.0 09:09:32
Staffelzeiten: 00:59:02 h, 01:05:00 h, 00:59:59 h, 00:48:01 h, 00:59:50 h

00:50:59 h, 01:05:19 h, 01:04:38 h, 00:38:22 h, 00:38:26 h

348. 420 Die Rumpelstilzchen 09:09:53
Staffelzeiten: 00:49:52 h, 01:10:41 h, 01:03:59 h, 00:56:42 h, 00:55:24 h

00:42:36 h, 00:51:21 h, 01:01:14 h, 00:43:40 h, 00:54:29 h

349. 883 Strahlentherapie 1 09:09:56
Staffelzeiten: 01:04:16 h, 01:00:13 h, 01:00:21 h, 00:48:47 h, 01:01:45 h

00:54:42 h, 00:52:41 h, 00:57:17 h, 00:46:24 h, 00:43:34 h

350. 642 Nordakademie 1 09:10:17
Staffelzeiten: 00:58:31 h, 00:46:56 h, 01:14:15 h, 01:10:44 h, 01:03:28 h

00:45:44 h, 00:49:20 h, 00:54:46 h, 00:43:21 h, 00:43:17 h

351. 124 100 Jahre vhs 09:10:19
Staffelzeiten: 01:05:58 h, 01:03:41 h, 00:53:57 h, 00:48:21 h, 01:00:18 h

00:52:12 h, 00:46:27 h, 01:03:20 h, 00:49:53 h, 00:46:17 h

352. 337 Stiftung Diakoniewerk Kropp 1 09:10:22
Staffelzeiten: 01:01:43 h, 01:02:24 h, 00:54:51 h, 00:54:53 h, 00:56:28 h

00:42:07 h, 00:44:47 h, 01:13:13 h, 00:54:52 h, 00:45:08 h

353. 559 Uwe Vogelsang 1 09:10:48
Staffelzeiten: 00:58:55 h, 00:52:57 h, 01:03:42 h, 00:56:47 h, 00:55:55 h

00:53:43 h, 00:55:46 h, 00:56:14 h, 00:48:03 h, 00:48:50 h

354. 434 Erste Sahne 09:10:52
Staffelzeiten: 00:56:02 h, 00:46:56 h, 01:02:56 h, 00:51:14 h, 01:06:42 h

00:56:50 h, 00:43:29 h, 01:02:11 h, 00:54:14 h, 00:50:21 h

355. 714 Irrläufer 09:11:08
Staffelzeiten: 01:01:10 h, 01:03:26 h, 01:04:03 h, 00:53:55 h, 00:53:13 h

00:54:09 h, 01:38:32 h, 00:52:05 h, 00:50:39 h,  h

356. 251 Kieler Rennschnecken 09:11:11
Staffelzeiten: 01:01:33 h, 00:55:27 h, 00:57:45 h, 00:50:51 h, 00:56:42 h

00:52:00 h, 00:57:30 h, 01:01:26 h, 00:53:44 h, 00:44:18 h

357. 191 DreamRunners UKSH 1 09:11:56
Staffelzeiten: 01:20:37 h, 00:55:32 h, 00:59:52 h, 00:48:10 h, 01:00:01 h

00:45:00 h, 00:52:18 h, 00:57:40 h, 00:43:01 h, 00:49:50 h
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358. 819 Kreisverwaltung Schleswig-Flensburg 2 09:12:01

Staffelzeiten: 01:04:38 h, 00:51:50 h, 01:04:14 h, 00:56:58 h, 00:54:01 h
00:48:30 h, 00:49:50 h, 01:09:56 h, 00:49:17 h, 00:42:52 h

359. 654 Run like a deere 1 09:12:08
Staffelzeiten: 00:54:14 h, 00:52:45 h, 00:59:56 h, 00:58:19 h, 00:59:23 h

00:57:07 h, 00:45:18 h, 00:59:40 h, 00:51:20 h, 00:54:10 h

360. 524 Steinburg friends 09:12:17
Staffelzeiten: 00:59:19 h, 01:08:35 h, 01:08:53 h, 00:49:13 h, 00:53:21 h

00:44:55 h, 00:49:06 h, 01:01:16 h, 00:49:07 h, 00:48:36 h

361. 764 Diako Nordfriesland Team 1 09:12:19
Staffelzeiten: 01:04:07 h, 00:49:07 h, 01:05:56 h, 00:53:33 h, 00:54:49 h

00:47:10 h, 00:52:40 h, 01:03:03 h, 00:56:24 h, 00:45:35 h

362. 214 FunClub 09:12:35
Staffelzeiten: 01:01:40 h, 01:05:44 h, 01:02:27 h, 01:03:56 h, 00:52:45 h

00:54:28 h, 00:44:35 h, 00:48:23 h, 00:49:55 h, 00:48:46 h

363. 900 TSV Groß Rheide 09:13:21
Staffelzeiten: 01:02:33 h, 01:02:14 h, 01:05:28 h, 00:48:43 h, 00:46:54 h

00:48:13 h, 01:00:44 h, 01:00:57 h, 00:47:23 h, 00:50:18 h

364. 700 Families&Friends 09:13:36
Staffelzeiten: 00:56:06 h, 00:53:41 h, 01:05:40 h, 01:09:52 h, 00:55:49 h

00:52:48 h, 00:48:34 h, 00:53:20 h, 00:56:42 h, 00:41:08 h

365. 701 Families&Friends2 09:13:36
Staffelzeiten: 00:56:06 h, 00:53:41 h, 01:05:41 h, 01:09:51 h, 00:55:49 h

00:52:48 h, 00:48:34 h, 00:53:20 h, 00:56:42 h, 00:41:08 h

366. 407 Dat löpt sich allens torecht 09:14:46
Staffelzeiten: 01:01:32 h, 00:50:46 h, 00:57:41 h, 00:52:52 h, 00:58:36 h

01:06:31 h, 00:50:19 h, 00:51:21 h, 00:46:50 h, 00:58:23 h

367. 662 Domschule Schleswig 1 09:14:50
Staffelzeiten: 01:27:21 h, 00:46:12 h, 00:50:05 h, 00:51:29 h, 00:59:28 h

00:48:03 h, 00:57:32 h, 00:55:26 h, 00:50:52 h, 00:48:28 h

368. 292 Moorrunners and Friends 09:15:27
Staffelzeiten: 00:53:27 h, 00:59:26 h, 01:08:37 h, 00:51:58 h, 00:50:39 h

00:46:02 h, 00:57:41 h, 01:02:25 h, 01:03:33 h, 00:41:44 h

369. 260 Läuft bei uns 09:16:13
Staffelzeiten: 01:08:06 h, 01:06:59 h, 01:01:56 h, 01:01:22 h, 00:47:09 h

00:41:56 h, 00:48:40 h, 01:16:54 h, 00:42:02 h, 00:41:15 h

370. 840 Love is in the air 09:16:23
Staffelzeiten: 01:02:07 h, 00:54:12 h, 00:51:07 h, 00:52:01 h, 00:57:40 h

00:55:59 h, 00:59:17 h, 00:52:17 h, 00:56:11 h, 00:55:38 h

371. 223 Guardians of the Galaxy 09:16:57
Staffelzeiten: 01:00:43 h, 00:59:12 h, 01:03:38 h, 01:04:31 h, 00:53:25 h

00:42:24 h, 00:52:45 h, 01:01:01 h, 00:43:05 h, 00:56:16 h

372. 180 DHSH 1 09:17:08
Staffelzeiten: 01:17:15 h, 01:04:55 h, 00:55:08 h, 00:39:06 h, 01:04:09 h

00:35:16 h, 00:56:22 h, 00:58:06 h, 00:52:46 h, 00:54:09 h

373. 436 FamilyChallenge 09:18:24
Staffelzeiten: 00:53:41 h, 00:45:20 h, 00:51:54 h, 01:00:17 h, 00:59:44 h

01:02:35 h, 00:57:27 h, 00:48:43 h, 00:54:09 h, 01:04:39 h

374. 669 Team Hamburg 09:18:28
Staffelzeiten: 00:56:22 h, 00:53:38 h, 00:54:02 h, 00:56:58 h, 00:48:51 h

01:05:14 h, 00:58:48 h, 00:58:04 h, 00:56:13 h, 00:50:23 h
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375. 699 Familie Schintag 09:18:36

Staffelzeiten: 00:54:35 h, 01:00:45 h, 01:01:52 h, 00:59:19 h, 00:53:36 h
00:42:31 h, 00:51:44 h, 01:12:46 h, 00:48:23 h, 00:53:08 h

376. 424 Diewieks 09:18:56
Staffelzeiten: 01:28:52 h, 01:13:29 h, 01:22:18 h, 00:40:27 h, 00:49:10 h

00:38:26 h, 00:41:16 h, 00:58:09 h, 00:44:25 h, 00:42:28 h

377. 765 Diako Nordfriesland Team 2 09:19:09
Staffelzeiten: 01:12:49 h, 01:05:04 h, 01:07:34 h, 00:56:04 h, 00:56:38 h

00:47:46 h, 00:55:26 h, 00:54:13 h, 00:42:40 h, 00:40:59 h

378. 791 Gemeinschaftsschule Husum Nord 09:19:13
Staffelzeiten: 01:05:05 h, 00:50:09 h, 01:07:55 h, 00:49:21 h, 00:53:05 h

01:01:14 h, 00:50:46 h, 00:50:36 h, 01:04:45 h, 00:46:22 h

379. 356 Tiefenrausch 09:19:20
Staffelzeiten: 00:54:27 h, 00:58:00 h, 00:52:49 h, 00:45:23 h, 01:06:50 h

00:54:46 h, 01:05:48 h, 01:03:49 h, 00:47:48 h, 00:49:45 h

380. 689 ATR Landhandel 09:19:24
Staffelzeiten: 01:03:14 h, 00:55:33 h, 00:53:03 h, 00:55:49 h, 01:03:05 h

00:53:31 h, 00:56:52 h, 01:01:12 h, 00:46:39 h, 00:50:29 h

381. 200 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 09:19:53
Staffelzeiten: 01:01:43 h, 01:02:42 h, 01:02:38 h, 00:49:26 h, 00:53:34 h

00:56:29 h, 00:49:47 h, 01:01:00 h, 00:45:55 h, 00:56:45 h

382. 360 TSV Erfde 09:19:56
Staffelzeiten: 01:18:29 h, 01:05:49 h, 01:08:30 h, 00:57:53 h, 00:42:14 h

00:54:38 h, 00:46:47 h, 00:42:47 h, 00:52:38 h, 00:50:16 h

383. 595 Bundeswehrkrankenhaus Hamburg II 09:20:02
Staffelzeiten: 00:59:57 h, 00:50:09 h, 01:06:16 h, 01:22:11 h, 00:53:47 h

00:44:35 h, 00:46:22 h, 00:57:17 h, 00:50:44 h, 00:48:49 h

384. 352 Team RBZ Steinburg 1 09:20:13
Staffelzeiten: 01:11:32 h, 00:59:57 h, 01:15:07 h, 00:53:13 h, 00:51:01 h

00:46:02 h, 00:50:55 h, 00:58:42 h, 00:48:42 h, 00:45:06 h

385. 501 Polizei Eckernförde 09:20:27
Staffelzeiten: 01:09:46 h, 00:51:30 h, 01:05:30 h, 00:57:22 h, 00:51:38 h

00:47:45 h, 00:50:26 h, 01:06:43 h, 00:50:03 h, 00:49:48 h

386. 831 Lauftreff SZ Ohrstedt 09:20:29
Staffelzeiten: 01:05:04 h, 01:03:48 h, 01:02:28 h, 00:52:54 h, 00:52:57 h

00:57:12 h, 00:48:35 h, 01:00:39 h, 00:46:14 h, 00:50:42 h

387. 822 Kropper Hopper 1 09:20:47
Staffelzeiten: 00:55:59 h, 00:49:24 h, 00:56:59 h, 01:00:44 h, 00:59:13 h

00:51:30 h, 00:54:51 h, 01:11:44 h, 00:46:07 h, 00:54:19 h

388. 243 jogcenter steinburg 09:21:13
Staffelzeiten: 01:14:38 h, 00:56:35 h, 01:06:12 h, 00:55:52 h, 00:46:51 h

00:47:52 h, 00:53:16 h, 00:54:16 h, 00:57:24 h, 00:48:23 h

389. 142 Bartels läuft 09:21:42
Staffelzeiten: 01:04:09 h, 01:02:03 h, 00:57:55 h, 00:50:52 h, 00:58:39 h

00:56:12 h, 00:56:50 h, 00:59:50 h, 00:46:52 h, 00:48:26 h

390. 709 happy feet 09:22:07
Staffelzeiten: 01:04:27 h, 00:47:57 h, 01:14:55 h, 00:52:33 h, 00:59:35 h

01:43:57 h, 01:07:03 h, 00:44:43 h, 00:47:01 h,  h

391. 748 Auenwaldschule Böklund 1 09:23:08
Staffelzeiten: 01:08:55 h, 01:07:49 h, 01:03:54 h, 01:00:29 h, 00:53:58 h

00:38:54 h, 00:49:26 h, 01:00:35 h, 00:47:08 h, 00:52:04 h
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392. 355 Team Wiese 09:23:27

Staffelzeiten: 01:00:00 h, 00:55:35 h, 01:18:02 h, 00:50:48 h, 00:51:15 h
00:56:09 h, 00:57:37 h, 00:54:40 h, 00:47:36 h, 00:51:49 h

393. 173 Das Erlenhof Team 1 09:23:30
Staffelzeiten: 01:03:03 h, 00:42:13 h, 01:02:22 h, 01:06:20 h, 00:41:21 h

00:35:36 h, 00:54:49 h, 00:54:10 h, 01:19:12 h, 01:04:27 h

394. 598 Die Wasserläufer 09:24:04
Staffelzeiten: 01:14:01 h, 00:46:33 h, 00:52:06 h, 00:59:35 h, 01:15:22 h

00:53:24 h, 00:55:36 h, 00:58:06 h, 00:48:59 h, 00:40:27 h

395. 433 Endmoräne Kroge 09:24:24
Staffelzeiten: 01:05:34 h, 01:02:26 h, 00:49:45 h, 00:48:25 h, 00:55:50 h

00:50:19 h, 00:59:42 h, 00:59:16 h, 00:58:42 h, 00:54:29 h

396. 871 Schleswiger Volksbank 1 09:24:47
Staffelzeiten: 01:28:52 h, 01:03:36 h, 01:02:02 h, 01:00:28 h, 00:49:21 h

00:48:49 h, 00:42:51 h, 01:00:47 h, 00:41:10 h, 00:46:56 h

397. 862 roadrunnerNF 09:24:55
Staffelzeiten: 01:05:06 h, 01:09:08 h, 01:26:52 h, 01:06:40 h, 00:44:05 h

00:50:55 h, 00:55:48 h, 00:42:05 h, 00:44:57 h, 00:39:25 h

398. 572 Wieg-Inger & Soundgarden 09:26:12
Staffelzeiten: 01:03:32 h, 00:58:10 h, 01:19:36 h, 00:53:34 h, 00:54:43 h

00:44:33 h, 01:04:36 h, 00:50:14 h, 00:43:27 h, 00:53:52 h

399. 209 FFW Augrug 09:26:22
Staffelzeiten: 00:56:14 h, 01:02:41 h, 01:12:25 h, 01:01:05 h, 00:48:24 h

00:54:26 h, 00:49:53 h, 01:04:25 h, 00:57:43 h, 00:39:10 h

400. 626 Lauftreff Wedel e.V. 1 09:27:10
Staffelzeiten: 01:01:35 h, 01:02:20 h, 00:52:15 h, 00:52:57 h, 00:51:53 h

01:00:01 h, 00:51:06 h, 00:50:15 h, 01:05:37 h, 00:59:15 h

401. 518 SG Stern NDL Berlin e.V. 09:27:15
Staffelzeiten: 01:01:55 h, 00:51:37 h, 01:14:19 h, 00:56:57 h, 00:49:06 h

01:06:11 h, 00:45:24 h, 01:09:50 h, 00:37:17 h, 00:54:44 h

402. 538 Tierisch gut drauf 09:29:24
Staffelzeiten: 00:56:12 h, 00:52:28 h, 00:55:33 h, 00:54:09 h, 00:56:35 h

01:06:22 h, 00:52:13 h, 01:06:47 h, 00:55:47 h, 00:53:23 h

403. 584 akquinet running Ladies 09:29:31
Staffelzeiten: 00:56:44 h, 00:59:28 h, 01:03:31 h, 01:04:53 h, 01:04:52 h

01:00:22 h, 00:52:06 h, 00:49:18 h, 00:40:10 h, 00:58:13 h

404. 338 Strandläufer TSV Schönberg 1 09:30:28
Staffelzeiten: 01:02:37 h, 00:55:29 h, 01:12:13 h, 00:57:18 h, 00:55:00 h

00:58:05 h, 00:53:36 h, 00:50:20 h, 00:52:33 h, 00:53:20 h

405. 504 Rennschnecken 09:32:33
Staffelzeiten: 00:56:46 h, 00:55:30 h, 01:09:13 h, 00:55:21 h, 00:51:48 h

00:56:12 h, 00:55:14 h, 00:59:26 h, 00:50:29 h, 01:02:37 h

406. 704 Feuerwehr Weede 09:32:35
Staffelzeiten: 01:01:14 h, 01:00:27 h, 01:04:13 h, 01:01:51 h, 01:04:18 h

00:46:32 h, 00:53:22 h, 01:01:14 h, 00:53:41 h, 00:45:47 h

407. 784 Flens 1 09:33:15
Staffelzeiten: 01:17:05 h, 00:46:35 h, 00:57:52 h, 01:10:02 h, 00:59:01 h

00:59:47 h, 00:47:13 h, 00:55:00 h, 00:55:29 h, 00:45:14 h

408. 409 Der Pfleger und die Pflegefälle 09:33:22
Staffelzeiten: 00:55:21 h, 00:57:17 h, 00:57:44 h, 01:00:29 h, 01:06:43 h

00:59:14 h, 01:01:39 h, 00:43:34 h, 00:53:51 h, 00:57:32 h
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409. 390 Auf die Party kommt es an 09:33:27

Staffelzeiten: 01:13:17 h, 00:54:30 h, 00:58:49 h, 01:03:46 h, 00:48:58 h
00:54:17 h, 01:00:18 h, 01:05:41 h, 00:45:57 h, 00:47:58 h

410. 405 Dachse auf Achse 09:33:52
Staffelzeiten: 01:04:20 h, 00:58:27 h, 01:16:37 h, 01:02:55 h, 00:44:35 h

00:42:52 h, 00:48:44 h, 00:58:19 h, 00:54:47 h, 01:02:21 h

411. 166 Dampwild 09:33:54
Staffelzeiten: 01:06:06 h, 01:00:53 h, 00:59:12 h, 01:16:07 h, 00:53:51 h

00:47:36 h, 01:00:01 h, 00:58:00 h, 00:41:57 h, 00:50:15 h

412. 476 Lauftreff Harsefeld 1 09:34:04
Staffelzeiten: 01:08:29 h, 00:57:28 h, 01:05:00 h, 01:44:43 h, 01:07:56 h

00:50:44 h, 00:49:35 h, 00:54:04 h, 00:56:10 h,  h

413. 576 Wismaria Runners 09:34:39
Staffelzeiten: 01:02:52 h, 00:56:45 h, 00:55:00 h, 00:59:37 h, 00:50:50 h

00:49:42 h, 00:58:48 h, 01:06:20 h, 00:57:15 h, 00:57:34 h

414. 506 Rennstreife-Berlin 09:35:37
Staffelzeiten: 01:08:54 h, 01:08:27 h, 01:04:07 h, 00:56:44 h, 00:48:39 h

00:50:07 h, 00:55:00 h, 00:59:27 h, 00:51:58 h, 00:52:19 h

415. 919 Zahnarztpraxis Bahn 3 1 09:36:00
Staffelzeiten: 01:08:27 h, 01:02:44 h, 01:10:22 h, 00:55:09 h, 00:52:01 h

00:48:35 h, 00:56:23 h, 01:01:34 h, 00:58:35 h, 00:42:13 h

416. 625 Lauftreff Kaltenkirchen 09:36:07
Staffelzeiten: 01:13:31 h, 01:00:21 h, 00:54:07 h, 01:00:46 h, 00:47:22 h

00:52:24 h, 00:57:28 h, 01:05:33 h, 00:47:23 h, 00:57:17 h

417. 552 TUS 82 Opladen 3 09:36:15
Staffelzeiten: 01:05:48 h, 01:06:01 h, 01:02:41 h, 00:50:53 h, 00:47:15 h

01:05:16 h, 01:01:41 h, 01:08:25 h, 00:41:41 h, 00:46:39 h

418. 199 Elia Gemeinde Holstein 1 09:36:20
Staffelzeiten: 01:16:13 h, 00:55:50 h, 01:12:25 h, 00:56:43 h, 01:57:09 h

00:46:00 h, 00:56:04 h, 01:35:59 h,  h,  h

419. 52 Immelmänner III 09:36:24
Staffelzeiten: 01:08:31 h, 01:08:18 h, 00:57:32 h, 00:54:43 h, 00:47:09 h

00:48:57 h, 01:02:49 h, 00:55:07 h, 00:52:31 h, 01:00:52 h

420. 844 Marin Kernbohrungen - Wir bohren tief und laufen weit! 1 09:36:41
Staffelzeiten: 01:02:49 h, 00:58:13 h, 00:51:54 h, 01:02:58 h, 00:51:14 h

00:53:32 h, 01:10:36 h, 00:58:54 h, 00:51:00 h, 00:55:36 h

421. 461 Herkules Läufer Kassel 09:36:50
Staffelzeiten: 01:25:54 h, 01:06:14 h, 00:59:07 h, 01:06:01 h, 00:46:27 h

00:39:53 h, 00:46:50 h, 01:06:39 h, 00:51:23 h, 00:48:28 h

422. 440 Flotte Flitzer 09:39:20
Staffelzeiten: 01:00:16 h, 00:56:05 h, 00:58:48 h, 00:53:01 h, 00:54:09 h

00:56:19 h, 00:55:00 h, 01:10:49 h, 00:55:50 h, 00:59:06 h

423. 474 Lauftreff Geesthacht 09:40:43
Staffelzeiten: 00:56:07 h, 01:00:15 h, 01:18:14 h, 00:54:05 h, 01:06:14 h

00:54:56 h, 01:07:17 h, 00:52:11 h, 00:53:40 h, 00:37:48 h

424. 790 Forrest Run 09:41:37
Staffelzeiten: 00:55:51 h, 01:11:18 h, 01:10:41 h, 00:58:00 h, 01:00:41 h

00:58:45 h, 01:04:58 h, 00:50:13 h, 00:39:33 h, 00:51:42 h

425. 640 Nord-Ostsee Schleicher 09:41:39
Staffelzeiten: 01:19:47 h, 01:00:42 h, 01:07:45 h, 01:04:04 h, 00:51:44 h

00:56:49 h, 00:44:25 h, 00:51:51 h, 00:49:28 h, 00:55:09 h
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426. 551 TUS 82 Opladen 2 09:43:55

Staffelzeiten: 01:05:48 h, 01:06:01 h, 01:09:12 h, 00:48:40 h, 01:00:29 h
00:55:45 h, 01:11:36 h, 00:52:55 h, 00:41:19 h, 00:52:14 h

427. 674 Team Tempo 09:44:49
Staffelzeiten: 01:04:56 h, 01:01:16 h, 00:58:54 h, 00:57:40 h, 00:54:44 h

00:56:14 h, 00:49:40 h, 01:06:15 h, 00:46:36 h, 01:08:38 h

428. 548 TSV Silberstedt 2 09:45:18
Staffelzeiten: 01:12:56 h, 00:51:01 h, 00:49:02 h, 01:07:48 h, 00:55:42 h

00:48:52 h, 00:55:35 h, 01:01:53 h, 01:01:23 h, 01:01:10 h

429. 554 TuS Hiltrup/Münster 1 09:46:30
Staffelzeiten: 01:08:48 h, 00:43:34 h, 00:49:05 h, 00:49:47 h, 01:10:33 h

01:07:38 h, 00:57:21 h, 00:55:13 h, 00:51:47 h, 01:12:49 h

430. 475 Lauftreff Geesthacht Zwo 09:47:08
Staffelzeiten: 01:08:56 h, 00:55:51 h, 00:56:23 h, 01:09:23 h, 00:59:16 h

00:49:18 h, 00:57:31 h, 01:06:18 h, 00:51:06 h, 00:53:11 h

431. 868 Running Riders Kleinsolt 09:51:04
Staffelzeiten: 01:13:14 h, 01:03:50 h, 01:00:01 h, 01:05:32 h, 00:51:40 h

01:00:00 h, 00:59:13 h, 01:03:27 h, 00:48:26 h, 00:45:46 h

432. 745 Atemlos bis nach Damp 09:52:17
Staffelzeiten: 00:55:51 h, 01:00:48 h, 00:53:01 h, 00:57:38 h, 00:57:26 h

00:59:29 h, 01:11:15 h, 00:58:44 h, 01:11:02 h, 00:47:07 h

433. 463 Ick bün all dor 09:53:10
Staffelzeiten: 00:59:25 h, 01:00:38 h, 01:09:18 h, 00:56:09 h, 00:57:49 h

00:47:37 h, 00:51:46 h, 01:14:41 h, 00:52:19 h, 01:03:33 h

434. 702 Feuerjäger 1 09:54:03
Staffelzeiten: 01:06:16 h, 01:02:32 h, 01:06:04 h, 01:12:08 h, 00:43:07 h

00:46:29 h, 00:57:58 h, 01:03:01 h, 01:08:33 h, 00:48:01 h

435. 183 Die Auslaufmodelle 09:55:02
Staffelzeiten: 01:03:42 h, 00:50:50 h, 01:15:42 h, 00:52:35 h, 00:58:01 h

01:05:44 h, 00:55:44 h, 00:56:37 h, 00:47:01 h, 01:09:12 h

436. 779 Familienbande 09:55:05
Staffelzeiten: 01:08:10 h, 01:13:42 h, 00:51:29 h, 00:55:14 h, 01:08:38 h

00:53:06 h, 00:52:44 h, 00:58:49 h, 01:01:41 h, 00:51:37 h

437. 234 Hollingstedt Fun 09:55:24
Staffelzeiten: 01:02:19 h, 00:55:01 h, 01:20:01 h, 01:16:24 h, 00:51:39 h

00:51:17 h, 01:01:37 h, 00:57:52 h, 00:52:00 h, 00:47:19 h

438. 442 Frei-laufen Rodgau 09:55:57
Staffelzeiten: 01:15:56 h, 01:08:12 h, 01:11:55 h, 01:20:11 h, 00:49:44 h

00:51:51 h, 00:51:52 h, 01:05:48 h, 00:39:04 h, 00:41:29 h

439. 771 DUPONT 1 09:56:41
Staffelzeiten: 01:11:59 h, 00:53:58 h, 01:07:46 h, 01:11:45 h, 01:07:46 h

00:59:18 h, 00:52:10 h, 00:56:07 h, 00:43:58 h, 00:51:58 h

440. 644 Norderstedts letzte Reserve 09:56:59
Staffelzeiten: 00:48:41 h, 01:06:10 h, 01:08:14 h, 01:12:19 h, 00:47:12 h

01:14:23 h, 00:51:09 h, 01:08:33 h, 00:39:28 h, 01:00:54 h

441. 705 Försterstaffel LKSH 09:58:06
Staffelzeiten: 01:05:47 h, 00:58:36 h, 01:15:41 h, 01:11:50 h, 01:12:15 h

00:54:17 h, 00:48:39 h, 00:59:22 h, 00:47:09 h, 00:44:33 h

442. 541 Transplant-Kids Dank Organspende unterwegs 10:00:24
Staffelzeiten: 01:00:11 h, 00:55:41 h, 01:20:30 h, 00:58:14 h, 01:05:49 h

00:45:29 h, 00:49:56 h, 01:05:41 h, 01:02:49 h, 00:56:07 h
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443. 744 Atec Pharmatechnik GmbH 1 10:00:34

Staffelzeiten: 01:27:41 h, 00:47:09 h, 01:08:26 h, 01:06:46 h, 01:12:40 h
00:48:01 h, 01:05:01 h, 00:56:37 h, 00:44:47 h, 00:43:30 h

444. 373 VerLäufer 10:01:43
Staffelzeiten: 01:08:09 h, 00:54:19 h, 00:59:37 h, 00:58:15 h, 01:05:36 h

00:49:12 h, 01:06:59 h, 00:53:47 h, 01:05:39 h, 01:00:13 h

445. 261 Läuft in Rickert 10:02:04
Staffelzeiten: 01:15:22 h, 01:01:17 h, 01:01:34 h, 01:02:38 h, 00:54:18 h

00:53:38 h, 00:46:17 h, 01:27:56 h, 00:50:56 h, 00:48:12 h

446. 293 Moorrunners2 and Friends 10:03:07
Staffelzeiten: 01:19:18 h, 01:01:12 h, 01:01:35 h, 01:00:38 h, 00:48:08 h

00:45:05 h, 01:16:17 h, 00:58:53 h, 01:03:57 h, 00:48:09 h

447. 507 Running for Silver 1 10:04:41
Staffelzeiten: 01:06:18 h, 00:57:19 h, 01:01:03 h, 00:56:15 h, 00:54:10 h

00:49:13 h, 00:59:23 h, 01:09:12 h, 00:58:28 h, 01:13:26 h

448. 508 Running for Silver 2 10:04:41
Staffelzeiten: 01:06:18 h, 00:57:20 h, 01:01:01 h, 00:56:15 h, 00:56:34 h

00:47:58 h, 00:54:46 h, 01:12:40 h, 00:58:27 h, 01:13:27 h

449. 284 Magenta Sprotten 10:05:38
Staffelzeiten: 01:18:35 h, 01:08:46 h, 01:14:27 h, 00:54:56 h, 00:51:55 h

00:48:14 h, 00:53:10 h, 01:07:02 h, 00:50:05 h, 00:58:34 h

450. 895 Team Radiologie Klinikum Nordfriesland 10:11:45
Staffelzeiten: 01:00:05 h, 00:58:29 h, 01:12:30 h, 00:59:56 h, 00:55:29 h

00:52:46 h, 00:52:43 h, 01:28:28 h, 00:51:27 h, 00:59:55 h

451. 601 Eine schrecklich schnelle Familie 10:13:18
Staffelzeiten: 01:05:45 h, 01:28:27 h, 01:23:59 h, 00:51:05 h, 00:50:04 h

00:48:47 h, 01:01:50 h, 00:52:37 h, 00:59:32 h, 00:51:16 h

452. 412 Die Geilsten... 10:15:25
Staffelzeiten: 01:05:15 h, 01:00:45 h, 01:00:21 h, 01:01:59 h, 00:51:59 h

01:04:58 h, 01:09:17 h, 01:12:15 h, 00:55:05 h, 00:53:37 h

453. 448 Go girl run 10:16:21
Staffelzeiten: 01:11:33 h, 01:06:20 h, 01:17:27 h, 01:12:03 h, 00:52:14 h

00:49:55 h, 01:09:30 h, 01:04:15 h, 00:45:48 h, 00:47:21 h

454. 555 TuS Hiltrup/Münstert 2 10:17:14
Staffelzeiten: 01:08:47 h, 01:01:32 h, 01:11:51 h, 01:15:42 h, 00:57:47 h

01:05:54 h, 01:00:53 h, 00:50:34 h, 00:52:06 h, 00:52:11 h

455. 348 team baucenter GmbH & Co.KG 2 10:24:13
Staffelzeiten: 01:11:46 h, 01:05:10 h, 01:12:38 h, 01:06:48 h, 01:00:44 h

00:55:15 h, 01:02:12 h, 01:05:39 h, 00:54:00 h, 00:50:06 h

456. 488 Monnem will Meer 10:24:54
Staffelzeiten: 01:08:02 h, 01:12:41 h, 00:54:42 h, 01:11:26 h, 01:14:12 h

01:02:07 h, 00:50:09 h, 01:03:24 h, 00:52:14 h, 00:56:00 h

457. 457 Haus Söby 10:27:37
Staffelzeiten: 01:02:31 h, 00:58:35 h, 00:58:54 h, 01:18:01 h, 01:11:31 h

00:53:23 h, 00:56:26 h, 01:12:51 h, 00:59:38 h, 00:55:51 h

458. 438 FF Fleckeby 10:34:12
Staffelzeiten: 01:00:59 h, 01:11:26 h, 01:01:55 h, 01:20:06 h, 01:03:04 h

00:50:55 h, 01:30:12 h, 00:48:31 h, 00:57:21 h, 00:49:49 h

459. 430 Elektronör 10:47:54
Staffelzeiten: 01:11:42 h, 01:09:33 h, 01:11:36 h, 01:10:28 h, 01:01:50 h

00:48:31 h, 01:11:48 h, 01:06:15 h, 00:56:26 h, 00:59:49 h
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